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Kedd esti szentmise: C-év, Evkozi 14. vas.utani kedd
2007. jalius 10.

Olvasmany: Ter (I.Moz) 32,23-33

Amikor Jakob hazafelé tartott...... egy férfi viaskodott vele hajnalha-
sadtaig...... Jakob azt felelte ,,nem bocsatalak el, amig meg nem 4l-
dasz engem”...Szinrdl szinre lattam az Istent.

Evangélium: Mt 9,32-38

Egyszer egy ordogtél megszallt néma embert hoztak Jézushoz. Mi-
helyt kitizte beldle az 6rdogot, megszolalt a néma.

Jézus bejarta a varosokat €s hirdette orszaganak o6romhirét, ... meg-
gyogyitott minden betegséget és minden bajt. Amikor latta a népsoka-
sdgot, megesett rajtuk a szive, mert olyanok voltak, mint a pésztor
nélkiili nyaj ... Az aratnivalo sok, de a munkas kevés.

Homilia (kedd este)

A mai szentirasi részek mintha éppen nekiink, erre a lelkigyakorlatra
irédtak volna. Ma van Szent Benedek iinnepe, akit Eurdpa védo-
szentjeként tisztellink, ugyanakkor egyhazdoktor, és a nyugati szerze-
tesség atyja. 480-ban sziiletett. 547-ben halt meg. A 480-as években
nehéz idoket €1t at Eurdpa. A hunok végigszaguldoztak a szomszédos
orszagokban. A barbar népek betortek Eurdpaba. Az értékek osszeke-
veredtek. Az emberek keresték, hogy mit hoz a jov6? A Romai Biro-
dalom a felbomlas iddszakat €lte. Nem volt szilard pont, nem volt biz-
tos cél, nem volt vilagos jovo, csupan az Isten. De Isten van, és min-
dig lesz! Isten jovot ad az embernek. Mindig alapot kindl az élethez,
mindig tud célt adni a keresonek.

1. Benedek dontott Isten mellett

Benedek Isten-keresd ember volt. Romaban a jogi egyetemet akarta
elvégezni. Az els6 évben megddbbent kortarsai 1éhasagatol. Erezte
magaban a vagyat, hogy kozéjiik alljon, de érezte az Isten szdlitasat is:
,Ne tedd! Nem hagyhatod el a hit utjat, nem hagyhatod el Jézus kove-
tését. Nem alkudhatsz meg a vilaggal, hanem inkabb el kell utasitanod



mindent, hogy megérizd lelked {idvosségét, hogy megorizd Jézussal
val6 kapcsolatodat!™

Benedek nagy jelentdségli dontést hozott. Otthagyta a fényes palyat
igéré egyetemet. Otthagyta baratait és hozzatartozoit, és elment imad-
kozni a sivatagba. Imadkozni azért, hogy alkalmas legyen Isten orsza-
gara, imadkozni, hogy megtegyen mindent, amit var téle az Ur, és
lélekben novekedjen. Imadkozott, dicsérte az Urat, olvasta az Igét,
bojtolt, €s egyre mélyebb tapasztalatokat szerzett Isten szeretetérdl.

Néhany év mulva egy szerzetes k6zosség meghivta, hogy legyem az
eloljarojuk. Amikor elment kozéjiik, akkor el akarta vezetni Oket a
bojtben, imadsagban, onmegtagadisban és Isten szeretetében vald
¢letre. Kezdte megrendszabalyozni azt a k6zdsséget, amelyik korab-
ban lazan élt. Néhanyan ellenezték a szigoru szabalyokat és dsszefog-
tak ellene. Nem akartak a megszokott laza élete elhagyni. Elhataroz-
tak, hogy megmérgezik Benedeket. Amikor egyiitt vacsoraztak, akkor
Benedek, miel6tt ivott volna, szokasa szerint, keresztet vetett a pohar-
ra. A pohdr, szétrepedt. Kideriilt a gonoszsag. Benedek felkelt és el-
hagyta dket.

Tovabb bojtolt, tovabb imadkozott. Hosszu éveken, évtizedeken ke-
resztiil kiizdott, hogy megismerje az evangélium szerinti életet a maga
teljes gazdagsagaban. Maga koré gytijtott olyan férfiakat, akik radika-
lisan akartak kovetni Jézust. Amikor ez a kozosség, amelyet 6 gyijtott
maga koré, kitartott mellette, akkor teljes szépségében bontakozott ki
az Ur szeretetében elmélyiilt élet. Felépitettek egy kolostort: Monte
Cassinot. Ez lett a bencés rend anyahaza. Innen indult el az a szellemi-
ség, ami az egész nyugati szerzetesség alapja lett. Benedek bolcsen
hatarozta meg Jézus kovetésének formait. A mondas: ,,Ora et labora!”
— imadkozzal és dolgozzal! — t6le szarmazik. Vilagosan felismerte,
hogy az emberi sziv hogyan tud Isten felé megnyilni, ugyanakkor ko-
zOsségben is €lni, testvéri szeretetben és szolgalatban. Azok a bélcs
szabalyok, amelyeket Osszefoglalt egy konyvecskében, ezek lettek
minden eurdpai kolostornak, szerzetes kozosségnek az alapjai.



2. Engedelmesség Isten szavanak

Szent Benedek Istennek élt, Isten parancsai szerint formalta dnmagat.
Ahogy az olvasmanyban hallottuk, aki megtartja parancsaimat, az
eljut a bolcsességre. Isten parancsai a bolcsesség forrasat rejtik. Nem
elavult szabalyok, amelyek régi kor visszatiikr6zodései, mint ahogy
azt néhanyan hirdetik. Ezek az élet szabdlyai. Az emberi sziv kibonta-
kozéasanak alapjai. Erre lehet épiteni jelent és jovot, mert ha az ember
raépiti életét Isten parancsaira, meg tudja tervezni mindennapjait €s
kapcsolatait.

Azt hallottuk még az olvasmanyban, hogy a bdlcsesség elsajatitasa
nem olyan egyszer(i, hogy az ember csak kinyujtja a kezét, és maris az
6vé. Keresni Kell azt. Keresni kell, mint az eziist6t, keresni kell, mint
egy draga kincset, mert csak akkor nyilatkoztatja ki magat, ha az em-
ber keresi. A kereséssel az ember egy belsé csodat €l meg. A vagya-
kozas a bolcsességre elindit egy életrendezést. Mar nem a hamisat,
nem a rosszat akarja megragadni az ember, hanem az igazit. Emiatt
kész lemondani a hamisrol.

A keresésben az ember nem halmozza a f61di javakat, hanem mennyei
javakat gytjt. Nem ebbe a vilagba akar belegyokerezddni, hanem a
természetfelettibe. Aki keres, az képes elszakadni a felesleges dol-
goktdl. Tud kiilonbséget tenni a hamis és az igazi érték kozott. A
semmit éro, és a kincset ér6 kozott. Tud valasztani jot és igazat, azt,
ami Isten szemében értékes. Tud emellett donteni. A keresés azt jelen-
ti, hogy az ember mar megpillantotta a kincset. Azért tudja keresni,
mert megpillantotta. A szivében mar ott pisldkol a felismerés, hogy
létezik a kincs. Ott van benne a hit, hogy ,,megismerhetem. Benne
¢lhetek. Birtokomba vehetem”. Ha megvan ez a remény, s megvan ez
a latas, akkor ez a még nagyobb keresés felé 6sztondz. Az ember egy-
re tobbet tud érte tenni. Egyre nagyobb aldozatot képes hozni a kin-
csért, mert mar felragyogott elétte annak szépsége.

Ezért fontos a keresztény életet is, mint bdlcsességet megismerni.
Nem lehet megelégedni néhany vallasos cselekedettel, hanem az
egésznek a mélyére kell hatolni, az Isten-kapcsolat mélységeibe: ,,Ho-
gyan tudndm még jobban, még személyesebben, még odaaddbban



szeretni Istent? Hogyan tudnam Vele élni az egész életemet, hogyan
tudnék mindig Isten kdzelében lenni? Hogyan tudndm tgy élni a min-
dennapjaimat, hétk6znapi tevékenységemet is ugy végezni, hogy azo-
kat Istenben és Isten altal €ljem meg?” Ez a szentség titka. Nem kii-
l6nvalasztva, nem szétszorva a dolgokat, az eseményeket, és a koriil-
ményeket, hanem mindent egybevonva, és mindent Isten iranti szere-
tetbol végezve.

3. Az élet titka

Ekkor joviink ra az élet titkara. Ez az, amit a Szentiras bolcsességnek
mond. Megtaldlni mindenben Istent. Felismerni mindenben, hogyan
szolgalhatom Ot, és hogyan lehetek Vele €16, felszabadito, beteljesiilt
kapcsolatban. Azért mondja a Szentirds: ,,A bolcsesség olyan, mint
egy ut.” Elindul az ember, €s ezen az uton mindennap tesz egy 1épést.
Ahogy halad kozelebb, ez a 1épés egyre batrabb lesz, mert az embert
lelkesiti, hogy mar kozel van a bolcsességhez. Megsziiletik benne az
6rom, hogy valamennyit mar birtokol beldle. Valamennyire mar rata-
lalt. Mert a bolcsesség taplalja az embert az uton is. Isten nemcsak egy
végsd cél, hanem egy mar most megtapasztalt valdsag.

Isten azokkal van, akik 6szinte szivvel keresik, és szeretik Ot. Mar
most megmutatja szivének josagat. Mar most érezteti kozelségének
oromét. Mar most felemeli az ember lelkét. Mint zalogot ajandékozza
szeretetének békéjét. Az ember ebbdl megérzi azt, hogy milyen lesz
majd, amikor teljesen birtokolja Istent. Amikor egészen Neki adja
életét és a szivét. Igy lesz a bolesesség benniink csodava. Az élet cso-
ddja zajlik benniink, mert megtapasztaljuk, ki Isten. Hogy milyen
gyonyorl a mi emberségiink, ha Istenben éljiikk meg azt. Ha Isten olda-
larél nézziik sorsunkat, jovonket, akkor mennyi gazdagsagot, szépsé-
get rejt magaban a Vele valo kapcsolatunk.

Csak igy tudjuk megérteni azt, amit Jézus mondott az Evangéliumban.
Olyan egyszerd, gyermeki kérdés, amit Péter tett fel: ,,Mit adsz ne-
kiink, Urunk, ha mi mindent odaadunk Neked?” Ki ne tette volna mar
fel ezt a kérdést? Akar tudat alatt, rejtetten, de mégis feltettiik ezt a
kérdést: ,,Uram, mi hasznom van nekem abbdl, hogy én Téged kovet-
lek? Mennyivel lesz jobb az életem, ha aldozatokat vallalok Erted?”



Egészen emberi kérdés. Jézus nem mosolyodott el. Nem nevette ki
Pétert, hanem valaszolt neki: ,,Péter! En szézannyit adok. Szdzannyit
mar itt a foldon: testvért, névért, hazat, foldet, amit szeretnél. Es a
tetejébe még az orok életet is.” Ez a ,tetejébe”, ez az igazi. Ez a leg-
gazdagabb ajandék, az orok élet. Vagyis az Urral valo 6rok, boldogitd
egylittlét. ,,.De mar itt a foldon is. Testvért, ndvért, és mindent, amit
kérsz. Mert ha bennem élsz, ha értem élsz, tied lesz a vilag. Nem tu-
dod hogyan, mikor €s milyen modon, de egyre nagyobb gazdagsag
lesz a tied. Egyre jobban felismered a kozosségen keresztiil a gazdag-
sadgodat, és soha nem érzed magad tarstalannak, egyediil valonak, el-
esettnek, szegénynek, mert bennem mindenki gazdag, aki nekem adja
a szivét.”

Péter elgondolkodott. Elgondolkodott, hogy milyen csodalatos dolog
Jézust kovetni, €s er6sen elhatarozta, hogy Jézust mindig kdvetni fog-
ja. Szilard elhatarozast hozott, hogy soha ne forduljon meg benne az a
gondolat, hogy talan rossz utat valasztott, amikor Jézus ttja mellett
dontdtt. Soha ne forduljon meg benne a hiitlenség szandéka, hogy ta-
lan mashol, mas koriilmények kozott nagyobb jovedelme lenne. Péter
ekkor hatdrozta el, hogy nem hagyja el Jézust, élete aran sem. Igaz
ugyan , hogy megbotlott Pilatus udvaran, amikor a szolgal6é szavara
megtagadta a Jézussal vald kozosségét, de amikor megtapasztalta a
feltamadt Jézussal valo talalkozaskor Isten bocsanatat, akkor Gjra fel-
egyenesedett, Ujra megerdsodott. Egészen élete végéig, a vértanusagig
htiséges maradt Jézushoz.

Ez az igazi bolcsesség. Ha megtalaljuk Istent, megtaldljuk benne az
igazi életet, megtalaljuk a bolcsességet. Ha felismerjiik, hogy milyen
gazdagok vagyunk Obenne, akkor semmi, és senki kedvéért soha nem
hagyjuk el az Urat. Ekkor tudja O igazan kinyilatkoztatni magat ne-
kiink. Ez a fontos, hogy erre a felismerésre eljussunk A mostani lelki-
gyakorlat is kozelebb visz minket ehhez a dontéshez: ,,Uram, nem
hagylak el soha! Leteszem az életemet Eléd. Mindenem a Tiéd, és
megfogadom, hogy mindig hiiséges és igaz gyermeked leszek, barmi
aron, mert Te vagy az én legfobb kincsem.” Amen!



1. A Szentlélek segitségével felismerjiik Jézust,
mint személyes Megvaltonkat!

Imadkozzunk

Urunk Jézus! Kériink, 4ldd meg lelkigyakorlatunkat! Kériink segits,
hogy el tudjunk szakadni minden gondtdl, félelemtdl, aggodalomtdl.
Kériink, add nekiink Szentlelked vildgossagat és vezetését, hogy fel-
ismerjiink Téged, mint Urunkat és Kiralyunkat, mint a mi személyes
¢letlink Megvaltdjat! Add, hogy ez alatt az 6t nap alatt szeretetben
hordozzuk egymast, tiirelemmel, segitokészséggel forduljunk egymas
felé. Szabadits meg, Urunk, minden kritikatol, pletykatol, megszdlas-
tol, minden testvériség elleni blint6l! Tanits meg csendesen rad figyel-
ni. Tanits meg, hogy meghallgassuk szavaidat, és sziviinkbe fogadjuk
azokat!

Halat adunk, hogy életiink koriilményeit ugy alakitottad, hogy el tud-
tunk jonni erre a lelkigyakorlatra. Halat adunk, hogy terved van ve-
liink. Halat adunk, hogy most szdlni akarsz hozzank. Hélat adunk,
hogy hitben fel akarsz épiteni benniinket, és Szentlelked altal megtol-
teni szeretettel és orommel. Most megnyitjuk sziviinket eldtted,
Urunk. J6jj, varunk Téged! Vagyakozunk Utanad. J6jj, megnyitjuk
elotted értelmiinket, akaratunkat, €s keressiik a modjat annak, hogy a
Te utadon még hatérozottabban, még odaaddbban jarjunk. Amen!

Udvozlégy Maria. ..
udouoooood
1. Péter hite

Janos Evangéliumaban, a 6. fejezetben a 69. versnél talalunk egy na-
gyon érdekes leirdst egy konfliktushelyzetrdl. Ez a hires kafarnaumi
beszéd, amelyben Jézus elmondja, hogy O az élet kenyere. Elmondja,
hogy rajta kiviil és nélkiile senki nem juthat be a mennyek orszagaba.
Aki nem eszi az O testét, és nem issza az O vérét, annak nincs 6rok
¢lete.

Az emberek megdobbentek, hogy milyen kdvetelményeket allit eléjiik
Jézus, és milyen sokat kivan toliik ezekkel a nagy jelentdségii szavak-
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kal. Jézus, amikor latta az embereket csodalkozni, majd megbotran-
kozni €s eltdvozni, hirtelen az apostolok felé fordult, és feltette nekik a
kérdést: ,,Talan ti is el akartok hagyni?” Szinte megfagyott a levego.
Az apostolok megdobbentek erre a varatlan kérdésre. Az éltaldnos
zavar légkorében megszolalt Péter, és azt mondta: ,,Uram, kihez men-
nénk? Hiszen az 6rok élet igéi nalad vannak. Te vagy az Isten szentje.
Te vagy Izrael kirdlya.” Ezeket a szavakat a kegyelem hatdsara mond-
ta, ami utan mindenkinek elt6ltotte a szivét a béke és az 6rom. Min-
denki megnyugodott, mert érzékelhet6 lett az €16 hit ereje.

, 11 is el akartok hagyni?” — teszi fel a kérdést Jézus nekiink is. Mit
felelsz erre? Nemcsak a hit megtagadasaval lehet elhagyni Jézust,,
hanem azzal is, amikor megtagadod akaratat. Az elhagyas akkor ko-
vetkezik be, amikor az ember mast tesz, mint amit az Ur var tole. Mast
mond, mast gondol, masra térekszik, és elhagyja Jézust. Isten annyira
tiszteli szabadsagunkat, hogy nem akadalyozza meg elforduldsunkat.
Annyira szeret minket, hogy barmennyire is faj neki az elfordulasunk,
engedi, hogy elforduljunk Tdle. Ez a legfdjdalmasabb Isten szivének.
Azt az embert, akit annyira szeret, latja eltavolodni. Latja, hogy a szi-
vébe bevonul a hidegség, a kozombosség, €s az elutasitas.

Az apostolok nem hasznaltak rosszra a szabadsagukat. Ez a mondat,
hogy ,,Uram, kihez mennénk?” - erre utal. Péter azt gondolta: ,,Uram,
jO nekiink itt lenni.” Ahogy megfogalmazta ezt a Tabor-hegyen is: ,,Itt
vagyunk otthon Tendlad, ez a mi hazank, ez a mi otthonunk, mert
rajtad keresztiil az Isten tenyerén ¢liink. Ha mi elhagynank Téged,
akkor a semmibe hullanank. Mert nincs hova menniink”.

Isten a vilagmindenség egyetlen szilard pontja. Rajta kiviil nincs kire
épiteni az ¢€letlinket. Ha elhagyjuk a szilard pontot, akkor a semmibe
zuhanunk. A Szentiras ugy fogalmazza, hogy a karhozatba. Mert ott
van a céltalansagnak, az értelmetlenségnek €s a sotétségnek a helye.
Ha elhagyjuk a célt és az értelmet, belezuhanunk az értelmetlenségbe,
az lrességbe. Szabadok vagyunk, és ha az életiinket értelmesen és
bolesen akarjuk kialakitani, akkor nem valaszthatjuk a sotétséget és a
halalt, hanem csakis Istent. Az O kozelségét és szeretetét.
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Péter azt is mondta: ,,Az orok élet igéi nalad vannak.” Jézus tutnak
nevezte magat, amely Ut az életbe vezet. ,,Aki megtartja igéimet, an-
nak orok élete van” — mondja Jézus. Ez nemcsak azt jelenti, hogy
megtanit a helyes életfelfogasra, hanem azt is, hogy az igében — Isten
szavaban - maga Isten miikodik. A Szentlélek ereje teremti benniink
az isteni életet az igén keresztiil. Ezért van a szentiras-olvasasnak oria-
si jelentdsége.

Nemcsak olvasésrol van szo, mint egy barmilyen konyv olvasasanal,
hanem az Ige benniink valé életérél. Ha befogadjuk Isten Igéjét, az
atalakit, atformal benniinket. Nem véletlen, hogy a gonosz Iélek min-
dent meg akar tenni azért, hogy ne olvasd a Szentirast. Azt suttogja a
fiilledbe, hogy ,.faradt vagy, majd holnap”. Maskor meg azt mondja,
hogy ne olvasd, mert ugyse érted. Az ember elhiszi ezeket a kisértése-
ket. Mindig tologatja a Szentiras olvasasat masnapra, majd harmad-
napra. Egyszer aztan rddobben, hogy mar fél éve nem vette kezébe a
Szentirast. Mert mindig mast akart csinalni. Ez az ember bline. Nem
engedi, hogy az Ige 4ltal atformalja 6t az Isten. Nem ad lehetdséget a
Szentléleknek, hogy az Igén keresztiil Krisztushoz hasonlova tegye.
Isten felkinal minden lehetdséget arra, hogy az ember megutjuljon, €s
hasonléva legyen Ohozza. De az ember nem teszi. Elfordul Téle.

Péter harmadik mondata: ,,Te vagy az Isten Szentje. Te vagy Izrael
kiralya.” Ezzel kifejezte azt az igazsagot, hogy: ,.egyediil Téled var-
hatjuk a megvaltast. Senki mastol. Egyediil Te vagy az, aki a kezében
tartja a jovot, az ember életét. Kezedben tartod az ember boldogsagat.
Te vagy az, aki uralkodsz a szellemi ¢és a fizikai élet f6l6tt. Te vagy a
kiraly. Mi a Te kiralyi udvarodban vagyunk, és itt is akarunk maradni.
Hiszen rajtad kiviil nincs mas szabadit6.” Nagyon fontos, hogy szi-
viinkbe vés6djon Péternek ez a mondata, mert a mai ember mindentitt
szabaditot keres, akar tudatosan, akar tudattalanul. Mindent meg akar
ragadni a vilag eszkozei koziil, mintha az meg tudné szabaditani. Le-
gyen az akar egy ezoterikus gyakorlat, vagy akar a hatalom, vagy a
pénz. Annyira meg akarja ragadni ezt az ember, annyira téle varja a
boldogsagat, hogy 6sszeomlik, ha az nem keriilhet a birtokaba. A mai
ember eszeveszetten keresi a szabaditot.
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Milyen j6, hogy nekiink van Szabaditonk! Van Megvalténk! Van
kirdlyunk! Nem kell keresni mashol, nem kell kiilonféle keleti gyakor-
latokat végezni, hogy megkeressiik a szabaditonkat, hanem ki kell
tarni a sziviinket Jézus elétt, és befogadni Ot. O a mi egyetlen szabadi-
tonk. Rajta kiviil mindenki guizsba akar kotni téged. Mindenki rabba
akar tenni téged. Lehet, hogy a szabadsag igéretével kotozi ssze a
kezedet, és csak késon ébredsz fel, hogy mellé fogtal. Nem az igazi
szabaditot taldltad meg, mert Jézus az egyetlen szabadito!

2. A Szentlélek kegyelme

Ha ezt a harom igazsagot, amit Péter mondott, megfogadjuk, és befo-
gadjuk a Szentlelket, akkor meguajul az életliink. Nem elég az emberi
elhatarozas, hogy jo életet akarunk élni, hanem engedni kell a Szent-
lelket, hogy mikodjon benniink. Kell az a belsé aldzat és odaadas,
hogy felismerjiik, az ember nem a sajat cselekedetei altal, pontosab-
ban nem a sajat torekvése altal éri el a tokéletességet, hanem az Isten
kegyelme altal. A mi feladatunk az odaadas, az onatadas, sziviink tel-
jes megnyitasa.

Jézus kiralyi uralmat befogadni, ez a mi feladatunk. Ha befogadtuk,
akkor meglatjuk, hogy csodalatosan megvaltozik az életiink. Es ezt
nemcsak mi latjuk, mi tapasztaljuk, hanem mas is. Aki lat benniinket,
érezni fogja, hogy valami tortént veliink. Erzi, hogy valami megvalto-
zott benniink. Mi is tapasztaljuk, hogy bar nem reméltiik, mégis vala-
mi megvaltozott benniink. A 1ét misztériuma megnyilt el6ttiink. Fel-
ismertiik az élet titkat. Ez nem csupan emberi cselekvés, hanem isteni
mukodés, az élet titka. Nem csupan belsé elhatarozas, és akarati neki-
fesziilés, hanem Isten kegyelmi miikodésének a csoddja.

Egészen uj modon tapasztaljuk meg dnmagunkat ezen az aton. Korab-
ban tele voltunk aggodalommal, félelemmel. Most mindennek nincs
ereje. Nincs ereje a rossznak folottiink. Isten magahoz emel benniin-
ket. Nincs ereje az aggodalomnak felettiink, mert ki tudtunk 1épni az
aggodalmakbol. Atadtuk sziviinket Istennek. Lehet, hogy eddig azt
gondoltuk, hogy semmi Gjat nem varunk az élettdl. Most Isten elénk
allt, és mindent Ujjateremtett. Ez a 1ét legnagyobb misztériuma. Nem
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tudjuk, hogyan torténik, de mégis ez a valosag. Isten elkezdi mikodé-
sét benniink, és mi megtapasztaljuk az uj 1étet: az Istenben valo létet.

3. Belso kiizdelmek és lelki fokozatok

Aki atélte a Szentléleknek ezt az atalakité munkédjat, az felismeri azt
is, hogy ez csupan a kezdet. Ennek az utnak végtelen fokozatai van-
nak. Ahogy haladunk folfelé, egyre jobban kitarul eléttiink a horizont,
Isten 4j vilaga. Egyre tobb szépséget fedeziink fel benne.

Ugyanakkor felismerjiik azt is, hogy ennek az atnak vannak nehézsé-
gei. Kiizdeni kell, ahogy Jakob kiizdott éjszaka az angyallal. Kiizdott
Isten aldasaért. Kiizdott belsé félelmeivel és szorongasaival. Biinre
hajlé természetiink Gjra és Ujra vissza akar vagni. Egyszerlien nem
akarja alavetni magat Krisztus kiralysaganak. A test akar gy6zni felet-
tiink.

Itt van jelentésége az dnmegtagaddsnak és az 6nfegyelemnek. Egysze-
rlen tudomadsul kell venniink, hogy meg kell tagadni hiusdgunkat,
akaratossagunkat, indulatossagunkat, mértéktelenségiinket, élvezetva-
gyunkat, sértddékenységiinket, lustasdgunkat, mert csak igy lesziink
alkalmasak a lelki novekedésre. Ha nem tagadjuk meg, alkalmatlanok
lesziink, nem tudunk noévekedni. Nem tudjuk a Szentlélek atformald
hatasat befogadni. Visszaesiink. Akarmilyen magasra jutott valaki, aki
nem vallalja az onfegyelmet és 6nmegtagadast, visszaesik. Senki sincs
bebiztositva. A jo €s a rossz harca allandéan folyik benniink, egészen
a halalunkig. A joért mindig kiizdeni kell. Véllalni kell a kiizdelmet és
az aldozatot. Van olyan is, aki azt hiszi, hogy nem esett vissza, ¢s
nyugodtan tehet barmit. Azt gondolja magarol, hogy 6 tokéletes. Min-
denki latja a visszaesés jeleit, egyediil csak 6 nem veszi észre. Ez a
legveszélyesebb kisértés. Aki nem veszi é€szre a visszaesését, az to-
vabb zuhan. Egyre jobban belegabalyodik a btin halojaba.

Ezért nagyon fontos a lelkiéletben az aldzat, hogy felismerjiik, hol
tartunk? Milyen az Isten-kapcsolatunk? Mi az, amit elrontottunk, és
mi az, ami eltavolit benniinket az Urt6]? A tovabbhaladashoz nagy
segitséget nyujt a cél meghatarozasa. Amikor a hegymaszé kapaszko-
dik felfelé, nem panaszkodik, hogy milyen nehéz az ut, mert latja a
célt. Maga elodtt latja a hegycstcsot, amelyet szeretne megmaszni.
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Természetesnek tartja, hogy az ut kiizdelmes. A cél mindig 1) erét ad
neki. Ezért kell megtanulni szemlélni az 6rok élet szépségét és Isten
josagat.

Mindig vannak fiatalok, akik megmaésszdk a legmagasabb hegycsu-
csokat, Magyarorszagrol is indultak nemrég egy csoport a Himal4jara.
Elindult benntik egy vagy, hogy a legnehezebb kiizdelmet is vallaljak
azért az 6romért, hogy feljutottak a cstcsra. Ezt varja téled Isten, hogy
te is ennyire beleszerelmesed] a célba, az Isten orszagdnak céljaba,
hogy ne panaszkodj a nehézségek miatt, hanem vallald az ut faradal-
mait, de mindig nézd a cél szépségét és csodajat.

4. A lelki napok fontossaga

Minden nap tehetiink egy 1épést. Minden nap kozelebb juthatunk a
célhoz. Mar eldre érezhetjiik a boldogsagot, ha magunk elé tudjuk
képzelni a cél szépségét és 6romét. Ezért kell megtanulnunk a min-
dennapi hajszabol kikapcsolodni. Ez elengedhetetlen a lelki élethez.
Ez azt jelenti, hogy djra és Ujra bekapcsolodunk az Istennel vald élet
vérkeringésébe. Ezért fontos, hogy tudjunk idénként kiszakadni, ami-
kor csak a lelkiinkkel foglalkozunk. Meg kell keresni azt a helyet, lel-
kigyakorlatos hazat, vagy azt az alkalmat, amikor fél napra csak Isten-
nek szenteljiik magunkat, és csak azzal foglalkozunk, hogy megerdsit-
jiik kapcsolatunkat az Urral. Egyre fontosabba valik ez, ahogyan a
vilag egyre nagyobb zajjal és nyiizsgéssel vesz koriil minket. Erezziik
a vilag kotelékeit magunk koré tekeredni, ezért egyre fontosabba va-
lik, hogy elvagjuk ezeket a kotelékeket, €s megerdsodjiink Istenben.

A jovét az nyeri meg, akinek erds az Isten-kapcsolata. Maté evangéli-
umaban benne van, hogy a szelidek fogjak birtokolni a foldet. A sze-
lidség azt jelzi, hogy 6k nem erdszakkal, hanem Isten kegyelmével és
a szeretet szelidségével akarnak gydzelmet aratni a vilag felett.

A csendben személyes parbeszédet folytatunk az Urral: ,,Uram, mit
kivansz télem? Mi a Te akaratod? Mi az, amit elrontottam, mit ki-
vansz, hogy megvaltoztassak?” Ezzel a figyelmes, Isten felé forduld
lelkiilettel tudunk novekedni, és valtozni.

Jézus megismerteti magat a csendben, és az elmélyiilt imadban. Meg-
ismerteti magat azzal, aki tud rafigyelni, és felé fordulni. Ilyenkor Jé-
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zus megmondja, hogy mit szeretne megvaldsitani az életiinkben. El-
mondja, hogy mi az akadély, amit le kell gydzniink. Rdmutat arra,
hogy mi van benniink, ami falat épit kozénk és Isten kozé. Lehet az
harag, vadaskodas, elégedetlenség, hanyagsag, kevélység, gbg, amivel
megszomoritjuk a Szentlelket.

Ha igazi lelkiéletet akarunk €lni, rd kell hangolnunk magunkat, hogy
felismerjiik Isten szavat. Fel kell tudni ismerni, hogy mi torténik lel-
kiinkben? Mi van benniink? Milyen szandékok és irdnyok vannak ben-
niink? Jézus latja a sziviinket. Latja legrejtettebb szandékainkat, latja
legtitkosabb gondolatainkat. Eldtte nem lehet semmit elrejteni. Ha
felismerjiik ezeket a bels6 szandékokat, és kérjiik a Szentlélek segitsé-
gét, akkor tudunk valtozni. Az Ur kegyelmébél ki tudjuk vetni ma-
gunkbdl a rosszat, €s rahangolodunk Isten szelidségére, szeretetére €s
alazatéra.

Isten nem védolni akar, hanem segiteni. Nem vet meg benniinket hiba-
ink miatt, hanem szeretetével koriilvesz minket, megvilagitja életiin-
ket, és kiszabadit a sotétségbol. Kozolni akarja veliink az O életét, a
benne vald j életet. A biin 1ényege a sotétség. Az a belsé magatartas,
amellyel bezarom magamat Isten el6tt. Ez nemcsak kiilsé cselekvés,
nemcsak dontés, hanem a jonak az elutasitdsa. Ezért veszélyes minden
blin. Azt jelenti, hogy masfelé akarunk fordulni, nem Isten utjan aka-
runk jarni. Nem az igazi boldogsag felé akarunk haladni, amit Isten
tervezett meg a szamunkra. Ellenkezdleg. A boldogtalansag felé. Csak
még nem ismertiik fel, hogy az az ut, amelyet a biin altal jarunk, az
boldogtalansagba vezet.

5. Jézus magatartasa a biinossel szemben

Isten segitd szeretetét konnyen felismerhetjiik az Evangéliumokban. A
Lukacs 7,36-ban olvashatunk a hazassagtoré asszonyrol. Jézus
megmenti 0t a biztos haldltol, a megkovezéstol. Annyit mond neki,
amikor a farizeusok mar eltavoztak: ,,En sem itéllek el. Menyj, és tobbé
ne vétkezzEl!” Ezzel az asszony visszanyerte Ontudatat, batorsagat,
onérzetét, és felemelt fejjel, a tisztasag szandékaval indult hazafelé,
mert volt valaki, aki annyira szerette 6t, hogy megadta neki a reményt
az 0j életre.
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A Lukacs 19,2-ben a csalo Zakeust keresi fel Jézus. Zakeus érzi Jézus
elfogado szeretetét, €s egy nagylelkli fogadalmat tesz: ,,Vagyonom a
felét a szegényeknek adom, és akiket megkarositottam, négyszeresen
fizetem vissza.”

A Lukécs 15-ben a tékozlo fia hazatér, és lakomat ad neki az édesap-
ja. A megtérés folott annyira oriil az apa, hogy elfelejti fia régebbi
lazadasat, elutasitasat, és befogadja 6t, mint szeretett gyermeket.

Mind a harom torténetnek az a lényege, hogy merjlink visszamenni
Istenhez, ha eltavolodtunk téle. Ne éljiink az 6nmegvetés, vagy az
onelutasitds gondolataban, hanem merjiink visszatérni az Urhoz.
Higgyiink abban a végtelen irgalomban, amely ezekben a torténetek-
ben megnyilvanult: hogy Isten ennyire szeret, ennyire akarja a mi éle-
tiinket, ennyire fel akar emelni magéhoz. Ennyire vagyakozik a szi-
viink utan.

A J6 Pésztor meg akarja menteni baranyait. Amelyik elcsatangol, uta-
na megy, vallalja a nehéz utat, és a faradtsagot, mert annyira szereti az
elveszettet, hogy nem tud nyugodni, amig meg nem taldlja. Szeretné
visszavezetni, és boldogga tenni.

6. A biin és a belso sériilés hatasa

A blinok esetében fontos, hogy felismerjiik a belsé sériilések miiko-
dését. A biin mindig eltavolodas Istent6l. Hiitlenség az Ur szeretetével
szemben. A sériilés pedig masok biline miatt alakul ki benniink, ami
fajdalmat jelent, neheziti az utat Isten felé. Lehet egy bantés, lehet egy
elutasitas, félelem, szorongds, szeretethiany. Sok minden okozhat sé-
riilést az emberben. Vagy akér egy megalaztatds, egy ragalom, igaz-
sagtalansag. A sériilést hitben Jézus elé kell vinni mindaddig, amig
belsdleg fajdalmat érziink miatta, hogy Jézus gydgyitson meg, €s sza-
baditson meg téle. Hogy semmi ne vélasszon el az O szeretetétdl.

Ha nem vissziik sériiléseinket Jézushoz, akkor ezek megakadalyozzak
lelki novekedésiinket. Lehet, hogy évek telnek el Istentdl tavol. A sé-
riilések ujra és Ujra a bilinbe visznek benniinket, mert nem kapott he-
lyet az €16 szeretet a sziviinkben. Isten nem tudott behatolni, mert a
sériilések miatt elutasitottuk Ot. Ezért olyan fontos kérni Jézustdl bel-
s6 gyogyulasunkat.
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Lehet, hogy valaki azért utasitja el Jézust, mert gogos. Nem akarja
engedni, hogy Jézus felemelje 6t. Azt gondolja, sajat maga is ki tud
Iépni a sériiléseibol. A tavolsagtartas oka lehet a hitetlenség. Az ilyen
ember nem hiszi el, hogy Isten meg tudja 6t gyogyitani. Ezért inkdbb
tavol él Téle, és elutasitja Ot.

Pedig Jézus tegnap, ma és holnap ugyanaz — ahogy Pal apostol irja.
Jézus éppen Ugy, mint az elsé idében, éppen ugy, mint Zakeusnal,
vagy a tékozl6 fiundl, vagy a hazassagtord asszonynal, éppen ugy akar
lehajolni tehozzad. Meg akarja gydgyitani hazugsagaidat, csalasaidat.
Meg akarja gyogyitani hazassagtoréseidet, bantasaidat, indulataidat,
hogy boldog 1égy, és be tudd fogadni az O életét.

Szent Ignac azt irja, hogy az evangéliumi képek azért olyan fontosak,
mert amikor szemlélédiink, vagy elmélkediink, akkor beleéljik ma-
gunkat egészen a jelenetekbe, mintha mi is ott lennénk, mint az egyik
szerepld. Mintha mi magunk lennénk Zakeus, a hazassagtord asszony,
vagy a tékozlo fiu, és miel6ttiink tarna ki a karjat az Atya, és minket
vezetne be az iinnepi hazba, a lakodalmas héazba, hogy nekiink oriil-
jon.

Mit érezhettek a blinosok, amikor megtapasztaltdk Jézus csodalatos
szeretetét? Milyen 6romzuhatag jarhatta at a sziviiket, amikor felis-
merték, hogy szeretve vannak! Amikor nem a tdmadas, nem az eluta-
sitas, a megalaztatas érte Oket Jézus részérol, amit annyiszor kaptak az
irastudoktdl, hanem az elfogado szeretet.

Amikor elmélyediink egy bibliai jelenetben, akkor ez imdra késztet
benniinket. Sajat szavainkkal megfogalmazzuk, hogy mint tékozlo
fiak visszatértiink, és oriiliink az Ur atyai szeretetének. Oriiliink, hogy
fogadasunkra lakomat készitett. Ennek az imanak hatalma van, mert
az Igébol taplalkozik. Az Igén keresztiil Jézus életet akar adni. A
Szentlélek altal 4t akar formalni minket. Jézus kincseket akar nekiink
osztogatni, és rajtunk mulik, hogy mennyire fogadjuk be ezeket.

Jézus itt van! Lat benniinket, 14t téged. Latja szived minden mozdula-
sat, és szandékat. Latja minden problémadat, és azt mondja: J6jj hoz-
zém! Szeretlek téged! Meg akarlak gydgyitani téged! J6j) hozzam, €s
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add nekem buneidet, nehézségeidet, mert én 1) életet akarok neked
adni! Ne fé]j télem! En elfogadlak téged!

A csoportmegbeszélések kérdései:

1./ Atéltem-e mar, hogy Jézus megvaltotta az én személyes
¢letemet?

2./ Engedem-e, hogy a Szentlélek atformaljon?

3./ Bizalommal viszem-e Jézushoz sériiléseimet és blineimet?
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2. A Szentlélek élové teszi Istennel valo kapcsolatunkat
Imadkozzunk

Urunk, Jézus, joij, és aldd meg mai talalkozasunkat! Aldj meg minket
Ur Jézus, hogy megujuljon Szentlelkedben minden kapcsolatunk! Aldj
meg minket Jézus! Megnyitjuk sziviinket kegyelmed eldtt. Szabadits
meg, Urunk, minket minden bezarkdzastdl, elutasitastol, és ajandé-
kozz nekiink békességet, gyermeki egyszertiséget! Halat adunk, hogy
vellink vagy. Halat adunk, hogy t6rédsz veliink, és terved van veliink.
Halat adunk, hogy megszabaditasz minket belsé gorcseinktdl, €s igaz
gyermekeddé formalsz benniinket. Légy aldott, Urunk, minden kegye-
lemért, amit nekiink ajandékozol, és ajandékoztdl a mai nap. Légy
aldott, Urunk, Szentlelked minden inditdsaért, minden f6lismerésért,
amelyben racsodéalkozhatunk szeretetedre, és megtalalhatjuk Benned
életiink alapjat. Amen! — Udvozlégy Maria.. ...

0oooooo
1. E16 kapcsolat az Urral

A mai elmélkedésnek az az alapgondolata, hogy a Szentlélek meguyjit-
ja kapcsolatainkat a szeretetben.

Amikor a Szentlélekben atéltiik a megujulast, akkor mar az elsdé na-
pokban felismertiik, hogy megvaltoztak kapcsolataink. Nehéz szavak-
ban kifejezni ezt a valtozast, hogy mi lett massd. Mashogy viszonyul-
tunk a Mennyei Atyahoz, mashogy Jézushoz, mashogy a Szentlélek-
hez, méasképpen 6nmagunkhoz, ¢s méasképpen a vilaghoz.

Teilhard de Chardin azt irja az ,,Isteni mili6” c. kdnyvében, hogy ez
olyan, mint amikor felébrediink, €s hirtelen ranyilik szemiink a fényre,
ahogy a napsugar beragyog az ablakon. Az alom s6tétségébdl raébre-
dink a vilagossag csodajara, és a sziviink megtelik 6rommel és béké-
vel. A Szentlélek nélkiil dlomban €l az ember. Sotétségben, homaly-
ban. Amikor a Szentlélek belép az ember életébe, raébrediink Isten
szépségére, Isten csodajara, az O jelenlétének napsugarara. Réébre-
diink arra, hogy szép élni, és szEp Istennel lenni. Ez az élet egyik leg-
nagyobb kegyelme.
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Szarovi Szent Szerafim azt irja egyik konyvében, hogy az egész élet
célja nem mas, mint a Szentlélek elnyerése. Ez egy nagyon fontos
mondat! Elnyerni, és benne élni a Lélekben, ez a keresztény élet célja.
Akkor minden megtelik Isten jelenlétével. Ugyanakkor érezziik azt is,
hogy ez a jelenlét élettel teli jelenlét. Csupa mozgas, csupa lendiilet,
csupa misszid, ugy, mint az elsé apostoli kozosségben. Meghivasok €s
kiildetések. Jézus kiildi apostolait, de elobb magahoz hivja. Eltolti
szeretetével, majd megbizza Oket: ,,Gydgyitsatok a betegeket! Szaba-
ditsatok az ordogtdl megszallottakat!” Ebben a kiildetésben megta-
pasztaljak Isten jelenlétét és a Szentlélek erejét.

A Szentlélek megtanit minket arra, hogy Jézus példdjat kovessiik
Mennyei Atyankkal valoé kapcsolatunkban. Ez nagyon fontos. Nem
véletleniil nyilatkoztatta ki Jézus, hogy Isten hdrom személy, az Atya,
a Fia, és a Szentlélek szeretetk6zosségében él. Az evangéliumban
minden kinyilatkoztatds fontos dolog. Jézus azért nyilatkoztatta ki a
Szentharomsag titkat, hogy életiinket teljessé és gazdagga tegye az
Atya ismeretével, a Szentlélek erejével és Ovele, Jézussal.

Jézus megmutatta nekiink az Atyaval valo kapcsolatat is, hogy ve-
gyiink példat arrol, hogy O hogyan viselkedett az Atyaval. Hogy azt a
teljes bizalmat és azt a tokéletes odaadast, ami a kereszten sem tiint el
a szivébol, hogy ezt probaljuk meg életiinkben megvaldsitani. Hogy
teljes bizalommal és tokéletes odaadassal forduljunk az Atya felé.

Jézus allandoan figyelt az Atyara. Azt mondta: ,,Az én eledelem az
Atya akarata. Az én tanitdsom az Atya tanitdsa. Semmit nem mondok
nektek csak azt, amit az Atyatél hallottam.” Allando odaadas, allandé
odafordulds volt Jézusban az Atya felé. Mindezt a Szentlélek altal
lesziink képesek megvaldsitani. A Lélek hozza 1étre benniink az Atya
ismeretét, ahogy a szerelmes fiuban a szerelem hozza létre szerelme-
sének ismeretét. Szerelem nélkiil nem tud mast a lanyrol, csak azt,
hogy milyen a kiilseje, milyen a haja, vagy hol dolgozik? De hogy a
lelkében mi van, mennyi sz€pség van a szivében azt a szerelem altal
veszi észre.

Ugyanigy miikddik a Szentlélek is. Csak a Lélek altal ismerjiik meg,
hogy milyen az Isten. Hogy mi lakik Isten szivében. Hogy O mennyire
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személyesen szeret, és mennyire vonzédik hozzank. O azt akarja,
hogy mi is vonzddjunk hozz4, mint legfébb értékiinkhoz.

A Lélek tanit meg minket arra, hogy a legkisebb gondunkat is ra mer-
juk bizni az Atyéara. Ne mi akarjuk a problémakat megoldani a vilag
durva eszkozeivel: erdszakkal, indulattal, pénzzel, vagy hatalommal,
hanem inkdbb a bizalom erejével és a Szentlélek bolcsességével. Az
Atya a sz6 legmélyebb értelmében Atyank akar lenni. Ez nemcsak azt
jelenti, hogy gondot visel rank, nemcsak azt jelenti, hogy védelmezni
akar minket a gonosztdl és minden tdmadastol, hanem az élet teljessé-
gét akarja nekiink adni. A teljes életet, amelyet sokszor csak részletei-
ben birtoklunk. Egyre jobban és teljesebben akarja nekiink atadni az O
isteni életét.

Lehet, hogy az élet egy-egy nehéz helyzetében ra mered bizni magadat
az Atyara, de ez kevés. O tobbet akar. Azt akarja, hogy minden perce-
det bizd ra. Minden helyzetet bizz ra. Mindent, ami veled torténik,
Vele beszéld meg, és Neki add at! A Lélek egy allandd szeretet-
kapcsolatot akar az Atyaval kiépiteni benned. Egy pillanatra se legyen
benniink kételkedés, bizalmatlansag, hanem allandé bizalommal teli
rahagyatkozés. A kicsi gyermek nemcsak egy pillanatra bizik meg az
apjaban, hanem 4allandé jelleggel, mert érzi, hogy az édesapja szereti
ot.

2. A Jézussal valé kapcsolat

A Lélek megujitja Jézussal valé kapcsolatunkat is. Jézus valdsagos
Isten és valésagos ember. Az Atya atadja az O 1étét Jézusnak, Jézus
pedig viszonozza ezt a Szentlélekben. Jézus emberségében megtalal-
juk a tokéletességet, minden lelki szépséget, az erények teljességét, a
josdg gazdagsagat. A Szentlélek azt akarja, hogy eszményképiink Jé-
zus legyen. Felismerjiik, hogy O a mi emberségiink tokéletes példaja.

A Lélek megadja az erdt, hogy kovessiik Ot, igy egyre jobban hason-
litsunk hozza. Jézus azt mondta magarodl: ,,En vagyok a vilag vilagos-
saga. En Vagyok az aJto En vagyok az ut. En vagyok az élet kenyere.
En vagyok az igazsag.” Ezek a szavak jelzik, hogy Jézus milyen sze-
repet szeretne betdlteni az életiinkben. O akar a vilagossagunk, utunk,
igazsagunk, kenyeriink lenni. Ezek a szavak jelzik azt is, hogy O a
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legfontosabbat akarja nekiink adni. Ilyen a kenyér, a vilagossag, az
ajto. O a biztos alap, amire raépithet;jiik életiinket.

Sokan nem veszik észre, hogy Jézus az 6 életiikben hogyan miik6dik.
Nem veszik észre, hogy mit kellene tenniiik, hogy Jézusnak megfele-
16en tudjanak élni. Ha az emberek elszakadnak Jézustol, eltiinik a
harmonia beldliik €s egész kornyezetiikbdl. Ez a mai emberiség nagy
tragédidja. Mivel megprobal Isten nélkiil €lni, a lelki betegségek t6-
megmérettivé valtak a vilagban. Minél tobben elszakadnak Istentdl, az
¢let céljatol, annal inkabb kialakul benniik mindenfajta betegség, pszi-
chozis és depresszio. Jézus maga az élet teljessége. Akik elszakadnak
az élet teljességétol, betegek lesznek. Nemcsak azokra kell gondolni,
akik korhazban vannak, hanem azokra is, akik mély kesertiséget hor-
doznak a sziviikben. Szorongasokat élnek meg, kényszerképzeteket
¢lnek at, nem tudnak kilépni negativ gondolkodasukbol. Ezek szamara
Jézus szabadité akar lenni. Meg akarja valtani életiiket.

Fontos, hogy észrevegyiik, Jézus olyan szamunkra, mint egy nyitott
ajt6. Beléphetiink a nyitott ajton, és megtalalhatjuk Jézusban az életet.
De el is fordulhatunk a nyitott ajtotol, vagy megallhatunk a nyitott ajtd
elott, €s nem megylink be. Nem meritink belépni. Nagy feleldsség,
hogy mit tesziink szabadsagunkkal, amit Istent6l kaptunk. A lehetd
legszomorubb az, hogy lehetne az életlink egészen mas, birtokolhat-
nank a vilagossagot, de inkabb a sotétséget valasztjuk. Nem akarjuk az
¢letlinket gazdagga és teljessé tenni Jézusban. Sokan csak a tisztitd-
tlizben ismerik fel, hogy mennyit hibaztak, amikor elfordultak Jézus-
tol, aki eldttiik allt, és adta volna az élet teljességét €s szépségét, de 0k
nem akartdk elfogadni. Mi mar most felismerhetjiik, hogy mi a teen-
dénk, €s beléphetiink ezen az ajton, hogy Jézussal egytitt legytink.

A bels6 sotétséget az ember nem tudja elviselni, mert érzi, hogy nem
erre lett teremtve. Ha nem tud beldle kilépni, akkor menekiil italba,
kabitdszerbe, vagy akar ongyilkossadgba, vagy binbe. Csodalkozunk
azon, hogy miért van olyan sok blin a vilagban? Hat ezért. Mert az
ember nem akarja elfogadni Istent. Menekiil Téle, és ennek kovet-
kezményeképpen keresi a megoldast abban, amiben nem lehet megta-
lalni. Mert nincs masik megvalto, egyediil csak Jézus Krisztus.

22



Jézus személyét €s tanitasat megismerhetjik az evangéliumbol. A
Szentlélek meg akarja mutatni nekiink Isten szavat, hogy megeleve-
nedjen benniink a jézusi élet. Az igének a szivedbe kell hatolnia, ak-
kor valik életté. Ezt hozza létre a Szentlélek. Amikor Szent Ferenc
részt vett a szentmisén mint vilagi ifju, és hallotta Jézus megtérésre
vonatkozé felhivasat, akkor a Szentlélek €lové tette szamara ezt a
mondatot. Hazament, és heteken keresztiil ezen gondolkodott. Es
megtért! Ez a Szentlélek miive. Amikor hirtelen folvillan el6ttiink,
mint a tliz az ige egy lizenete, ami értékrendiinket megvaltoztatja ¢s
megvaltozik az életiink is!

Ezt minden szent életében megtalalhatjuk. Ugyanez megtorténhet sajat
¢letiinkben is, ha hallgatunk Isten szavara. Ha csupan olvassuk a
Szentirast, de nem engedjiik a sziviinkbe, az olyan, mintha a Balaton
partjan allnank, és allandoan panaszkodnank a melegre. De ha koze-
lebb megyiink a vizhez, és belevetjiikk magunkat, akkor az felfrissit.
Ugyanigy van Isten Igéjével is. Ha tavol vagyunk az Igétol, és pa-
naszkodunk, hogy milyen nehéz az élet, akkor az Ur azt mondja:
»Menjél kozelebb az Igéhez! J6jj kozelebb hozzam! Frissiilj fel ben-
nem ¢&s altalam, és akkor megvaltozik az életed.”

3. Az emberekkel valé kapcsolataink

A Szentlélek atalakitja a rokonaiddal, gyermekeiddel, sziileiddel, bara-
taiddal valo kapcsolatodat is. Ennek az atalakitasnak az a lényege,
hogy Jézusban kezded latni Oket, Jézust akarod benniik szolgdlni.
Semmi mast nem akarsz, mint szeretetet és 6romet ajandékozni nekik.
Az emberi szeretet konnyen elfairad. Amikor Ujra és ujra talalkozol
valakinek a hibajaval, vagy a hazastarsad gyengeségeivel, nehézségei-
vel, szembenallasaval, akkor idovel elfarad benned a szeretet.

Isten szeretete azonban nem farad el. A Szentlélek tiirelmessé teszi a
szivedet. Minden nap megtolti U szeretettel, €s ennek a frissességével,
hogy tudjad szeretni a tarsadat, barataidat vagy édesanyadat évtizede-
ken keresztiil, faradhatatlanul. Mert a Szentlélek ujjateremti, Gjratolti
minden nap a szeretet ajandékat benned.

A vélasok magas szama egyértelmiien bizonyitja, hogy az emberi sze-
retet milyen torékeny. Konnyen megsériil, elmulik, és utdna marad
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egy nagy tlresség. A csalddas liressége. Ha a valni akarok megtérné-
nek, és szivilkbe fogadndk a Szentlélek szeretet {izenetét, megujulna a
hazassaguk, és 4j szivvel tudnak szeretni egymast.

A Szentlélek nemcsak a szeretetet Gjitja meg kapcsolatainkban, hanem
a hitet is. Rairanyitja sziviinket az igazsagra, hogy Isten benniink van,
¢s altalunk akar cselekedni. Ha van olyan ember a kdrnyezetedben, aki
nem hisz, akkor rajtad keresztiil Isten meg tudja érinteni a lelkét, ha
benned megelevenedik a hit. Jézus azt mondta: ,, Ti vagytok a fold
soja. Ti vagytok a vilag vilagossaga.” O ezt komolyan gondolta. Tény-
leg az O fényét tudod tovabbadni, ha rafigyelsz, és engeded, hogy
rajtad keresztiil sugarozzon Krisztus vildgossaga.

Mindig lehet reménykedni a masik megtérésében. Lehet, hogy még
hitetlennek mutatja magat, vagy félig hivonek, de a szive mélyén mar
hisz. Lehet, hogy egy életen keresztiil hitetlennek mutatja magat, de
beliil hisz, és vagyakozik Isten utan. Talan csak a halalos agyan mond-
ja ki, hogy szereti Istent. Nem biztos, hogy meglatjuk, megtapasztal-
juk a masik megtérését, de hinni lehet abban, hogy ha imadkozunk
érte s €16 szeretettel vessziik koriil, akkor elkezd dolgozni benne a
Szentlélek.

Valaki elmondta, hogy egyik rokona hallani sem akart a megtérésrol.
Amikor stlyos beteg lett, és kozeledett az utolsé 6rdja, bement hozza
a korhazba, és azt mondta: ,Ne felejtsd el, hogy barmit tettél az éle-
tedben, Isten nagyon szeret téged. Mondjuk el most k6zosen a banat-
imat.” Ezt elfogadta, és 6szinte szivvel, konnyek kozott megbanta
¢lete minden biinét. Nagy békességgel halt meg. Mi tortént itt? Egy
ember megmenekiilt az 6rok karhozattél, mert az utolsé percben atad-
ta szivét Istennek. Isten orszdga megsziiletett benne, mert felismerte a
banatban, az Isten szeretetében az 10j életet. Ahogy a jobb lator is élete
utolsé pillanataban tért meg, ez eléfordulhat a mi kdrnyezetiinkben is.
A lényeg az, hogy higgytink. Legyiink készen. Kozvetitsiik Istent azok
szamara, akik eddig ellenalltak Neki.

Meg kell talalni Jézusban az uj életet. Ha kilépiink az irigység, ver-
sengés, gyllolkodes, onzes, szorongas 6rdogi korébdl, ami kapcsolata-
inkat sokszor jellemzi, akkor képessé valunk arra, hogy Jézus szelid-

24



ségét ¢s alazatat kozvetitsik. Csak merni kell hadat {izenni az irigy-
ségnek, féltékenységnek, hitsagnak, és gyiilolkodésnek. Ne tirjiink
meg a sziviinkben ilyen érzéseket, mert ezek mind akadalyai lehetnek
a Szentlélek mikodésének.

Amikor azzal tériink haza rendszeresen a napi munkabol, hogy holt
faradt vagyok, €s nincs semmihez sem kedvem, akkor ennek sokszor
nem az az oka, hogy fizikailag vagy szellemileg elfaradtunk, hanem az
az oka, hogy negativ szellemi hatasokat: rosszindulatot, haragot, ver-
sengést, gyllolkodést hordozunk magunkban, és ez faradtta tesz ben-
niinket. Ezek ki tudjak farasztani a lelkiinket. Holtfaradtta tudjak tenni
az embert.

A szeretet mindig ujjateremti a szivet. Minden a Szentlélek ajandéka
benniink, ha a sziviink ujjateremtddik a szeretetben. Ha befogadjuk a
Szentlélek erejét, akkor tud mikodni a szeretet a munkahelyi kapcso-
latainkban, vagy barmilyen kapcsolatunkban is.

4. Onmagunkkal valé kapcsolatunk

A Szentlélek megujitja onmagunkkal vald kapcsolatunkat is. Most,
hogy a kormany gondoskodott arrol, hogy a kisebb fajdalmakkal ne
menjlink orvoshoz, mert mire idédpontot kapunk, mar rég elmulik a
fajdalom, ez arra 0sztondz benniinket, hogy betegségeinket gyakrab-
ban vigyiik Istenhez. Neki mindig van ideje. Ejjel-nappal fogad ben-
niinket. Nem kell nala vizitdijat sem fizetni. Ez a helyzet arra 6sztonoz
minket, hogy nagyobb feleldsséggel gondoskodjunk testiink €s lelkiink
allapotarol.

A Szentlélek megtanit minket arra a bolcsességre, hogy felismerjiik
betegségeink igazi gyokereit. Nem mindegy, hogy mit engediink be
gondolatainkba. Nem mindegy, hogy milyen hatasok érvényesiilnek
sziviinkben. Ha valaki engedi, hogy a keserliség, a szorongas elural-
kodjon a gondolataiban, ennek testi kovetkezményei is lehetnek. Ha
engedi, hogy a félelem eluralkodjék benne, ne csodalkozzon, hogy
szivproblémadi, vagy gyomorbetegségei lesznek. Betegségeink nagy
részének mi magunk vagyunk az okai!

Evek 6ta hallunk tanitasokat, és olvasunk konyveket arrél, hogy a 1¢-
lek allapota hogyan hat a testiinkre. Sokszor elfelejtjiik ezt a tényt és
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nem vagyunk kovetkezetesek. Nem torddiink gondolatainkkal, nem
torédiink a rossz hatdsokkal, €s csak éliink gy, mint eddig. Ha harag-
ban, vagy szorongasban éliink, testiink megbetegszik.

Nagy felelosség a szabadsag. Isten szabadnak teremtett benniinket, de
¢lni kell a szabadsaggal, hogy a rossz ne uralkodjon el gondolataink-
ban és sziviinkben. Pal apostol figyelmeztet benniinket az 1 Korintus
6,19-ben: ,,Nem tudjatok-e, hogy testetek a Szentlélek temploma?
Nem tudjatok, hogy nem vagytok a magatokéi? Hordozzétok Istent a
testetekben!” Csodalatos mondatok ezek! A Szentlélek temploma azt
jelenti, hogy Isten szépsége, Isten rendje, Isten békéje lakik benniink,
ha engedjiik. Ezért nem szabad elhanyagolni lelkiinket, vagy testiin-
ket. Meg kell oldani belsé problémainkat. ,,Nem vagytok a magatokéi.
Isten tulajdonai vagytok. Isten templomai vagytok.”- irja Pal apostol
Ugy kell magamra nézni, hogy Isten temploma vagyok. Hivatasom,
hogy Isten életét felszabaditsam magamban, hogy eszkoze tudjak len-
ni minden helyzetben az O Szentlelkének.

Gondoljunk arra is, hogy mennyire tartom rendben az érzelmeimet?
Amikor a tanitvanyok visszatértek apostoli utjukrol, azt irja az evan-
gélium, hogy Jézusban felujjongott a Szentlélek. Halat adott az Atya-
nak, hogy oly sok csodaval kisérte a kezdd tanitvanyok igehirdetését.
Felujjongott a Szentlélekben, mert érezte Isten irgalmat, latta az Atya
bolesességét megnyilvanulni. Erzelmeinket rendben kell tartani. Van-
nak-e szent érzelmeink? Vannak-e szent 6romeink? Vannak-e belsd
megtapasztalasaink az Ur szeretetérol és josagarol?

A Getszemani kertben Jézus megosztotta fajdalmas érzelmeit az
Atyaval. Elmondta neki, hogy mennyire szomoru: ,,Halalosan szomo-
ri az én lelkem.” Ugyanakkor azt is elmondta: ,,Uram, vedd el a szen-
vedés kelyhét, de ne az én akaratom legyen, hanem a Tiéd.”

Megbeszéljiik-e szomorusagainkat az Atyaval? Elmondjuk-e, hogy mi
faj? Részletesen, mintha egy ember iilne veliink szemben? Elmond-
juk-e, hogy: ,,Uram, nekem ez f4j. Ezt akarom megosztani Veled.”

Ne engedjiik, hogy a kis dolgok hidnya napokon keresztiil szomortuva
tegyen. Sokszor kinéziink valamit egy reklamujsagbol, utanajarunk, €s
ha nem kapjuk meg, akkor napokon keresztiil tele vagyunk dithongés-
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sel. Pedig mennyire folosleges dolog mindez. Egyediil Isten elég az
ember szivének. Az aggodalmak, elégedetlenségek, hianyok nagyon el
tudjak venni a lelki békénket. Ilyenkor kiilondsen fontos a Szentlélek-
hez fordulni. Téle kérni az erdt, a békét, és tallépni a szomorasagain-
kon, amelyeket kis dolgok miatt érziink.

J6 megtanulni egyszeriien élni, és minden napunkat Istenre bizni. Jé-
zus egyszer azt mondta egy misztikusnak: ,,Aki befogadja az én szere-
tetemet, és bennem ¢€l, az a legnagyobb ajandékot tapasztalja meg.”
Ezt megtalaljuk a Janos Evangéliumban is: ,,Aki szeret engem, ahhoz
elmegytiink, ¢és benne fogunk lakni az Atyaval.” Ez a szivek egysége.
Erre akar megtanitani az Ur, hogy igy legyiink a Szentlélek templo-
mai, és Isten szentségét hordozzuk magunkban.

5. A gonosz lélek miikodése

A megszentelddés lehetdsége mellett megvan a szabadsagunk, hogy
nem a szentséget, hanem a gonoszsagot akarjuk hordozni a sziviink-
ben. Hogy a rosszat sugarozzuk ¢s nem Jézust. Tisztaban kell lenniink
azzal, hogy a gonosz léleknek vannak olyan rejtett kisértései, ame-
lyekre sokszor nem figyeliink fel, és mégis nagyon erésen tudnak mu-
kodni az életiinkben. A gonosz 1€élekre jellemz0 a ravaszsag, és a rej-
tozkodés. Nem mindig nagy biinokkel kisért, hanem sokszor olyan
dolgokkal, amelyeknél észre sem vessziik, hogy 6 van a hattérben.

A Szentlélek ramutat arra, hogy a gonosz lélek mivel befolyasolja az
¢letiinket. Egy ilyen pont lehet a képmutatas. Példaul, amikor van
valamilyen kotelék, helytelen ragaszkodas az életiinkben, és ugy te-
sziink, mintha semmilyen ragaszkodasunk nem lenne. Ugy tekintiink
onmagunkra, mintha teljesen tokéletes keresztények lennénk. Ugy
gondoljuk, hogy minden rendben van, pedig semmi nincs rendben. Ez
a képmutatas vonatkozhat egy rossz tulajdonsagunkra, hibankra, rossz
magatartasra. Ugy tesziink, mintha nem térténne semmi. Nagyon ne-
héz szembenézni hitsagainkkal, uralomra tor6 természetiinkkel. A
Szentlélek ramutat arra, hogyan szabaduljunk meg ezektdl, és mennyi-
re fontos megszabadulni téliik, hogy az O templomai lehessiink. Meg
kell keresniink a rejtett kisértéseket!
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A masik ilyen ravasz kisértés a vadaskodas, a 1azadé gondolatok az
Ur ellen. Sokszor egészen egyszerli dolgokrol van szé. Ha valami nem
sikertilt, és elkezdjiik vadolni az Urat. A gonosz lélek mindig azon
mesterkedik, hogy homalyba boritsa eldttiink Isten végtelen szeretetét.

Egy lany elment egyszer tancolni, és egy fiil nagyon megtetszett neki.
A fit hazakisérte. Néhany alkalommal taldlkoztak, €s a lany azt gon-
dolta, hogy feleségiil fogja 6t venni. Amikor a fiu elbucsuzott tdle
véglegesen, akkor tele volt vadaskodassal az Ur ellen. Ez megismétls-
dstt még egyszer. Ugy gondolta, hogy a masodik fiut mar biztosan az
Ur kiildte. Allandéan imadkozott, hogy ebb6l hazassag legyen. Es ez a
fiu is elfordult tle. Akkor megint tele volt vadaskodassal az Ur ellen,
¢s elhatarozta, hogy nem is fog imadkozni. Sokszor igy akar a gonosz
1élek eltavolitani Istent6l. Van egy elvarasod, vagy elképzelésed, de
nem ellendrzéd a Szentlélek bolcsességével. Sajat vagyaidat akarod,
hogy Isten teljesitse, és nem jon be, akkor tele leszel vadaskodéssal.
[gy hamisitja meg benned Isten szeretetét a gonosz lélek.

Harmadik ilyen pont lehet az aggodalmaskodas. Jézus azt mondja:
»Az én békémet adom nektek.” Az aggodalmaskodas eliizi beldliink
Jézus békéjét. Lelkiink vergddik a bizonytalansagok miatt. Képzele-
tiink felnagyitja a veszélyeket. A gonosz Iélek a félelmeket allanddan
a sziviinkbe helyezi, és igy bizalmatlanok lesziink Istennel szemben.
Hitiink nem tud ndvekedni, eltavolodunk az Urtol.

A gonosz ravasz kisértése még a keseriiség és a reménytelenség.
Egyik a masiknak a kovetkezménye. A reménytelenség veszélybe
kergeti a hit ajandékat. Mert a reménytelen ember egyediil érzi magat.
Nem hiszi, hogy Isten vele van. Nem hiszi, hogy szereti 6t az Ur.
Ilyenkor kénnyen f6lébred az ongyilkossadg gondolata. Amikor az em-
ber ugy érzi, hogy nincs értelme az életnek. Az élet értelmét nem Is-
tenbe, hanem 6nmagéba €s a vildgba helyezi.

Hogy mennyire ott van Jézus még a reménytelen ember életében is,
erre sz€p példa az Evangéliumbdl a 38 éve beteg ember esete. Ez a
béna ember mindennap kivitette magat a gydgyitd vizet ado forrashoz,
¢s mindennap reménykedett, hogy ,,ma talan meg fogok gyogyulni.”
Képzeld el! 38 éven keresztiil mindennap! Akkor Jézus odament, ¢s

28



’?3

azt kérdezte: ,,Akarsz-e meggyogyulni? Igen? Akkor kelj fel, €s jarj
Egy pillanat alatt felkelt, és jarni kezdett! Hatartalan 6rommel volt tele
a szive. Isten el6tt nincs reménytelenség. Nincs lehetetlenség. Nincs
reménytelen helyzet. Jézus azt akarja, hogy szabadulj meg a gonosz
l1élek tamadasaitdl, €s €16, személyes kapcsolatba 1épj Vele!

Gondold végig ezeket a kérdéseket:
1./ Mennyire él6 a kapcsolatom Jézussal?
2./ Engedem-e, hogy a Szentlélek 4atalakitsa kapcsolataimat?

3./ Mennyire teszek tanusagot rokonaim, csalddom, koérnyezetem
elott? Szolgalom-e benniik Jézust?
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3. A Szentlélek megtanit Jézus utjan jarni

Imadkozzunk

Mennyei Atyank! Kérjiik, mutasd meg nekiink, hogy milyen életet
varsz toliink! Szeretnénk megtalalni a helyes utat. Nem akarunk téve-
désekben é€lni, elpocsékolni folosleges dolgokra az id6t. A legfonto-
sabbat akarjuk tenni. Mutasd meg, hogyan nyerhetjik el egyre telje-
sebben azt az életet, amit megigértél nekiink! Kérjiik, nyisd meg szi-
viinket Szentlelked eldtt, hogy a Lélek vilagossagaban és 6romében
dicsérjlink és magasztaljunk Téged!

Udvozlégy Maria. ..
Ooooooooo
1. Isten vezet

A mai alkalommal arrél fogunk elmélkedni, hogy mit jelent a Szentlé-
lek vezetése szerint élni, és a karizmakat helyesen hasznalni. El6szor
szeretnék egy rovid tanusagtételt felolvasni, amely Nagy Laszl6 nevi
testvériinkrél szol. Egyszer sietve elindult a Tomd utcaba egy
evangelizaciora. Lekéste a buszt. Ahelyett, hogy mérges lett volna,
elkezdte dicsditeni az Urat: ,,Uram, kdszondm, hogy Te ebbdl a hely-
zetbdl valami nagyon szépet akarsz kihozni.” Mire ezt elmondta, meg-
jelent a szomszédasszonya, és azt mondta, hogy milyen jo, hogy talal-
koztak, mert egy fontos gyogyszerre lenne sziiksége, de mar annyira
faradt, hogy nem tud lemenni a Ferenciek terére. Odaadta a receptet,
¢s kérte, hogy valtsa ki a gydgyszert. A testvér szivesen vallalkozott
erre, és halat adott az Urnak, hogy — ime megvan, amiért a buszt le
kellett késnie. Elindult a Ferenciek terén 1év6 gyogyszertarba, de ott
azt mondtak, hogy ez a gyogyszer csak a Nagyvarad téren kaphato. A
testvér ideges lett, hogyan jut el idében a Tomo utcaba, de Gjra halat
adott az Urnak, mondvén: ,,Te tudod Uram, hogy mit akarsz ezzel
elérni!” Elment a Nagyvarad térre, megkapta a gyogyszert, és orom-
mel sietett vissza a Témé utca felé. Eppen 7 6ra 10 perckor ért oda.
Az evangelizacio akkor kezdddott, mert valami miatt késtek a testvé-
rek. Igy halat adott az Urnak: ,,Uram, a gyogyszert is kivaltottam, ide
is elértem, és milyen j6, hogy megoériztem a lelki békémet!”
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Az Ur vezet! Kiild. Ajandékokat ad, helyzeteket teremt. Nagyon sok
mulik azon, hogy mi hogyan reagdlunk ezekre? Indulattal, dithongés-
sel, fesziiltséggel, békétlenséggel, vagy pedig szelidséggel, alazattal és
az Urra valo figyelemmel. Mert a gonosz 1élek — barmennyire is ugy
érezziik, hogy tavol vagyunk tole -, lesi az alkalmakat, hogy békétlen-
né tegyen. Ha nagyobb blindkre nem is tud megkisérteni, de békétlen-
né tud tenni, és ezaltal eltavolit az Urtol. Belsd fesziiltségeket, indula-
tokat hoz létre kiilonféle kellemetlen helyzetek teremtésével. Résen
kell lenniink! Meg kell figyelni, hogy mi az, ami minket békétlenné
tesz, és hogyan 6rizhetjiik meg az Urral valé benséséges kapcsolatun-
kat tgy, hogy ne engedjiink a gonosznak, és ne maradjunk tavol az
imadsag szellemétol.

Az Apostolok Cselekedeteiben is olvashatunk ilyen helyzetekrol. Fi-
gyeljik meg, hogyan reagéltak az apostolok! Péter apostol egyszer
egy lapos tetejii hdz emeletén imadkozott. Latomdsa volt, melynek
soran egy lepedd ereszkedett ala az égbdl, ami mindenféle csuszo-
maszoval volt tele. Hangot is hallott, amely azt mondta neki: ,,Egyél,
Péter!” A zsido étkezési szokasok miatt nem volt szabad ilyen ételeket
fogyasztania, ezért azt mondta: ,,Téavol legyen télem, Uram.” A lepedd
haromszor ereszkedett le, és a hang azt mondta: ,,Amit Isten tisztava
tett, azt te ne tedd tisztatalanna!” Ezen elkezdett Péter gondolkodni.
Az imadsaga végén kopogtattak a rdmai szazados szolgai: ,,J6jj! Hivat
a mi urunk, mert szeretne meghallgatni téged!” A pogany Kornéliusz
szolgai voltak!

Péter ekkor értette meg a latomast: ,,Amit Isten tisztava tett, azt te ne
tedd tisztatalanna!” A torvények szerint a zsidé6 embernek nem volt
szabad belépnie egy pogany ember hdzaba, mert akkor tisztatalanna
valt. Ahhoz, hogy Ujra visszanyerje a tisztasagat, aldozatot kellett be-
mutatnia. Péter 4tlépte most ezt a szabalyt. Belépett a hazba, ahol 6sz-
szegyllve talalta Kornéliusz csaladjat, rokonsagat, baratait, szolgait,
¢s kérdezgetni kezdték 6t Jézusrol. Pétert betoltotte a Szentlélek. Bat-
ran és vilagosan beszélt Jézus halalarol, és feltamadasarol. Végiil a
Szentlélek leszallt a poganyokra. Elkezdtek nyelveken beszélni, és
dicsoiteni az Urat. Péter megrendiilt: ,,Ha a Szentlélek nem valogat,
akkor én sem vélogathatok. Ha a Szentlélek leszallt a pogéanyokra,
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akkor nekem el kell fogadnom 6ket testvérként. Tobbé nem idegenek,
nem a megvetett embereket kell 1atni benniik, hanem a testvért.”

Elujsagolta az apostoli kozosségnek, hogy leszallt a poganyokra a
Szentlélek, és fogadjak Ok is testvérként a poganyokat, hiszen Isten
nem személyvalogatd. Az apostolok misszidjaban ez nagy fordulat
volt. Kitartdk az ajtét a poganyok elétt, és elindultak tériteni a vilag
minden t4jara.

2. Hogyan fogadjuk a varatlan helyzeteket?

A Szentlélek helyzeteket teremt, koriilményeket alakit, és nem mind-
egy, hogyan reagalunk! Hogyan ismerjiik fel Isten tervét, hogyan en-
gedelmeskediink az Urnak? Mit tesziink az O hivéséra, tudunk-e en-
gedelmeskedni?

Medjugorjéban, amikor 1981 augusztus 24.-én hat gyermeknek meg-
jelent a Szent Szliz, akkor eldszor az emberek bizonytalanok voltak
abban, hogy elfogadjak-e ezt. Az egyhazi vezetdk is kételkedtek. A
rendorség is kiszallt, hogy megnézze, miért gyiilt 6ssze a nagy tomeg.
Mi torténik ott? Mindendron le akartdk dket besz€lni arrdl, hogy szol-
janak a jelenésrol, és a Szent Sziliz igéreteir6l. De 6k nem térédve a
fenyegetésekkel, tovabbra is beszéltek a Szent Sziizrdl. Beszéltek ar-
rol, hogy megtérésre, imara €s szentségre hivja az embereket, ¢s titko-
kat bizott rajuk. Elfogadtak a Sziizanya iizenetét, €s mindazt a megbi-
zatast, amit kaptak tole.

Tudjuk, hogy ezek a jelenések azota is tartanak. Azota mar tobb millid
zarandok ment el Medjugorjéba. T6bb szaz gydgyulds tortént gyo-
gyithatatlan betegségekbdl, mert Isten Lelke mikodott. Ez a hat fiatal
gyermek felismerte, hogy Isten Lelke most, itt, ebben a helyzetben
hogyan miikodik. Nem titkoltak el, nem féltették magukat. Nem akar-
tak menekiilni a helyzettdl, hanem Istenre néztek, és batran felvallal-
tak azt, amit lattak. Batran kimondtak azt, ami tortént. Ennek a bator-
sagnak, ennek az erés hitnek mérhetetlen sok gyiimélcse termett az-
ota.
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3. A mi meghivasunk

A Szentlélek minket is meghivott egy lelki Utra. A mi életlinkben is
varatlan helyzeteket teremt, kiilonds koriilményeket alakit, és nem
mindegy, hogyan reagalunk a helyzetekre. Nem mindegy, hogy felis-
merjik-e a Lélek vezetését, és hogyan valaszolunk erre. Nem mind-
egy, hogy mit tesziink, mit mondunk. Hogy eltdlti-e sziviinket a bator-
sag, a hit? Isten ma is cselekszik, €s életiink koriilményeit az 6 terve
szerint alakitja.

Megtérésiink utan olyanok vagyunk, mint egy kisgyermek. A gyermek
nem ismeri az €let végso céljait. Jarni is alig tud. A sziileire tamaszko-
dik. Mi sem ismerjiik az élet céljat. Nem ismerjiik a dolgok végso ér-
telmét. Jarni sem tudunk a Lélekben. Sziikségiink van a Szentlélekre.
A Szentlélek tanit meg minket jarni. A Szentlélek mutatja meg a célt.
A Szentlélek mutatja meg a dolgok és az események értelmét. Ami-
lyen sziiksége van a gyermeknek a sziileire, olyan sziikségiink van
nekiink a Szentlélekre.

A Szentlélek nélkiil homdlyban és bizonytalansagban éliink. Ha mi
magunk akarjuk a célokat megfogalmazni, akkor annak a veszélynek
tesszlik ki magunkat, hogy allanddan csalodunk. Valaminek nekilen-
diiliink, 6riasi energiat fektetiink bele, és nem sikeriil. Ujra nekiindu-
lunk egy masik tervnek, sikeriil megvalositani, de rdjoviink, hogy ér-
telmetlen. Nincs kapcsolata, nincs 6sszefiiggése az életiinkkel és bol-
dogsagunkkal. Van, aki hosszu éveket, vagy évtizedeket is eltolt azzal,
hogy kiilonféle célokat tliz maga elé, és nem kéri azt a legfontosabbat,
amit Isten adni akar neki, hanem hajszolja a sajat terveit, elgondolésa-
it, 6nz6 elképzeléseit. Allandoan belsé fesziiltségben él, hogy mit,
hogyan érjen el. Ek6zben nem talélja Istent, nem taldlja a belsé békét.
Amennyire sziikséges, hogy folyamatosan levegdt vegyiink, vagy
minden nap egyiink, olyan sziikséges a Szentlélekkel taplalkozni.
Minden nap sziikségilink van a Szentlélek vezetésére, és a Szentlélek
erejére.

4. Tanusagtétel
Ahhoz, hogy helyesen imadkozzunk, vagy helyesen dolgozzunk, a
Szentlélekre van sziikségiink. A Szentlélekben jarashoz hozzatartozik
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az is, hogy elmondjuk, amit megtapasztaltunk. Ezt hivjak tantsagté-
telnek. A tanusagtételnek természetesnek kell lennie imacsoportjaink-
ban és kozosségeinkben. El kell mondani, hogy az elmult héten mit
tett velem az Isten, miért akarom Ot dics6iteni. Segitsetek nekem Ot
dicsoéiteni, mert egyediil kevés vagyok hozza. Kevés vagyok ahhoz,
hogy azt a jot, amit O tett velem, mélté modon dicsérjem. Ugy érzem
kevés a szo, ezért a ti szavaitokra is sziikségem van, hogy magasztal-
juk egylitt az Urat, ahogy Mdria €s Erzsébet tették.

Ugy tudja a Szentlélek felemelni az imakdzosséget, ha mindig felis-
merjik, hogy mit tett veliink Isten, és ezt el is mondjuk, tanusagot
tesziink rola, beszéliink rdla. Ezaltal megerdsodik a hittink, mert sziik-
ségiink van arra hitre, hogy koriilottiink és benniink az Isten cselek-
szik. Sziikségiink van arra a hitre, hogy kériilvesz benniinket az O
gondviselése, és a Szentlélek vezetésével valositjuk meg életiinket. Ez
a hit mindig megerdsodik, amikor tantisagot tesziink. Egyuttal meg-
erdsitjiik masok hitét is, hogy 6k is figyeljék meg, a Szentlélek hogyan
muikdodik benntik! Figyeljiik meg, hogy Isten milyen koriilményeket
tamaszt koriilsttiink, hogy felismerjiik az O gondvisel$ szeretetét. Is-
merjiik fel, hogy milyen csodalatos az Ur! Ezzel dicséitjiik meg az Ur
nevét.

Jézus a bucsubeszédben azt imddkozta: ,,Uram, megdicséitettem a
nevedet. Most te is dicsbits meg engem!” Jézus megdicsoitette az
Atya nevét, mert mindig felismerte, hogy az Atya hogyan vezeti Ot.
Még a keresztuton is felismerte. Felismerte az Atya szavait, hogy mit
kell mondania. Felismerte a helyzeteket, hogy az adott helyzetben mit
kell cselekednie. Felismerte, hogy amikor egy halottal talalkozik, ak-
kor fel kell 6t tdAmasztani. Az éhezd tomegnek enni kell adni, ezért
meg kell szaporitani a kenyeret ¢€s a halat. A koriilményekbdl mindig
felismerte az Atya akaratat, és helyesen reagalt ra. Mindig igent mon-
dott az Atya akaratara, a Szentlélek vezetésére. Ezzel megdicséitette
az Atyat, és az Atya is megdicsditette Ot, mert maga mellé iiltette a
Mennyben.

Mi is arra vagyunk meghivva, hogy megdicséitsiik az Atyat. Az Atya
is meg fog dicséiteni minket, mert maga mellé iiltet a Mennyben.
Ahogy Jézus mondta az apostoloknak: ,,Amikor eljon az Orszag, ak-
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kor ti is ott fogtok {ilni velem tizenkét tronon, ¢€s itélkeztek Izrael ti-
zenkét torzse folott. Mi egyiitt fogunk uralkodni Jézussal, az Urral,
hogyha megdicsoitjiik az O szent nevét itt a f6ldon.”

Ha elmondjuk, hogy Isten mennyire jo, és hogy mi mindent tett ve-
liink, ha elmondjuk, hogy mennyire szeret minket, ezzel a tanisagté-
tellel megdicso6itjiik az Istent. Nem kell szégyellni elmondani a jelen-
téktelennek tiin6 dolgokat se, mert a masik abbol is tanulhat. Akarmi-
lyen aprosagrdl is lehet sz6. Ha felismerjiik, hogy mi mindent tett ve-
link az Ur a Szentlélek altal, akkor azt el kell mondanunk. Ezaltal
tudja a Szentlélek felemelni az imacsoportot. Ezaltal arad ki a tliz a
kozosségben. Abbdl fakad a dicsdités és a hala, ha minél tobben fel-
ismerik, hogy mi mindent tett velik az Ur. Ha észrevessziik, hogy
mennyire kozel van hozzank, és mennyire szeret minket.

Hogyha ebben ¢liink, akkor az életiink iinneppé valik. Az iinnep
mindig az, amikor valami csoddlatos torténik veliink. Akkor felismer-
jik, hogy életiink tinnepei mindig Isten érintésének a pillanatai. Ki-
szakit minket az evilagisagbol, kiszakit az immanencidbdl. Kiszakit
ennek a vilagnak a kortilményeibdl €s helyzeteibdl, és a Szentlélek
altal megmutatja nekiink a természetfeletti vilag szépségeit.

Jézus a vilagmindenség Ura, a végteleniil szeretd Isten, aki be akar
1épni az ember szivébe. Nemcsak eltdrli minden biiniinket, ha meg-
banjuk azokat, hanem meg akar ajandékozni minket 6nmagéaval. Ennél
nagyobb tinnep mar csak az lehet, amikor f61di €letiink utan belépiink
a mennyei dicsdségbe. Ezt az linnepet masokkal felismertetni, hozza-
segiteni dket ahhoz, hogy Ok is 4téljék ezt a csodat, ez a megdicsoités
egyik formaja. Fel kell ismerniink, hogy a hit nem csupan térvénytel-
jesités, nem csupan vallasos cselekedetek végrehajtasa, hanem szemé-
lyesség. A személyes Istennel valo taldlkozas. A személyes megnyilas
altal sziiletik meg benniink a hit mélysége. Nem elég csupan teljesiteni
a torvényt. Nem elég csupan vallasos, erkolcsos cselekedeteket végre-
hajtani, mert az Isten személyes kozosségre, személyes kapcsolatra
hiv minket.

A gazdag ifju torténete mindig mellbe vag minket. Amikor megval-
lotta a gazdag ifju, hogy mind a tiz parancsot teljesitette egész életé-
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ben, Jézus belelatott a szivébe, és azt mondta: ,,Valami még hianyzik
beldled. Add el mindenedet, €s j6jj, kovess engem!” Megtett minden
vallasi eloirast a gazdag ifju? Igen. Imadsagos életet €1t? Igen. Mi hi-
anyzott mégis? A személyes onatadas. A gazdag ifji nem tudta meg-
tenni ezt a lépést. Nem tudott lemondani 6nmagarol. Onmaga jelentet-
te a gazdagsagot, jelentette a kényelmet, a birtoklast. Nem merte
mindezeket feladni. Nem merte 6nmagat feladni. Nem merte odaadni
onmagat [stennek. Ezért szomordan tdvozott. Azzal a kérdéssel ment
Jézushoz, hogy: ,.Mit kell tennem azért, hogy elnyerjem az 6rok éle-
tet?” Megkapta a valaszt, de nem tudta teljesiteni. Kizarta magat a
mélyebb hitbdl, a Jézussal valo taldlkozasbol, €s talan az 6rok €letbdl
is.

A farizeusoknak is ez volt a nagy dilemmajuk. Ok is ugyanugy, mint
a gazdag ifju, elmondtak, hogy mindent megtettek azért, hogy Isten
el6tt kedvesek legyenek. Ugy gondoltak, hogy ezért nekik kijar az
orok élet. Megszolgaltak! De nem tudtak felismerni Jézusban a Messi-
ast, nem tudtak atadni a sziviiket, mert azt mondtak, hogy minek nekik
Jézus, amikor 6k mar elérték az 6rok életet, hiszen mindent megtettek,
ami el6 van irva a torvényben.

Jézusnak az fajt a legjobban, hogy a farizeusok minden tudasuk, tor-
vény-teljesitésiik ellenére kizartdk magukat az 6rok életbdl, mert sze-
retet nélkiil cselekedtek. Onmagukban biztak, kevélyek, gbégosek vol-
tak, €s nem nyitottdk meg sziviiket az €16 szeretet el6tt, az Isten elott,
hanem elfordultak a Messiastol (v.6.: Lk 11,37-51; 18,10). Végiil ha-
l4lra itélték Ot.

gy vezet minket Isten arra, hogy alakitsuk, formaljuk életiinket a
személytelenségbdl a személyességbe, a cselekedetekbdl a hitbe. Abba
a mélységbe, ahol a kegyelem altal lesziink Isten el6tt kedvesek, ahol
befogadjuk az O kegyelmét, és az O életét, ahol engedjiik, hogy a
Szentlélek formaljon benniinket.

5. Az élet gondozasa

A Szentlélekben valo életet adllanddéan gondozni kell. K6z6sségi ha-
zunk kertjében tobb esetben prébalkoztunk viragokat iiltetni. Volt,
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amelyik megmaradt, volt, amelyik nem maradt meg. Amikor kerestiik
ennek az okat, kideriilt, hogy van olyan, amelyik a napot szereti, és
van olyan, amelyik az arnyékot szereti. Van olyan névény, amelyik a
sovany talajt szereti, €s van olyan novény, amelyik a meszes talajt
szereti. Ha az ember szép kertet akar kialakitani, akkor mindezeket
figyelembe kell venni, kiilonben egymas utan hervadnak el a viragok,
vagy kiszaradnak a fenyofak.

Ugyanigy van a Szentlélekkel valo élettel is. Ha a sziviink tal hideg,
akkor a Szentlélek nem tud muikddni. Ha pedig érzelmileg tulfiitott,
akkor ennek az lesz a kovetkezménye, hogy nem a kegyelem fogja
irdnyitani lelki életlinket, hanem az érzelem. Mindenben az érzelmet
keressiik, és hogyha nem kapjuk meg az érzelmet, elfordulunk Isten-
t6l. Vagyis 6nzok lesziink. Mindig arra figyeliink, amit érziink, és hat-
térbe szorul el6ttiink a hit.

Fel kell ismerniink, hogy az imadsag friss vize mennyire sziikséges
ahhoz, hogy novekedjen benniink a Lélek. Ahogy a ndvények elfony-
nyadnak viz nélkiil, a benntink levé j élet is elszarad az imadsag friss
vize nélkiil. Az imadsag nagyon sokféle. Akar k6tott imat, akar spon-
tan imat mondunk, mindig a szeretet, a belsé megnyilds, és a belso
vagy a fontos. Az, hogy mennyire vagyakozunk az Isten utdn, mennyi-
re szeretjiik az Urat, €s mennyire adjuk 4t magunkat Neki. Az imadsag
egy hid, amelyen keresztiil hozzank jon Isten. Ilyenkor a sziviinket
megnyitjuk Elétte. Az ima tehat nem csak egyszerli szo, hanem a
szivnek €s az akaratnak a miikodése és cselekedete.

David kiraly a Zsoltarokban megfogalmazta, hogy milyen csodélatos
a teremtés, milyen szép a vildg, a természet. Aldotta az Urat, mert
megvédte 6t az ellenségtél, és az iildozoktél. Halat adott az O nagy-
szerl, gyogyitd €s szabaditd kegyelmeiért.

A zsoltarok mintdjara mi is mindig megfogalmazhatjuk a teremtés
szépségét, és ezen keresztiil dicsérhetjiik az Urat. Mindig halat lehet
adni a szabaditasaért, és azért, hogy az Ur megérzétt az ellenség ta-
madasaitol.

A Szentlélek ereje, tiize kidradhat az imadsagban olyan modon is,
ahogyan azt Szent Agoston megfogalmazta. Meglepd, hogy ez a nagy
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teologus, aki olyan mély gondolatokat fogalmazott meg, hogy sok
esetben tobbszor kell elolvasni a konyveit ahhoz, hogy jol megértsiik
mondanivaldjat, mennyire bensdségesen szolitotta meg Istent. ,,Uram,
kérlek, mutasd meg magadat nekem, én Vigasztalom! Engedd, hogy
lassalak Téged, Szemem Fénye! J6ijj, Lelkemnek Orome, Szivemnek
Vigassaga! Hadd szeresselek Téged, Lelkemnek Elete! Lépj kozelebb
hozzam, Vigasztalasom, én Istenem!” Erezziik e szavak mdgott, hogy
mennyi sziv van Agoston imé4jaban! Mennyire ott van az egész lelke,
amikor imadja az Urat! Ezeket az imakat ,,A 1élek maganyos beszélge-
tései” cimmel adtdk ki. Minden imadsagat atjarja a Szentlélek tiize.
Ahogy Agoston megszdlitotta az Urat, érezziik, hogy egész nap benne
¢lt ezekben a gondolatokban. Egész nap az imadsag tiizében ¢€lt, nem-
csak akkor, amikor az imaidejét toltotte. Ezeket az imékat a Szentlélek
0sztonzésére irta.

Lehet vagyakozni a Jézussal vald belsé egységre, amelybdl mély imak
fakadnak. Lehet egyre kzelebb menni Jézushoz. Ez az imacsoportban
végzett ima titka is. Fontos, hogy mennyire engedjiik, hogy Szentlélek
felszitsa benniink az imadsag tiizét. Mennyire engedjiik, hogy O imad-
kozzon benniink. Van-e bensdséges szeretet sziviinkben Jézus irant?
Ha az imacsoportban fellangol ez a tiiz, akkor az imacsoportbeli talal-
kozéas nagy ajandékka valik szamunkra. Olyan ajandékka, amit nem
lehet elhagyni. Vagyakozni fogunk ra, mert nem lehet nélkiil6zni.

Az imadsag kinyilvanitja azt, hogy milyen benniink az Istennel vald
¢let. Ahogy imadkozunk, azt fogalmazzuk meg, mi van a sziviinkben.
Ahogy a szerelmesek beszélgetését atjarja az egymas iranti elfogadas
¢s szeretet, errdl van sz¢ itt is. Ha megfogalmazzuk Jézus iranti szere-
tetiinket, akkor elaruljuk, hogy mi van a lelkiinkben. Ezt kell kérniink
a Szentlélektdl, hogy az imadsagnak a tiize jarjon at benniinket.

Ebbdl az atélt kapcesolatbol sziiletnek a Szentlélek gyiimolesei, ame-
lyekrél a Galata levél 5,22 ir. Az aldzat, az 6rom, az engedelmesség, a
tisztaszivliség, a josag, a tiirelem, a hit ebbdl az atélt belsé kapcsolat-
bol sziiletik. Ha kozel vagyunk Istenhez, ennek a kozelségnek a mé-
lyébdl hozzuk meg a lelki gyiimolesoket. fgy tudunk jok, hiiségesek,
engedelmesek, tisztasziviiek lenni, ahogy a Szentlélek munkalkodik
benniink, ahogyan beengedjiik Ot a sziviinkbe.
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6. A karizmak

A karizmdk is ebbdl a belsé kapcsolatbol fakadnak. Amilyen mély a
kapcsolatunk Jézussal, olyan mértékben fakadnak ebbdl a kapcsolat-
bol a karizmak. Nemcsak a rendkiviili karizmak, hanem a kisebb ka-
rizmak is ebbdl fakadnak. Minden képességiinket karizmava tudja
alakitani a Szentlélek, ha 6nzetleniil, hitb6l és Isten iranti szeretetbol
¢ljik meg azokat.

Linn atya az egyik konyvében leirja, hogy egy korhazban az egyik
névér, aki megujult a Szentlélekben, kérte a munkdjadhoz a Szentlélek
segitségét. Nemsokara ez a névér lett a legligyesebb az injekcid be-
adasaban. Féleg a kisgyerekekkel kapcsolatban bontakozott ki ez a
képessége. Szamos esetben az orvosok sem tudtak vért venni a kicsik-
t61, mert nem tudtak eltalalni azokat a vékony kis erecskéket. O, ami-
kor egy kisgyermekhez kozeledett, akkor mindig imadkozott a Szent-
1élekhez, és kérte, hogy sikeriiljon vért vennie. Mindig hajszalponto-
san beletalalt a cérnavékony érbe. Az orvosok mindig 6t kérték, hogy
segitsen, mert senki nem tudta ezt a feladatot igy elvégezni. Neki ez
lett a karizmaja. Minden képesség lehet karizma, hogyha szeretetbdl,
Onzetlenill, Isten dics6ségére végezziik. De ha atcsap 6nzésbe, hitisag-
ba, gbgbe, akkor elveszitjiik a Szentlélek erejét.

A karizmékat soha nem szabad elszigetelten nézni. Mindig vannak
elé6zményei és kovetkezményei. El6zménye a Jézussal valé bensésé-
ges kapcsolat. Ezzel lemondunk arrdl, hogy 6nzéen magunkat keres-
siik, vagy, hogy sajat vagyainkat akarjuk érvényre juttatni. Nem On-
magunkat akarjuk elérni, hanem Istent akarjuk elérni. Nem birtokolni
akarjuk a vilagot, hanem szolgalni az Urat. Ekkor lesz képes a sziv
megnyilni, és befogadni Isten ajandékat, a Szentlélek tizenetét és veze-
tését.

Az Urral val6 kapesolatunk elmélyitéséhez nagyon fontos a Szentiras.
Ameddig nem latjuk meg az orokkévalosagban az Atya arcat, addig
Ujra €s Gjra feltessziik a kérdést: ,,Milyen az Isten? Szeret-e engem az
Isten?” Isten szeretd arca elhomalyosul eldttiink. A Szentirds az, ami
megvilagitja a sziviinket, hogy minden nap rajojjiink, hogy szeret az
Isten, és jo az Isten. ,,Aki lat engem, az latja az Atyat is.” (Janos
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14,19) Az evangéliumban egy csodalatos Jézus-arc ragyog fel elot-
tiink. Jézus arcan keresztiil pedig egy csoddlatos Isten-arc bontakozik
ki eldttlink.

Jézus volt az, aki a Lélek inditasara elment Maria és Marta hazaba,
hogy feltamassza Lazart. Emléksziink az evangélium leirdsabol, hogy
szemrehanyast tettek neki a testvérek, miért nem jott kordbban, meg-
gyogyithatta volna Lazart. Jézus azt mondta, hogy aki hisz, az meglat-
ja Isten dicsOségét. Elengedték a fiilik mellett ezt a mondatot, és nem
gondolkodtak el azon, hogy mit is jelent Isten dicsésége. Teljesen
benne voltak a halal fajdalmaban és szomorusagaban. Jézus ujra meg-
ismételte, hogy aki hisz, meglatja Isten dics6ségét. Odament a sirhoz,
¢s azt mondta: ,,Lazar, j6jj ki!” A testvérek megrémiiltek. Probaltak
visszafogni Jézust: ,,Mit kivansz, Uram? Hat nem tudod, hogy ne-
gyednapja halott? Mar szaga van.” Es akkor Lazar kilépett a sirbol.
Jézus azt mondta: ,,Oldozzatok fel!”

Ezutan bevezette Lazart a hazba, és egyilitt vacsoraztak. A két novér
magan kiviil volt a csoddlkozéstdl, az 6romtdl, a megdobbenéstdl.
Most ismerték fel, hogy Jézus az Atya arca. Jézus az €16 Isten! Jézus a
megrenditéen csodalatos Isten! Ok pedig képesek voltak szemreha-
nyast tenni Neki! Képesek voltak Ot vadolni! Jézus tudta, hogy mit
fog tenni, 6k pedig nem merték hinni, amit Jézus tenni akart.

Igy szégyenit meg minket az Ur, amikor szemrehanyast tesziink Neki,
amikor nem ismerjiik fel tervét, és nem akarjuk atengedni magunkat
vezetésének. Megszégyenit minket, mert csodalatos josaggal ¢s ajan-
dékkal arasztja el €letlinket.

Gondoljunk a vakon sziiletett meggyogyitasara! Amikor a vakon szii-
letett fiut Jézus meggyogyitotta, a farizeusok kihallgattdk 6t. Sokat
nem tudott mondani, csak azt, hogy vak volt, és most lat. Kihallgattak
a sziileit is: ,,Nem tudjuk mi tortént vele. Vak volt, és most 1at”- ezt
mondtak. Amikor Jézussal talalkozott, akkor a vak felismerte, hogy ki
Jézus, és a szivét at tudta adni Neki. Jézusban az €16 Isten cselekszik.
Jézus itt van kozottink! Jézus gyodgyitani, megmenteni, megszabadi-
tani akar minket. Ezt a szabadit6 Jézust fogadjuk be, amikor atéljiik a
személyes szabaditasunkat. Amikor Jézust személyes Megvaltdmnak
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nevezem, vagy személyes szabaditonak, akkor ez mindig azt jelenti,
hogy megszabadit minket Jézus a blinok és a sériilések, sét a halal
kotelékeitol. Minket, személyesen. Hozzank szdl személyesen. Folénk
tarja a kezét, mint ahogy a vakkal tette, s kimondja: ,,Gydgyulj meg!
Szabadulj meg, ¢s €ld az életedet Istenben.” Amikor atéljiik azt, amit
tesz veluink, akkor ez a személyes felismerés, ez a megszabaditas éle-
tiink legszebb tinnepe lesz.

7. Jézus a mi személyes Megvaltonk

Fontos, hogy megfogalmazzuk, hogy ki Jézus szamunkra? Hogy Jézus
valéban a mi személyes életiink Szabaditoja és Megvaltoja, aki visz-
szaadja nekiink az életet, az 6romot és a békét. A Szentlélek az Ige
altal dontésre késztet, és utat mutat. Az Urral valo kapcsolat elmélyi-
tésének a Szentiras a legfontosabb alapja és forrasa. A kapcsolat nove-
li benniink Isten ismeretét. Az ismeret pedig mindig szorosabb k6zos-
séget teremt. EbbOl a kozosségbol fakadnak a karizmék. Szeretjiik
Istent, szolgalni akarjuk Istent, és O eszkozoket ad ehhez.

A karizmdk kialakuldsdban nagy szerepe van az aldzatnak. Az emberi
Onzés ¢és sikervagy mindig be akar 1épni a karizmak miikodésébe.
Harcolni kell a hitisag, a sikervagy, az 6nzés ellen, hogy helyesen tud-
juk hasznalni a karizmakat.

Az 6nzés és a gog azt jelenti, hogy az ember mindig 6nmagénak tu-
lajdonitja az eredményt. Onmagat akarja felemelni, hogy masok folé
kertiljon. Ennek az 6nzésnek meg kell halnia ahhoz, hogy a karizmék
még csodalatosabban bontakozzanak ki benniink.

Az alézat fontos, mert hozzésegit, hogy elfogadjuk a kézosség meg-
kiilonbozteto segitségét. A kozosség megkiilonboztetése akkor mu-
kodik, amikor a Szentlélekben és imadsagban kiilonboztet meg a ko-
z0sség. Nem az emberi értelem gyiimdlese a megkiilonboztetés, ha-
nem a Szentlélek ajandéka. (Bar a Szentlélek hasznélja az értelmiinket
is.) Sokan elfelejtik ezt, amikor teret adnak olyan gondolatoknak, me-
lyeket inkébb az ellenszenv irdnyit, és azt gondoljak, hogy a megkii-
16nboztetés ajandéka miksdik benniik. Igy nagy fesziiltséget tudnak
kelteni az imacsoportban.
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Sajat emberi megitélésiink semmit nem ér, hogyha nincs benniink a
Szentlélek vildgossaga. Iméadkozva kell kérni az Urat, hogy adjon vi-
lagossagot, megkiilonboztetd képességet a karizmaval kapcesolatban. A
karizmdk nem olyanok, mint mas képességek, pl. a zenei képesség,
vagy jo nyelvkészség. Ezek a képességek ha egy-két honapig nem
hasznaljuk, akkor egy kis gyakorldssal ujra miikoédnek. A karizmak
helyes mikodését allanddan ellendrizni kell. Az imadsag, a szeretet,
az Ige, az egyhaz tanitdsa 4ltal fel kell mérni, hogy helyesen hasznal-
juk-e? Ha ezekkel nem torédnénk, akkor a karizmak hasznalatanal
mindig becstszhat valami hiba. Akkor pedig nem Isten dicséségét
szolgalja az ember.

Kiilondsen a préfétai karizmanal fontos a megkiilonboztetés. Az egy-
haz elsd évszdzadaiban nagy szerepe volt a profétai karizmanak.
Meg kellett kiizdeni a kiilonféle eretnekségekkel, hamis tanitasokkal.
Meg kellett kiizdeni a pogany hagyomanyokkal, hogy egészen Isten
vezetése szerint tudjon élni az ember Ma is tamadasok kereszttiizében
¢l az Egyhaz. Ma is fontos, hogy kozosségeinkben kialakuljanak a
profétai karizmak. De ennél is fontosabb, hogy a személyes kapcsolat,
a mély szeretetben valo kapcsolat kialakuljon az Urral. Legyen alazat,
hogy a karizmak helyesen miikddjenek, és azokat jol, vagyis Isten
dicsdségére hasznaljuk.

Kérdések onmagunkhoz:

1./ Milyen karizmém van, és hogyan haszndlom ezeket? (Mindenkinek
van karizmaja, aki hisz, és szereti Istent.).

2./ Szivembdl imadkozom-e naponta fél érat?

3./ Keresem-e a Szentlélek vezetését minden nap?
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4. A Szentlélek elvezet az Atya szeretetére

Imadkozzunk

Mennyei Atyank! Kériink, 4raszd el sziviinket Szentlelked vilagossa-
gaval, hogy igazan megismerhessiink Téged! Koszonjiik, hogy megte-
remtetté]l benniinket. K6szonjiik, hogy elkiildted Szent Fiadat megval-
tasunkra. Koszonjiik, hogy megbocsatottad biineinket, és elfogadsz
benniinket. A Te szereteted megtapasztalasa altal novekszik bizal-
munk, és a batorsagunk. Koszonjiik ezt Neked! Add kegyelmedet,
hogy mindig teljes bizalommal forduljunk Feléd, és merjiik egészen
Rad bizni életiinket. Amen!

A mai elmélkedés cime az, hogy a Szentlélek elvezet benniinket a
Mennyei Atya szeretetéhez.

aooooooo
1. Jézus mindig az Atyara tekint

Ha megfigyeljiik az Evangéliumban Jézus szavait (Maté 4-ben), ame-
lyeket sajat kiildetésérél mondott, azt latjuk, hogy Jézus kapcsolatba
hozza kiildetését az Atyaval, az Atya szeretetével. Azért jott, hogy az
Atya muveit végrehajtsa, hogy az Atyat megdicséitse, hogy az Atya
tanitasat elmondja mindenkinek. Azért jott, hogy az Atya képét kinyi-
latkoztassa el6ttiink. Szivének minden vagya arra iranyult, hogy az
Atya szeretetét fellobbantsa benniink. S6t, azt is hozza lehetne tenni,
hogy minden tanitdsa, minden csoddja, kereszthalala és feltamadasa is
azt célozza, hogy kapcsolatba hozzon minket az Atyaval, hiszen
mindezt az Atya akaratabdl muvelte.

Vallésos életiink gyakorlata altalaban Jézusra iranyul. A Karizmatikus
Megujulasban felfedeztiik a Szentlélek szerepét, hogy a Szentlélek
ragyogtatja fel elottiink Isten arcat, vilagitja meg a Szentirast, mutatja
meg a feladatunkat, ismerteti meg az Anyaszentegyhdzat. A Szentlé-
lek hozza kozel mindezeket a sziviinkhoz.

A Szentlélek elvezet minket az Atydhoz, hogy felismerjiik benne éle-
tiink forrasat, és fenntartdjat. A Szentlélek nagy ajandéka az, hogy
megnyilik a szemiink az Atya irgalmara és josagara. Ha Jézussal egy-
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gy¢ valunk, ez azt jelenti, hogy Jézus lelkiiletét, az Atyahoz valo vi-
szonyat is megismerjiik, és igy megytink az Atydhoz Jézussal egyiitt.
Jézus el akar vezetni benniinket az Atyahoz, a Szentlélek altal. Nala
talaljuk meg a teljességet. A teljesség az egész 1étre vonatkozik. Nem
csupan egy belsd kibontakozas, hanem az a lehetdség, amit Isten a
teremtésiinkkor a sziviinkbe helyezett. Mindezt a teljességet nyerhet-
jik el az Atyanal.

2. Jézus a mi utunk

Jézus ut akar lenni szdmunkra az Atydhoz. Azt mondta: LEn és az
Atya egyek vagyunk.” (Janos 14.9). ,,Aki szeret engem, ahhoz elme-
gylink az Atyéval egyiitt €s benne fogunk lakni”. A biinbeesés eldtt az
emberben teljes bizalom ¢€lt az Atya irdnt. Teljesen nyitott volt felé.
Hallotta, és latta Ot. Az egész 1ét allando talalkozas volt az Atya sze-
retetével. Mindenre, ami koriilvette 6t, Ggy tekintett, mint az Atya
ajandékara. Ezért allando volt benne a halaadés és az 6rom. Szeretve
lenni egy ilyen Atya 4altal, aki ilyen csodalatos vilagot teremtett az 6
szédmara, ez volt a 1ét teljessége!

A blin ezt a tiszta kapcsolatot megrontotta, és helyébe 1épett a félelem,
a bizonytalansag és a sotétség. A sotétség azt jelentette, hogy nem
latta tovabb Isten jelenlétét a kornyezetében. Nem vette észre, hogy
Isten kozeledik hozza. Nem hallotta az O hangjat a szivében. Idegen-
séget €s tavolsagot érzett vele szemben, €s azért inkabb menekiilt T6-
le. Félt tole, szorongéasok gyotorték. Jézus azért halt meg a kereszten,
hogy ujra helyrehozza az Atya és az ember kapcsolatat. Jézus kereszt-
haldla 4ltal ujra az Atya gyermekei lettiink, a Szentlélek pedig elosz-
latta benniink a sotétséget, és helyébe a szeretet vilagossagat adta.
Kiengesztelte az Atyat, meghalt érettiink, hogy megtalaljuk az Atya
szeretetét, és belépjiink az O kozelségének misztériumaba.

Ez a megvaltas célja, hogy: ujra visszahelyezzen benniinket abba a
szeretd kapcsolatba az Atyaval, ami a teremtés pillanataban adatott
meg nekiink. Ezt a szeretd kapcsolatot atjarta a teljes bizalom, és a
tokéletes rahagyatkozas. Ezt nem zavarhatja meg a félelem és az ag-
godalmaskodés. Se a betegség, se az életkoriilmények varatlan meg-
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valtozasa. A kegyelem altal az Atya josdganak bizonyossaga betolti a
lelkiinket.

A Szentlélekben valé megujuléds altal sziiletik meg benniink a vagy,
hogy ha az Atya ennyire szeret minket, és mindent Téle kaptunk, ak-
kor hélat adjunk neki. Megdicséitsiik az O szent nevét. Hogy ugy
hasznaljuk javainkat, képességeinket, hogy az Atya akaratdnak megfe-
leljen. Minden lehetdséget fel lehet hasznalni, hogy az Atyanak halat
adjunk az O josagaért, mindazért, amit kaptunk Téle.

"

A kovetkezd 1épés, amikor annyira eggyé valunk Jézussal, hogy O
maga imadja és dicséiti benniink az Atyat. Nemcsak az ember szdl az
Atyahoz, hanem a benniink €16 Jézus is. Ez a szentharomsagi lelkiilet,
¢s a szenthdromsagos imagélet.

Ez egy olyan fejlddésnek a kezdete, amely az 6rokkévalosagon at tart.
Mert az orokkévalosagban egyszeriivé valik az Atyaval, a Fiuval és a
Szentlélekkel valo kapcsolat. Allando szeretet-dramlésban fogunk élni
az orok életben. A f6ldi életiink folyaman a keresztségkor belesziile-
tiink ebbe a dicsditd kozosségbe. A keresztény életben a Szentlélek
kibontakoztatja ezt, de igazan majd csak ott latjuk, hogy mit jelent
Jézus altal a Szentlélekben imadkozni.

3. Kapcsolat az Atyaval

Nem mellékes dolog a Szentlélekben megismerni az Atyat, és a Szent-
lélek altal imadni Ot Jézussal. Sokan megelégednek azzal, hogy né-
hany sz6t imadkoznak este Jézushoz, és nem keresik az Atyaval valo
kapcsolatot. Nem keresik, hogy szivbél imadkozzanak az Urhoz. Az
Atya megfoghatatlan, és tavoli valaki szamukra. Foloslegesnek tartjak
az Atyaval vald kapcsolatot. Nem latjdk annak gylimolcsét és értel-
mét. Nem 1atjak, hogy mi jelent az Atya szerepe a mindennapi lelki-
¢letben és imaéletben. Tulajdonképpen nem ¢lik at, €s nem érzik at az
istengyermekség misztériumat és 6romét. A gyermekség, ahogyan a
sz6 kifejezi, a szarmazasra utal. Eletiinket az édesapanktol és az édes-
anyanktol kaptuk. A sziil6tél vald szarmazdsban benne van a gyer-
mekség lelkiilete: a bizalom, az odaadas, €s a hala. Ha lelki értelem-
ben felismerjiik, hogy az Atyatdl szarmazunk, az Atya a 1étforrasunk,
akkor ugyanugy megsziiletik benniink az allandé halaadas, dicséret,
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6rom és bizalom, hogy az Atya kiarasztotta rank az O szeretetét, meg-
teremtett és megvaltott minket Jézus 4ltal.

Az egész Oszovetség az Atya kinyilatkoztatdsa Snmagardl és tervei-
r6l. Minden szentmise konyorgése az Atyahoz szol. Amikor az Egy-
haz imadkozik, mindig kéri az Atyat Jézus Krisztus nevében. Jézus
egész ¢lete az Atya felé fordult élet volt. Minden figyelme Ra iranyult,
minden imajaval Ot vette koriil. Még az utols6 vacsorandl is, tanitva-
nyaira célozva azt mondta: ,,Atyam, tartsd meg Oket a vilagtol, drizd
meg O6ket gonosztol! Tartsd meg 6ket a Te nevedben, hiszen a tieid
ok!” (Janos 17,10). Ezekkel a szavakkal Jézus kifejezi, hogy mi az
Atyéahoz tartozunk. Ovéi vagyunk. Szamithatunk gondviselésére és
szeretetére.

Minden szeretet-kapcsolat gazdagabba teszi az embert. Van, aki el-
zarkozik a szeretet el6l, és nem mer szeretet-kapcsolatba 1épni senki-
vel. Inkabb kutyat, vagy macskat tart, hogy legyen valaki koriilotte.
Nincs az életében személytdl személyig tartd szeretet-aramlas. Ez a
legszomorubb dolog az ember életében, ha valaki annyira idegenkedik
a szeretettdl, a kapcsolattdl, annyira idegenkedik a szive megnyitasa-
tol, hogy egyaltalan nem akar kapcsolatot tartani senkivel.

Jézus azért adta nekiink az Atyat, hogy Vele is kapcsolatba 1épjiink.
Az¢rt adta a Szentlelket, hogy Vele is kapcsolatba 1épjiink. Ahol nincs
kapcsolat, ott nincs szeretet-aramlas. Ahol nincs szeretet-aramlas, ott
nincs novekedés és lelki fejlddés.

A szeretet-kapcsolatban mindig teremté-erd van. Minden szeretet-
kapcsolat egy belsé hatalmat hordoz. Valami wjat hoz létre az ember
lelkében. Olyant, ami eddig nem volt, ami egyaltalan nem fordult el6.
Szellemi-lelki kincseket, amelyek lehetdvé teszik, hogy az életiink
boldog legyen. Az Istennel valé kapcsolatban - és az emberi kapcso-
latban is - mindig névekedést €éliink meg, ha a szeretet-kapcsolat mély.

Az Atya teremtd ereje ujul meg benniink, amikor megnyilunk Elétte,
kapcsolatba lépiink Vele. Ha nem lenne ateredé biin, akkor ez a kap-
csolat mindig zavartalan lenne. Minden pillanatban, minden szinten
meg tudnank €lni az Atyaval val6 kapcsolatunkat. De a blin miatt saj-
nos nem tudjuk ezt megtenni. A blin miatt félelem és bizalmatlansag
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koltozott a sziviinkbe, és ez a félelem és bizalmatlansag tavol tart
minket az Atyatdl. Emiatt bizonyos értelemben elutasitjuk az Atyat,
aki igy nem tudja atadni nekiink a kegyelmi élet gazdagsagat.

4. A Szentlélek hid az Atya felé

A Szentlélek azért jott el, hogy hidat épitsen az ember szive €s az Atya
szive kozott. Hogy lebontsa a bizalmatlansag falait, és felépitse a biza-
lom hidjat, hogy merjiink mindig az Atyahoz menni. Merjiik Neki
adni az életlinket. Az Atya elfogadd szeretetének csod4jat akarja f6l-
villantani el6ttiink a Szentlélek.

Az elfogadé szeretet 1étfontossagi az ember szempontjabdl. A gyo-
gyité szeminariumon sokszor hallani, hogyha valaki nem kapta meg
az elfogadd szeretetet, akkor kietlennek, tiresnek érzi az életét. Célta-
lannak, értelmetlennek gondolja mindennapjait, faradozésait és kiiz-
delmeit. Nincs miért kiizdenie, ha nincs elfogadd szeretet az életében.
Ha nincs elfogad6 szeretet koriilottiink, az visszaveti az ember teljesi-
toképességét, és életmindségét.

Ha megtalélja az ember az elfogadé szeretetet, akkor visszatér az élet-
kedve, ujjateremtddnek benne az erék, energidk, és batran vallalja az
¢letet. Kezdeményezd lesz, és tervei lesznek a jovore vonatkozdan.
Mennyei Edesapankkal vald kapcsolatunkban bizalmat érziink, ha
tudjuk, hogy elfogad benniinket ugy, ahogy vagyunk, és akkor vissza-
tér sziviinkbe az életkedv, az 6rom, és a kezdeményezokészség. Fel-
szabadultnak érezziik magunkat. Ha bizonyosak vagyunk az elfoga-
dasban, kialakul benniink egy olyan mély bizalom, hogy semmilyen
helyzetben sem fogunk félni, vagy aggddni. Otthon érezziik magunkat
az Atyanal.

Az Atya elfogadasanak megtapasztaldsa létrehozza benniink a vi-
szontszeretet vagyat. A szeretetben értjiik meg, hogy mit jelent az
Atya gyermekeként élni a vilagban. Ez nemcsak bensdséges kapcsola-
tot jelent, amint ezt Jézusnal latjuk, hanem elrejtettséget. A pszicho-
logusok azt mondjéak, hogy altaldban az emberek ma nem tapasztaljak
meg az elrejtettséget, azt az elfogadd szeretetet, amelyben teljesen
zavartalanul, ¢és gondtalanul élhetnének. Sok embernél ez a hiany
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olyan belsd torzuldsokat, és olyan elvaltozasokat, félelmeket, agresz-
sziokat okoz, amelyek komolyan megterhelik az életét.

Ha az elrejtd szeretetben ¢liink, akkor nem tud uralkodni rajtunk a
szomordsag vagy a keserliség. Az elrejtd szeretet megtapasztalasa
annyit jelent, hogy minden oldalr6l koriilvesz benniinket a szeretet.
Biztosnak érezziik magunkat abban, aki szeret minket. Elkotelezd sze-
retetet érziink felé. Barmit tesziink, bizhatunk abban, hogy ¢ megbo-
csat nekiink, és megmarad a szeretete irdntunk.

5. Az Atya gyoégyitja az elutasitas sebeit

Sok embert elutasitanak a csaladban, vagy a vilagban a hite miatt. Sok
embert megaldznak a fogyasztoi tarsadalomban kialakult 6nzé gon-
dolkodas miatt. Személyiségét megsértik, elutasitjak. Sok ember nem
mer beszélni 6nmagarol. Nem meri Oszintén kifejezni gondolatait,
mert fél, hogy tdmadni fogjak, ha eltér a sablontol. Nincs meg az elrej-
td szeretet, amelyben az ember szabadon megnyilvanulhat, ¢s megnyi-
latkozhat.

Az ember fél a kikozositéstol. F¢l attol, hogy a masik nem fogadja el.
Fél attol, hogy az emberek tdmadjak, kritizaljak, elutasitjak. Ha befo-
gadjuk az Atya irantunk valé elrejtd szeretetét, akkor mindez eltiinik.
Eltiinik a szorongés, a szomorusag, és az ember szabadon mer meg-
nyilvanulni. Nem szamit neki, hogy a masik ember elfogadja-e, vagy
nem, mert a legfontosabb, hogy az Atya elfogadja és szereti 6t. Ez
folemeli az embert a hétkdznapi élet csatarozasai f61€, mert teljes biza-
lommal élhet az Atya szeretetének védettségében. Nem kell aggodnia
¢s bizonytalankodnia, mert biztos, hogy az Atya vele van. A Szentlé-
lek ezt a védettséget akarja nekiink adni az Atya altal! Azért, hogy ne
féljlink, ne menekiiljlink, ne aggddjunk, ne szorongjunk, hanem batran
legylink dnmagunk, vagyis olyanok, amilyeneknek az Atya teremtett
minket.

Az Izajas 49,14 igy irja az Ur szavat: ,,Megfelejtkezhet-¢ gyermekérsl
az anya? De ha masok megfelejtkeznének is rélad, és nem felejtkezem
meg. A tenyerembe irtam a nevedet. Sziintelenil elSttem vagy.” Az
Ur az anyai szeretet kedvességével és szépségével biztatja az O népét,
hogy igy szereti O az embert. Ugyanugy kériilveszi, ugyaniigy ragon-
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dol, mint az anya a gyermekére. Az egyik legszebb mondata a Szent-
irdsnak ez: ,,A tenyerembe irtam a nevedet.” Az ember, ahogy egész
nap munkalkodik, latja a tenyerét. Ha a tenyerébe irja valakinek a ne-
vét, akkor mindig gondol arra, akit annyira szeret. Ezt az egyszeri
képet hasznalja a Szentirds Isten allando szeretetének és josaganak a
bemutatéasara.

Az Atya szeretd tekintete eldtt zajlik az egész napunk, minden mun-
kalkodasunk. Kiilonosen akkor fontos ezt tudatositani, amikor beteg-
ség, vagy meg nem értés, vagy félelmek tornek rank. Az Atya akkor
sem feledkezik meg rolunk. Az Atya akkor is rank gondol, veliink
van.

Milyen fajdalom az Atya szivének, amikor egy probléma alkalmaval
vadaskodunk, szemrehdnyést tesziink, hogy mit, és miért engedett
meg, miért lett ilyen az életiink. Istennek f4j az ember vadaskodasa ¢és
elutasitdsa. S6t, még azt is mondja az ember, hogy nem imadkozom,
nem tér6dom Veled Istenem, mert Te elhanyagolsz engem. Nem sze-
retsz engem. Az Atya 0rok szeretetét kétségbe meri vonni az ember, és
follazad ellene. Sok esetben meg sem gyonjuk ezeket a vadaskodaso-
kat, mert azt gondoljuk, hogy ezek nem biinok. Nincsenek benne a
Tizparancsolatban. Ha igazi lelki életet éliink, fontos lenne ezeket is
megbanni, és meggyonni, hogy ,,vddaskodtam az Atyaval szemben.
Elutasitottam Ot, f5llazadtam ellene, és olyan szeretetlen gondolataim
voltak ellene, amelyekkel gyengitettem a hitemet™.

6. Az Atya irgalma

Az Atya josagat legjobban az O irgalméban tudjuk megtapasztalni.
Mozes V. konyvében olvashatjuk, a 32,10-ben: ,,A puszta f6ldon talalt
r4, kietlen vad sivatagban. Ovta, mint a szeme fényét. A mezé termé-
sével etette, mézzel taplalta a sziklabol, és olajjal a késziklabol.” Eb-
ben a mondatban megfogalmazta Mézes az Ur népe iranti szeretetét.
De valojaban minden ember gondolhatja, vonatkoztathatja magara,
hogy ez ra is 4ll, hogy Isten ennyire szereti 6t. Ennyire kdzel akar jon-
ni hozzank. Hogy a vilag pusztajaban rank talal, etet, batorit, fel6ltoz-
tet, folemel, és meggydgyit minket.
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Az Atya irgalma legjobban akkor nyilvanul meg, amikor megbocsatja
a blineinket. Ahogy a proféta irja: ,,A tenger mélyére veti a blinein-
ket.” Ezzel a képpel érzékelteti, hogy a megbocsatas utan ugy viszo-
nyul hozzank, mintha nem is kovettiik volna el a blint. Amikor meg-
banjuk, és odaadjuk az Atyanak, O kitorli a sziviinkbél. Tiszta szivet
teremt benniink. Az O irgalméanak tengerében mar nincs biin, ha hozza
megylink, és megbanjuk azokat. Ezt nem egyszer teszi, hanem ujra és
ujra. Ahanyszor csak vétkeziink, és ahdnyszor csak megbanjuk, min-
dig ujjateremti a sziviinket. Ennyire josagos O!

Az Atya irgalmat mutatja Jézus Krisztus elkiildése is. Annyira fajt az
Atyanak a mi eltdvolodasunk, és a blinben valé megkeményedésiink,
hogy elkiildte Fiat, hogy O magara vegye bineinket, és kifizesse az
addssagainkat. Amikor megtapasztaljuk az emberek részérol az irgal-
mat, akkor mindig ellagyul a sziviink. Amikor valaki kérhazban fek-
szik, verejtékben uszik a teste, és odajon hozza egy apolondvér, és azt
mondja: ,,Holnapra elmulik a l4z. Bizzon benne, meg fog gyogyulni.”
Hoz orvossagot, letorli a verejtékét, batorsdgot ont a szivébe. Ez az
aprosag az irgalom megnyilatkozasa. Ett6l megnyugszik a beteg szive.
Oriil, hogy az emberi josag altal erét kapott.

Vagy amikor valaki nagyon faradtan hazaér, ¢s elkezdi a hazi mun-
kat végezni, a tarsa mellé all, és azt mondja: ,,Pihenj le! Majd én csi-
nalom tovabb. Latom, nagyon faradt vagy.” Ilyenkor nagyon meghat6
helyzetek alakulhatnak ki. Megérzi a masik az egyiittérzés, a kedves-
ség, a josag ¢s az irgalom ajandékat.

Vagy amikor valakit a munkahelyi fonoke elutasit, €s odalép a kollé-

gdja, és azt mondja: ,,Egylitt érzek veled. Segitek neked, hogy tullépjél
ezen”. Ez is az irgalom megnyilatkozasa.

Ahogyan észrevessziilk emberi kapcsolatainkban az irgalmat, és ez
balzsam a szivnek — ahogy mondja a Bolcsesség Konyve —, ugyanigy
fel lehet fedezni Isten irgalmat. Ahogyan az emberek részér6l meg-
nyilvanulo irgalom felemeli a szivet, mennyivel inkabb Isten irgalma!

Pal apostol kiilon is felhivja a figyelmiinket, hogy: .,Vigasztaljatok
egymast!” O kifejezetten a vigasztalas karizmajarol besz¢él. Vagy
amikor a kozbenjard ima soran latjuk a testvér fajdalmat, és egyiitt-
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érziink vele, akkor tulajdonképpen a Szentlélek altal, a vigasztalas
karizmdjaval tudjuk a masikat gydgyitani. Nagyon fontos, hogy ez a
karizma miik6djon minden emberi kapcsolatban.

A Szentlélek veliink van, hogy ezekben az egyszerli helyzetekben,
szavakban, gesztusokban éljiink azzal a karizmaval, amit O adott ne-
kiink. A Jelenések Konyve irja, hogy amikor befejezédik a foldi éle-
tiink, az 6rokkévaldsagban az Atya odajon hozzank, és letordl a sze-
miinkrél minden konnyet. Nem lesz tobbé fajdalom, és nem lesz tobbé
jajkialtas. Ezzel a képpel, hogy letorol a szemiinkrol minden kony-
nyet, ahogy az ¢édesanya letorli a gyermekének konnyes arcat, ezzel
érzékelteti Szent Janos apostol, hogy az Isten milyen irgalmas szere-
tettel var benniinket odaat, €s ez az irgalom mennyire miikodik egész
¢letiinkon keresztiil. Fontos, hogy ezt észrevegyiik, halat adjunk, és
teljes bizalommal viszonozzuk.

Minden nap 4rad felénk Isten irgalma, mint a napsugar. Ha megnyit-
juk a sziviinket elotte, és befogadjuk, akkor életiink megtelik erével.
Ha nem hissziik, €s elfordulunk tdéle, akkor életiink erdtlenné valik.
Szomorusagban ¢és kesertiségben maradunk. Ahogy a napfény eldl is
el lehet zarkézni, le lehet menni a pincébe, vagy arnyékba vonulni,
ugyanugy el lehet rejtézni Isten irgalma eldl is. Ennyire fontos, hogy
milyen magatartassal fordulunk Isten kézeledéséhez. Mennyire ismer-
jiik fel az O irgalmat, és mennyire tudatositjuk, hogy O kériilvesz
benniinket, megvigasztal és megerdsit minket.

Fontoljuk meg az alabbi kérdéseket:
1./ Miben tapasztaltam meg életem folyamén az Atya irgalmét?
2./ Bizalomteljes-e a kapcsolatom az Atyaval?

3./ Halat adok-e az Atydnak gondviseld szeretetéért
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5. A Szentlélek csodalatos megtapasztalasokat
ad az imakozosségben

Imadkozzunk

Mennyei Atyank! Add meg nekiink, hogy egy szivvel-lélekkel dicsér-
jink Téged, mint az els6é keresztények. Add meg nekiink, hogy felis-
merjik az imakozosség fontossagat! Kériink, segits, hogy szeressiik
egymast Tebenned és Tealtalad! Kériink, szabadits meg minket az
itélkezéstol, a nehezteléstdl, a zarkdzottsagtol, kozombosségtol, hogy
semmi ne akadalyozza a Szentlélekben vald egységiinket. Kériink, adj
nekiink €16 hitet. Azt a hitet, hogy Te mindig kozottiink vagy, hogy
igy meg tudjuk tapasztalni jelenlétedet és csodaidat! Amen!

1. Imacsoport az 6segyhazban

Az Egyhaz kialakulasanak elsd eseménye az imacsoport volt. Az
Apostolok Cselekedetei masodik fejezetében olvashatjuk, hogy az
apostolok mindennap megjelentek a templomban, és utana hazanként
Osszegytltek, egylitt imadkoztak, egylitt végezték a kenyértorést, €s
beszélgettek Jézus szavairol. Magasztaltak az Urat. Sziviik tele volt
halaadéssal és békével. A szentmise és a kozosségben végzett ima
volt az Egyhaz életének forrasa, és ndvekedésének az alapja.

Sokkal tobbet ér az imakozosségben végzett ima, mint az egyéni
imadsag. Sokan azzal a gondolattal nem akarnak kozosségbe jarni,
hogy otthon is tudnak imadkozni.

Mivel tobb a kozosségben végzett ima, mint az egyéni imadsag? A
szeretettel tobb! Mit gondolsz, miért mondta Jézus: ,,Ahol ketten vagy
harman Osszegylilnek az én nevemben, ott vagyok kozottik.” (Maté
18,20) Mert a szeretetben tudjuk befogadni Isten kegyelmét. A szere-
tetben nyilik meg a sziviink az Ur elétt. A szeretetben tudjuk mélto-
képpen dicsérni Istent, mert O maga az é16, 6rok szeretet. A szeretet-
ben tud mikddni a Szentlélek. A kozds egyiittlét az Urban valojaban
azt jelenti, hogy meggéljiik a szeretetet €s egyiitt noveksziink benne. Ez
a szeretetben vald egyiittlét erdsiti a hitlinket és kozelebb visz Isten-
hez.
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A minket koriilvevé vilag nem hivé vildg. A hitetlenség nyomasa alatt
¢link minden nap. Hitetlen légkorben dolgozunk, amely hat rank,
amely miik6dni akar benniink. Ezért mindennél fontosabb, hogy le-
gyenek talalkozasaink hivé emberekkel, legyenek alkalmak hitr6l be-
szélgetni, hitben ndvekedni, és teret adni annak, hogy Jézusban sze-
ressiik egymast. Mivel a hit élet, ezért allanddéan novekedni akar. A
Szentlélek a kozosség altal eldsegiti, hogy egymas hitén keresztiil
meger6sodjiink, mindig kozelebb keriiljiink az Urhoz.

Az imacsoport masik gylimélcse az Evangélium megismerése ¢s
alkalmazasa az életre. Sok ember tanacstalanul all, amikor elhataroz-
za, hogy a Szentirast olvasni akarja. Elolvassa, de sokszor nem vila-
gos, hogyan, mikor ¢és mit alkalmazzon beldle az életére. A szentmi-
sén hall ugyan evangéliumi magyardzatot, de nem lehet visszakérdez-
ni, nem lehet megbeszElni, hogyan is kell érteni azt pontosan? El6for-
dul az is, hogy rossz a templomban a mikrofon, és nem lehet hallani a
prédikacidt. Az imacsoportban mindig meg kell valésitani azt a célt,
hogy beszélgessiink a Szentirdsrol és alkalmazzuk azt az életiinkre.
Fontos mindenkinek megismernie, hogy hogyan élje meg Isten Igéjét.
Itt tanusagot tehetiink arrol, hogy mit tett veliink és benniink az Ur. A
Szentiras vezet minket, hogy az Urral valé talalkozas hogyan hassa 4t
¢letlinket és gondolatainkat. Valojaban igy noveksziink lelkileg.

2. A Szentlélek ajandéka

Az imacsoport ( imakozosség) a Piinkosd, illetve a Szentlélek ajan-
déka. A Biblia tantsaga szerint egyértelmu tény, hogy Pilinkosdkor
leszallt a Szentlélek az Osszegytilt apostolokra, akik a tovébbiakban
imacsoportokat alakitottak, amelyekben dicsérték az Urat, elmélyitet-
ték Krisztus Jézusban vald hitiiket, és evangelizacids programot indi-
tottak el. Teret adtak a Lélek muikodésének. Igy sziilettek meg a ka-
rizmak. A Szentlélek ravezette az imacsoportokat, hogy az egyhaz €16
kovei legyenek, €s felépiiljon az els6 szazad végére az Egyhaz. Itt ta-
pasztaltdk meg, hogy mire inditja 6ket a Lélek. Itt tapasztaltdk meg az
Ur csodait. Itt kaptak meg az Ur bolcsességét. Itt ismerték meg, hogy
kérdéseikre mi a helyes vélasz. El sem lehet képzelni az Egyh4dz mi-
kodését misszids szolgalatok, és imacsoportok nélkiil.
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Egy tanusagtételben egy testvér elmondta, hogy a Lélek mukodését
hogyan tapasztalta meg. Amikor Debrecenben elindult a Karizmatikus
Megujulas, nagyon készségesen fogadtak a Lelket. Egy budapesti
imacsoport elhatdrozta, hogy meglatogatja dket, hogy egylitt imad-
kozzanak. De valahogyan nem j6tt 6ssze a taldlkozo. Levelet irtak, de
nem kaptak rd valaszt. Egy alkalommal a karizmatikus szentmisére
betévedt egy debreceni fiu. Erdeklédott az énekekrdl, és arrdl, hol
lehetne az énekek kottait megszerezni. Eppen azt a fiut szolitotta meg,
aki szervezte a Debrecenbe vald utazast. Kénnyen meg lehetett be-
sz€éIni a latogatds modjat. Megbeszélték az idopontot is, és elutaztak
heten Pestrél Debrecenbe. Nagyon aldasos volt a k6zos iméadsag, ha-
laadas, és dicsOités. Elmentek a Szvetics Gimnaziumba is, és ott is
imadkoztak, beszélgettek a didkoknak a megujulasrol. Késébb a deb-
receniek feljottek meglatogatni a pesti imacsoportot. Ebbdl az egysze-
rii Szentlélek-vezetésbdl és engedelmességbél kialakult az Ur csodja.
Kialakult a két csoport testvéri szeretete, megerdsodtek hitben, és ki-
bontakozott az evangelizacids munkajuk. Tele voltak halaval, szeretet-
tel €s orommel.

Valdjaban arr6l van sz6, hogy mennyire figyeliink, és mennyire enge-
diink a Szentlélek vezetésének. Ha tudunk figyelni, akkor a Szentlélek
vezet minket, hogy Isten terve szerint masokkal lelkileg talalkozzunk,
novekedjiink, és megtapasztaljuk az Ur ajandékait.

A jeruzsadlemi elsé kozosség akkor kezdett hatékony lenni, €s kibonta-
kozni, amikor a Szentlélek erdvel toltotte el ket, és elindultak evan-
gelizalni. A Lélekben vald kozosség egészen mas, mint az emberi
szervezOdés. Az emberi szervezddés lehet egy alkalomra, egy feladat-
ra val6 szervezddés. Lehet akar egy azonos gondolkodasu, akar ke-
resztény gondolkodasu testvérek Osszejovetele, lehet Kolping-
szervezOdés, vagy egy karitdsz csoport kialakitdsa. Ez mind nagyon
szép és nagyon jo. Kell is, hogy minden plébanian legyenek ilyenek.

De a Szentlélekben vald kozosség az egészen mas. Itt nemesak arrdl
van sz0, hogy egyiitt dicsérjiik és magasztaljuk az Urat, hanem arrdl,
hogy meghalljuk a Lélek iizenetét, novekedni akarjunk a Szentlélek-
ben, és megnyiljunk a Lélek vezetése eldtt. Ez feltételez egy Istenre
varakozo lelkiiletet. Fontos mindig ehhez az eszményhez ragaszkodni.
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Hogyha az imacsoport lemond a Szentlélek befogadasardl, és a Szent-
1élek vezetésére vald odafigyelésrol, akkor az Osszejovetelek kitire-
sednek. Akkor az imakdzosség felszinessé valik. Eléfordul ilyenkor,
hogy beszélgetnek a gazdasagi helyzetrdl, politikai eseményekrol,
kiilonféle problémakrdl, de nincs sz6 a Szentlélekrol. Nincs szo6 a bel-
s6 novekedésrol. Nincs sz6 az Isten szeretetérdl. Nincs szd a Bibliardl.
De akkor minek jonnek 6ssze a keresztények? Amikor olyan kevés
1dd, és kevés alkalom van Istenben novekedni, vagy a Szentirds isme-
retében elmélyiilni, és a Lélekben megerésddni, akkor az iddt sokszor
nem a legfontosabbra hasznaljak. Nem arrol van szd, hogy ne beszél-
jiink életiink problémadirdl, hanem arrol, hogy eldszor Istenrdl beszél-
jink, mert csak akkor tudjuk helyesen megitélni életiink eseményeit.

Nagyon fontos Istenben gazdagodni. A gonosz lélek és a vilag min-
dent megtesz, hogy kiliresitse a sziviinket, eltavolitson minket Istentdl,
¢s elvegye a bels6é novekedés dinamikajat. Ha nem tudunk Istenben
novekedni, akkor nyitottak lesziink a kisértésekre €s a blindkre.

3. Az imacsoport jellemz6 vonasai

Melyek az imacsoport jellemzo vonasai? Mik azok a jegyek, amelyek
a Szentlélek jelenlétét biztositjak a kzosségben?

Az els6, amit a Szentirdsban talalhatunk, a hiiség és az egység. Hiség
az apostolok tanitdsdhoz — irja az Apostolok Cselekedetei. A
1Korintus 11,14-ben €s az Efezusi 4,4-ben azt irja az apostol: ,, Testvé-
rek! Ugyanazt akarjuk. Ugyanazt az Urat imadjuk. Egy az Ur, mind-
nyajunk Atyja, Aki mindenek f616tt all, mindent atjar, és mindenben
benne van.” Az egységet mindig az bontja meg, hogy a Szentlélek
mukddésével, karizmakkal, Jézus benniink valo életével kapcsolatban
szembenalloak a nézetek. Kialakul a vita, amelyben az egyik gy6zni
akar a masik felett. Nem az lesz a 1ényeg, hogy mit mond a Szentiras,
hanem az egyik ember gy6zni akar a masik felett. Ezért fontos a
Szentiras és a Szentlélek miikodésének ismerete, hogy nyitottak le-
gylink arra, hogy a Szentlélek hogyan akar vezetni minket, és az egy-
ség elmélyiiljon benniink.

Nagyon fontos, hogy a hit alapjai mindig szilardak legyenek benniink.
Ha benniink van az egység vagya és a tanulékonysag, akkor a kzos-
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ség ugy bontakozik ki, mint egy csodalatosan szép virag. Mindig
szebb és mindig illatosabb lesz. Ebbdl fakad, hogy az imacsoport tag-
jainak mindig mélyebb szeretet kapcsolata lesz Jézussal.

Mert akit szeretiink, arra figyeliink. Ha 6nmagunkat szeretjiik, akkor
onmagunkra figyeliink, és nem az Istenre. Akkor az a fontos, hogy a
mi igazsagunk valdsuljon meg, és ne az Isten igazsaga. Ha Jézusra
figyeliink, akkor Jézus igazsaga valdésul meg benniink, és Jézus szere-
tete novekszik a sziviinkben.

Jézus akkor tud veliink foglalkozni, hogyha mi Ovele foglalkozunk.
Sajat erénkbol nem tudjuk megoldani a problémainkat, ezért kell at-
adni magunkat és a problémainkat neki, és be kell fogadni az O Lel-
kének a vezetését, hogy az 6 gondolatai érvényesiiljenek életiinkben.
Rengeteg 1d6t vesztegetiink el azzal, hogy sajat magunk prébaljuk
megoldani a problémainkat, és nem akarjuk rabizni Isten kegyelmére
¢s a Lélek vezetésére.

4. Pal apostol 6natadasa

Erdemes megfigyelni Pal apostol életét. A megtérésekor mar megvol-
tak benne a hit alapjai. Mondhatjuk, hogy a farizeusok korében a hit-
tudomanyi féiskolara jart. Nagyon pontos ismeretei voltak a Szentiras-
rol, Isten 6szovetségi cselekedeteirl. Pontosan tudott mindent. Ismer-
te a Zsoltarok vilagat. Ismerte a vélasztott nép torténetének minden
eseményét. De a legfontosabbat nem ismerte. Nem ismerte fel Jézus-
ban a Megvaltot, az Isten Fiat. Ezért ellenségként kezelte Jézus kove-
toit. Uldozte, és rabsagba vetette dket. Ki akarta irtani a foldrol a ke-
resztényeket. Amikor Jézus megjelent neki a damaszkuszi uton, és a
Szentlélek betoltotte szivét, akkor volt benne annyi alazat, hogy tudott
valtani. Haromnapos bojt €s imadsag utan teljesen kitarta a szivét a
Szentlélek elott, és teljes egészében atadta magat az Istennek.

Amikor visszavonult sziilovarosaba, hogy atimadkozza Jézus tanitésat,
akkor teljesen kibontakozott az €lete. Eltintek félelmei és aggodalmai.
Nem tor6dott azzal, hogy elvesziti régi baratait az irdstudok és farize-
usok kozott, hanem étadta a szivét Jézusnak, és hitte, hogy O gondos-
kodik rola. Hitte, hogy lesznek baratai, testvérei az 0j kozosségben, €s
megkapja mindazt az er6t, amire sziiksége van.
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Figyeljik meg Pal alazatat! A Szentlélek kiilonleges karizmaiban
részesiilt. Intelligencidja messze magasabb volt, mint a haldszoké.
Mégis felkereste Oket, és alarendelte magat nekik. Engedelmeskedett
az 6 vezet6i elgondolasaiknak. Elfogadta azt, hogy menjen vissza szii-
l6varosaba, Tarzuszba, mert az apostolok igy lattadk jonak. Ez volt
szdmara a legnehezebb. Tele volt ©6rommel, dinamikaval, az
evangelizacid vagyaval, és azt mondak az apostolok: ,,Menj haza!
Csendesedj el!” Oriasi 1épés volt ez Pal lelki fejlédésének utjan, hogy
igent tudott mondani erre. Nem mondta azt, hogy majd elrejt6zom a
farizeusok haragja el6l Jeruzsalemben, €s kdzben titokban hirdetem az
Evangéliumot. Nem mondta azt, hogy hagyjatok békén, tudok én ma-
gamra vigyazni, hanem volt batorsaga legy6zni 6nmagat és elfogadta,
hogy haza menjen. Ez a bator alazat és engedelmesség segitette 6t,
hogy a Szentlélek alkalmas eszkdze legyen.

A Szentlélek figyelemmel kisérte Pal életét. Amikor harom év mulva
eljott az idd, akkor a Szentlélek szolt az apostoloknak, hogy kiildjék
Palt és Barnabast arra a munkéra, amire kivalasztotta dket. Az aposto-
lok azt mondtak: ,,Igen”. Akkor elkiildték Antiochidba Palt és Barna-
bast. Igy miikodik a Szentlélek, ha az ember szive hajlamos az
egylittmiikodésre és az alazatra. Ha Pal nem fogadta volna el az apos-
tolok tandcsat, lehet, hogy nem lett volna beldle P4l apostol. Lehet,
hogy néhany hétig még beszélgetett volna egy-két emberrel Jeruzsa-
lemben. Az is lehet, hogy megolték volna a farizeusok, és akkor nem
lett volna eurdpai misszid. Nem lett volna az a sok-sok kozosség, ami
az 6 munkéja nyoman kialakult Eurépéaban, a Szentlélek altal.

5. Az egyetértés fontossaga

Az imacsoport masik vondsa az egyetértés. Pal apostol a Filippi 2,1-
ben megrajzolja az idealis kozosséget. Hét vonast fogalmaz meg, hogy
a kozosségben legyen szeretet, legyen egyetértés, egyet gondolds, ala-
zat, egylittérzes. Ne legyen vetélkedés, és ne legyen dicsdségvagy.

Az elsé kozosségben is ugyanazok az emberei hibdk fordultak eld,
mint a mai kozosségekben. De egyben nagyon kiilonboztek: tudtak
engedelmeskedni a Szentléleknek, és tudtak engedelmeskedni a ko-
z0sség vezetdjének. Ha Pal apostol megbeszélte veliik, hogy miben
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kell valtozniuk, akkor elfogadtak a szavait. Legy0zték a vetélkedést, a
dicsoségvagyat, az ellenségeskedést. Igy létrejott az egység, és a
Szentlélek tudta dket hasznalni.

A vezetd személyérél sok helyen olvashatunk a Szentirasban, és a
szerepe egyértelmien meghatarozott. Mozestdl kezdve egészen napja-
inkig mindig kivalaszt Isten egyes embereket, hogy vezessék a rajuk
bizott emberek csoportjat, illetve az egyhazat. A Szentlélek meger6siti
oket, felvilagositja dket és engedi, hogy az 6 vezetésiik altal méasok
kozelebb jussanak Istenhez.

A vezetd elsésorban az Ur szavit, és a Szentlélek vezetését hivatott
tovabbadni. Hogyha igazan hittel néziink a vezetdre, akkor meg fog-
juk latni benne Isten kegyelmének a miik6dését, és meg fogjuk tapasz-
talni bels6 kibontakozasunkat. Hogyha ezt meglatjuk, tudunk enge-
delmeskedni. Amikor belatom valaminek a sziikséges voltat, és meg-
teszem, akkor sajat akaratomat teszem. Ez nem engedelmesség. Az
engedelmesség mindig akkor jon létre, amikor nem latom be, amit a
vezetd mond, de hiszem, hogy az a jo, és megteszem. Ez az engedel-
messég. Akkor mar nem a sajat akaratomat teszem meg, hanem Isten
akaratat, amikor a vezetd kozvetiti Isten akaratat. Amikor a vezetd
torekszik arra, hogy Isten akaratat kozvetitse, €s masoknak elmondja
az Ur tizenetét, akkor fontos, hogy a rabizottak ezt felismerjék, és
megtegyék, amit kell.

Amikor egy vezetd ramutat az egyetértés fontossagara, akkor le kell
allitani a vitatkozast, veszekedést, a méltatlankodast, a lazadozast, az
egyéni dics6ségvagyat, €s megtenni azt, amit mond, mert az Ige alap-
jan mondja, és az Ur akaratat kozvetiti szamomra.

Nemrég megkérdezte télem valaki, hogy miért gyengiiltek el a ka-
rizmatikus kozosségek a mai idékben? Erre a kérdésre az a valasz,
hogy azért, mert meggyengiilt az engedelmesség. Mindenki a sajat
feje utan akar menni, ennél fogva a k6zosség alapjai meggyengiiltek.
Nem tud miikddni benniik a Szentlélek, nem tud erdvel kiaradni, mert
mindenki mast akar, és mindenki vitatkozik, hogy a sajat akarata ér-
vényesiiljon. Minden megosztottsagot, vitatkozast, dicséségvagyat
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felhasznal a gonosz I€lek arra, hogy eltavolitson Jézus kovetésétol, €s
a Szentlélek erejétol.

R4 kell ébredniink arra a lelki harcra, ami koriil6ttiink tombol. Fel kell
fedezniink, hogy mennyire fontosak ezek a kicsinek 1atszo erények: az
alazat, az engedelmesség, a béketiirés, a tiirelem, a békesség, a joindu-
lat, a szeretet, és a jo feltételezése masokrol. Ha ezek megsziinnek,
akkor szétesnek az emberi kapcsolatok.

6. A szentmise fontossaga

Az Apostolok Cselekedetei 2,42-ben azt olvashatjuk, hogy a tanitva-
nyok minden nap megjelentek a szentmisén, amit abban az idében
kenyértorésnek hivtak. Ez a részvétel életszerli volt, hiszen néhany
hete még mindnyajan lattak és hallottak Jézust. Emlékeztek arra, hogy
Jézus mi mindent tett értilk. Emlékeztek Jézus szavaira, az utolso va-
csorara, arra, hogy Jézus milyen csodakat muvelt, €s hogyan besz¢lt
az Atya josagarol. Ezt €ljiik at az imacsoportban.

Az imacsoportban a Szentiras megosztasa a legfontosabb. A kozos
ének, a Szentirds kozos megbeszélése, a spontan ima, az egymasért
valé kozbenjaras, és a szolgalatok, ezek tartjak 6ssze a karizmatikus
kozosséget. Ezek mogott az van, hogy Jézus jelenlétében szeretettel
megosztjuk masokkal mindazt, ami benniink van. Megosztjuk azt az
¢letet, amit Istent6l kaptunk. Megosztjuk hitiinket, megosztjuk szere-
tetlinket, megosztjuk a Lélektdl kapott bolcsességiinket. Minden talal-
koz6 alkalmat ad a josagra, a hit és a szeretet gyakorlasara. gy novek-
sziink a belsé tisztasagban. [gy néveksziink mindig az Isten felé¢ fordu-
lasban. Igy tudja a kozdsséget mindig erésiteni a Szentlélek.

Az igazi k6zOsség erdt hordoz, a Szentlélek erejét. A kozosségben
mikodo Lélek-eré mindig attdl fligg, hogy az egyes ember mennyire
fogadja be a Szentlelket, mennyire adja at magat Neki, mennyire en-
gedelmeskedik Neki? Ha a sajat erejére tdmaszkodik, akkor kénnyen
elgyengiil. Ha Isten erejére tamaszkodik, és atadja magat Neki, akkor
a Szentlélek mindig be tudja tolteni az O erejével, bolcsességével és
vilagossagaval. Nagyon fontos, hogy imacsoportjaink megtalaljak a
megerdsddes utjat, hogy valdban Jézus fényét sugdrozzak, hogy valo-
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ban Jézus erejét és lizenetét adjak tovabb az evangelizacioval. Toréd-
nitik kell masok megmentésével, illetve tidvosségével.

Kérdések: 1./ Mennyire élem meg az egységet az imacsoportban?
2./ Van-e bennem alézat, és engedelmesség a vezetd irant?

3./ Mennyire értékelem, mennyire tartom fontosnak az
imako6zosséget, €s hiiséges vagyok-e hozza?
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6. A Szentlélek életiink urava teszi Jézust

Imadkozzunk

Mennyei Atyank! Koszonjiik, hogy szeretsz minket. Megnyitjuk szi-
viinket jelenléted el6tt. Megnyitjuk sziviinket a Te gazdagsagod elott.
Kériink, tégy alkalmassd benniinket, hogy ndvekedjlink a hitben ¢€s a
Te szeretetedben. Add, hogy igazan szeressik egymast. Halat adunk,
hogy alkalmassa tettél benniinket arra, hogy a hit mélységeihez eljut-
hassunk. Ko6szonjiik, hogy elkiildted Szent Fiadat, Jézust, akivel €16
kapcsolatba Iéphetiink a Szentlélek altal. Amen!

1. Ki nekem Jézus?

Néhany évvel ezeldtt megjelent egy konyv, amely arrdl szolt, hogy
egy riporter sorra kérdezett kiilonbozd embereket, fiatalokat, idoseket,
csaladanyakat, gyerekeket arrdl, hogy: Ki neked Jézus? Kiilonb6zo
valaszok sziilettek. Némelyik véalaszban példaadéan mély hit, mély
tisztelet nyilvanult meg Isten irant. Megfogalmaztak, hogy mit jelent
az életiikben Jézus szeretete.

Jézus szamunkra a legnagyobb ajandék. Amikor a Szentlélek-
szeminariumon részt vesziink, ¢s a karizmakrol van szo, akkor min-
denki elgondolja, hogy az 6 életében melyik karizma lenne a legfonto-
sabb. A masik gondolat az, hogy vajon megkaptam-e a vagyott kariz-
mat? Altaldban mindenki a gyégyité karizmat szeretné elnyerni. A
csalodottak azt kérdezik, hogy egyaltalan kaptam-e valamilyen kariz-
mat?

Nagyon fontos felismerniink, hogy a legnagyobb ajandék a Szentlé-
lekt6l Jézus Krisztus ismerete. Ennél nagyobb ajandék nincs. A Szent-
lIélek mindenkinek adni akarja Jézust, aki vagyakozik R4, és megnyitja
elétte a szivét. A Szentlélek megmutatja, hogyan van jelen életiinkben
Jézus. Hogyan szeret benniinket, hogyan muikddik benniink, és mit
akar tenni rajtunk keresztiil. Jézus benniink val6 élete, és ennek isme-
rete nagyon fontos. Nem teoldgiai ismeretrél van szo, hanem egy bel-
s6 megtapasztalasrol, Jézus miikodésének felismerésérol. Engedjiik,
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hogy Jézus miikodjon benniink és rajtunk keresztiil, akkor tudunk iga-
zén eszkoze lenni a Szentléleknek. Ez az ajandék személyre-sz6lo €s
allando. A rendkiviili karizmékat nem lehet ugy birtokolni, mint egy
képességet. Minden alkalommal Isten felé fordul a karizmatikus em-
ber, és tole kérdezi; ,,Uram akarsz-e most rajtam keresztiil cseleked-
ni?” A karizmék gyakorlasa mindig igényli az aldzatot. Nem ¢én teszek
valamit, hanem engedem, hogy Isten rajtam keresztiil cselekedjen.

A rendkiviili adomanyokat a kozosség javara adja a Szentlélek. Tardif
atya gyogyité karizmaja 17 éven keresztiil miksdott, de O is mindig
kérte a kegyelmet az Urtol, amikor a szentmisék végén a betegekért
imadkozott. Soha nem volt biztos abban, hogy az Ur cselekedni fog-e.

Azt a gydgyulast, ami a kozbenjaro imara torténik, mint isteni ajandé-
kot, legtdbbszor egy adott helyzetre adja az Ur. Az iméra torténd
gyogyulas Isten Orszaganak a jele. A Mark evangélium végén Jézus
minden benne hivének megigérte, hogyha az O nevében kérik, akkor
meggyogyitja a betegeket. A gyogyuldsnak azonban vannak akada-
lyai. Nemcsak a biinre gondolok, hanem sok mas lelki tényezore.
Ezért az adott helyzetben mindig titok marad, hogy meggyogyul-e a
beteg. Azt a gyogyito, rendkiviili karizmat, amelynek kovetkeztében
rendszeresen, minden szentmise alatt gydgyuldsok torténtek Tardif
atyandl, nagyon kevesen, az egész vilagon csak néhanyan nyerték el.

Hittel fogadjuk, hogy amikor imadkozunk egy beteg gyogyulasaért,
akkor rajtunk keresztiil miikdik az Ur, és ha meggyogyul, akkor az az
Ur ajandéka ebben a konkrét esetben. De ez nem jelenti azt, hogy meg
is kaptad a gyogyitas karizmajat. Az Ur vélasza a kozbenjaré imara
2000 év ota allanddéan megtapasztalhaté az Egyhazban.

Jézus azt mondta a Janos 15,27-ben: ,,Az Atyatdl elkiildom nektek a
Vigasztalot, Aki tantusagot tesz rolam.” O az Igazsag lelke. A tanusag-
tétel a személyesen megtapasztalt valosag, €s ennek a tapasztalatnak a
kinyilvanitasa. Egy bels6 ismeretnek az atélése és kozlése. A Szentlé-
lek azt a bens6séges kapcsolatot nyilvanitja ki szamunkra, ahogy O él
benniink a masodik isteni személyen keresztiil. Ez a szeretet titka.

Amikor Isten kozelségerdl, vagy egy elragad6 ¢lményrdl beszéliink,
érezziik, hogy a szavak mennyire szegényesek. Erezziik, hogy nem
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tudjuk pontosan megfogalmazni bels6 élményeinket. Hatalmas dolog-
rol van szd, amikor Isten benniink lakik, amikor felismerteti magat
vellink, amikor elt6lti lelkiinket a bels6 vilagossag. Amikor folemeli
sziviinket az Ur szeretete és jelenléte. Kevés ilyenkor a szo. Ha telje-
sen atadjuk magunkat Istennek, akkor Pal apostollal azt mondhatjuk:
,.Mar nem ¢én ¢élek, hanem Krisztus ¢l bennem.”

Honnan jon ez az ajandék, aki maga Jézus? Jézus azt mondta: ,.En az
Atyatol jottem, és az Atydhoz megyek.” Az Atya all Jézus életének
kozéppontjaban. Miért akar O elvezetni minket az Atyahoz? Mert az
Atya minden 1ét forrasa. A teoldgia azt mondja, hogy az Atya sziinte-
lentil nemzi a Fiat. Sziintelentil drad az isteni élet az Atyabdl a Fiuba.
A Fiua halatelt szivvel ajandékozza ezt vissza az Atyanak a Szentlélek-
ben.

Az ember, és minden 1étez0, az Atyanak koszonheti a 1étét. Minden
szépség, minden bolcsesség, minden tudas beldle arad. Neki kdszon-
heted minden szivdobbanasodat, miden 1élegzetvételedet. O tart fenn
minden életet ma is. Az Atya tartja fenn a viladgot, a csillagrendszere-
ket, a millié és milliard bolygét. Ez a végteleniil szereté Atya jon ko-
zel hozzank Jézusban. Ez a végteleniil szeretd Atya akarja kozolni
magat veled a Szentlélek altal. Isten végtelenségét nem tudjuk elkép-
zelni! A végtelenséget képtelenek vagyunk felfogni az értelmiinkkel.
De ha sziviinkbe fogadjuk az Urat, valamit megérziink a végtelenség
nagysagabol és szépségébol. Emberi létiink az elragadtatottsagnak egy
pillanataban felszabadul Isten jelenlétére és nagyszertiségére.

Ha Istenben éliink, akkor mi is részesei lesziink a végtelen életnek. Ez
csodalatos dolog! Semmi voltunk, por voltunk felemelkedik. Ezekiel
profétanak van egy latomasa, amelyben megszolal az Ur: ,,Prédikalj a
csontoknak!” Akkor Ezekiel beszél a csontokhoz, és a csontok meg-
elevenednek. A csontmezOn nemsokdra egymas utan emelkednek fel
az emberek. Valami ilyesmi torténik veliink is: Tehetetlenek vagyunk
Isten végtelen misztériuméval szemben, annyira kicsik, mint a por-
szemek. De ha az O lénye betdlt minket, akkor megelevenediink. Is-
tennel kozosségbe 1éphetiink, O benniink lakik.
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2.Miért jott el Jézus?

A Katekizmus azt irja, Jézus azért jott el, hogy kiengesztelje veliink az
Atyat. Ez rovid és hagyomanyos megfogalmazas, de mogotte Oriasi
ajandék rejtézik. Vagyis megnyitja szamunkra a Mennyorszagot, 1j,
gyermeki kapcsolatba 1éphetiink az Atyaval. A Szentlélek altal meg-
kapjuk a lehetdséget, hogy életiink 0j alapra épiiljon. Az egyik teolo-
gus ugy fogalmaz, hogy az Atya Jézus altal ismer meg benniinket, és
Jézusban fogad el minket. Mert Jézus beborit minket kegyelmeivel, az
O kereszthalalanak érdemével, és igy lesziink elfogadhatoak az Atya
elott. S6t, emberi értékeink kialakuldsa, személyiségiink kibontakoza-
sa is erre éplil, hogy kiengesztelddtiink az Atyaval, €s Jézus cselekszik
benniink. Jézus képét akarja a Lélek kialakitani benniink. Ez a kariz-
matikus élet 1ényege: A Szentlélek altal engedjiik, hogy Jézussa for-
maljon minket a Szentlélek, és az Atya el6tt kedvessé tegyen minket.

Fontosak a karizmdk, amelyekkel épitjiik az egyhdzat. De az elso, a
legfontosabb, hogy a Szentlélekben jjasziilessiink, vagyis Jézus meg-
szililessen benniink. Ha ezt nem engedi meg valaki, akkor a karizmak
egy 1d6 utan elsorvadnak, ¢s semmivé valnak. Ha nem engedjiik meg,
hogy a Szentlélek formaljon benniinket, ha nem enged;jiik meg, hogy a
Szentlélek a sziviinkben lakjon, akkor csupan emberi szervezddés lesz
a karizmatikus megujulés egy-egy csoportja.

Ha Jézus kiformalodik benniink, akkor az Atyaban meglatjuk miden
jonak és szépnek a forrasat. Elvezet minket az Ur ahhoz, hogy felis-
merjik a Lélekben, hogy Jézus a mindenség Ura. Pal apostol ezt irja:
»Senki sem mondhatja, hogy Jézus az Ur, csak a Szentlélekben.” Els
pillanatban nem is értjiik, hogy mit jelent Pal apostolnak ez a nagy
jelentéségli mondata. De ha elolvassuk a Szentirdsnak ezt a részét,
akkor lathatjuk, hogy az Ur elnevezés az akkori korban a mindenség
Urét, az Istent jelentette. Amikor a romaiak az tildozések idején azt
kovetelték, hogy a keresztények mondjak azt, hogy a csaszar az ur,
akkor a keresztények a fentiek miatt ezzel megtagadtdk volna a hitii-
ket. Ezért 6k mindig azt mondtak, hogy Jézus az Ur. Jézus a Kyrios,
az Ur, a Mindenség Ura, az Isten. Ezt hittel kimondani csak a Szentlé-
lekben tudjuk.
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Az apostolok mar hosszu ideje lattak Jézus csodait: a tenger lecsende-
sitését, a kenyér megszaporitasat, a halottak feltamasztasat. Amikor
Jézus megkérdezte toliik: ,,Ti kinek tartotok engem?” —meglepddtek.
Szinte érezziik zavarukat, amint akadozva mondtak: ,,Hat, tudod, van,
aki profétanak tart, van, aki Illésnek, aki feltdmadt benned”. Akkor
Jézus raszegezte a szemét Péterre, és megkérdezte: ,,Te kinek tartasz
engem?” Péter az Atya kegyelme 4ltal azt mondta: ,, Te vagy Jézus, az
Isten Fia! Te vagy a Messids!” Akkor Jézus azt valaszolta: ,,Ezt nem
magadtél mondod. Nem a vér és a test nyilatkoztatta ezt ki neked,
hanem az én Atyam.”

Ahhoz, hogy kimondjuk hittel azt, hogy Jézus a Mindenség Ura, ¢s a
mi személyes életiinknek is az Ura, ehhez a Szentlélek vilagossaga ¢és
ereje sziikséges. Jézus Ur a torténelem felett. Jézus Ur a jové felett.
Jézus Ur az 6rokkévalosag felett. Jézus Ur az ellenség felett. Jézus Ur
minden gonosz szellem és minden satani tevékenység felett. Jo, ha
végiggondoljuk, hogy Jézus hatalma mindenre kiterjedd, és mindent
atfogo.

A Szentlélek altal racsodalkozhatunk Jézus uralmara, €s isteni mélto-
sdgara. Ugyanakkor arra a gyongéd szeretetére is, amellyel meghiv
benniinket a Vele vald kozosségre. Isten végteleniil hatalmas, és vég-
telentil aldzatos. Végtelentiil nagy és végteleniil kicsi tud lenni. Ez az
O titka. A gydngédsége nemesak azt jelenti, hogy jo hozzank, hanem
azt is, hogy egylitt érez vellink, és segiteni akar rajtunk. F4jdalmainkat
ismeri, és hordozza. Misztikus értelemben neki is faj a mi fajdalmunk.
Minden lehetdséget felhaszndl, hogy életiinket felemelje, €s megsegit-
sen minket.

3. Mibél ismerhetjitk meg Jézus lelkiiletét?

Elsésorban a Szentirasbél. Egy alkalommal a gorég zarandokok
megkérdezték az egyik apostolt, hogy lathatndk-e Jézust? Az apostol
odament Jézushoz. Mondta neki, hogy keresik, és beszélni szeretné-
nek vele. Ezzel a vaggyal kell mindig az Evangéliumot olvasni: ,,Latni
szeretném Jézust! Latni szeretném az én Uramat! Latni szeretném a
Mindenség Kiralyat!” Ha ez a vagy benniink van, €s ez a nagy tisztelet
benniink van Jézus, az Ur és a Mindenség Kiralya irant, akkor az
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Evangélium sokkal jobban megnyilik eléttiink, mintha csak egyszeri
konyvként olvasnank azt.

Ha mindennap hiiségesen olvassuk a Szentirdst, akkor egyre von-
zobb, egyre ragyogdbb lesz. A Szentlélek mindig tud Gjat mondani a
Szentirasbol. Ha ezerszer olvassuk ugyanazt a mondatot, akkor ezer-
szer tud a Szentlélek mindig ujabb fénnyel megvilagitani egy igazsa-
got. Soha nem mondhatjuk, hogy ezt mar szazszor hallottam, mert
éppen a szazegyedik alkalom lehet a Szentlélek altal egy olyan meg-
nyilatkozas, amely esetleg megujitia az életedet. Ha olvassuk az O-
szovetséget: a Zsoltarokat, a profétakat, valdjaban akkor is Jézusrol
olvasunk, mert az egész Oszdvetség a Messias eljovetelére utal.

Az igeolvasas olyan, mintha egy s6tét barlangbol elindulnank kifelé, a
fény felé. Egyre nagyobb fényesség, egyre nagyobb vildgossag lesz
kortlottiink. Minden 1€épésnél tisztabb lesz az ut eldttiink. Minden el-
olvasott mondat kozelebb visz minket Istenhez.

Pal apostol azt irja a Kolosszei 1,15-ben: ,,0 a lathatatlan Isten kép-
masa. Benne teremtett mindent a Mennyben ¢€s a f6ldon. Benne van
megvaltasunk, blineink bocsanata. Minden benn 4ll fenn. O az egyhaz
feje. Benne lakik az egész teljesség.” Erezni lehet ezekbdl a szavak-
bol, hogy milyen extatikus érzései voltak Pal apostolnak, amikor Jé-
zusrol irt. Rajongasig szerette Ot. O, aki életének elsé szakaszaban
iildozte Jézust, a Lélek altal annyira felismerte az O egyetemes 1étét és
csodalatos ajandékait, hogy rajongasig szerette Ot. Felismerte, hogy
az egész torténelemnek Jézus a kdzéppontja.

Az Efezusi 1,17-ben P4l apostol azért imadkozik, hogy: ,,...Urunknak,
Jézus Krisztusnak Istene, a dicsdség Atyja adja meg nektek a bolcses-
ség és a kinyilatkoztatas lelkét, hogy megismerjétek Ot.” Ebben is
egyértelmi, hogy a Szentlélek nyilatkoztatja ki nekiink Jézust. Nem
elég ismeretet ismeretre halmozni, vagy konyvek sokasagat elolvasni.
A Szentlélek nélkiil szinte semmit sem jelent ez az ismeret. A Szentlé-
lek nyilatkoztatja ki nekiink Jézust.

Azt irja Pal: ,,A Mennyben maga mell¢ iltetette, minden hatalom és
uralom folé. O az Ur a jelen vilagban és az eljovenddben.” Ezek a
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szavak kifejezik, hogy minden Krisztusban all fenn. Az egész vilag és
az egész jovO. Az emberiség jelene, jovoje és a beteljestilése.

Pal apostol a Filippi 2,5-ben azt irja: ,,Ugyanaz a lelkiilet legyen ben-
netek, mint ami Jézus Krisztusban volt.” Jézus engedelmes volt. Min-
denben aldvetette magat az Atya akaratanak. Ezért az Atya felmagasz-
talta Ot minden mennyei és foldi hatalom 516

4. Mit valt ki bel6liink, amikor felismerijiik, hogy Jézus az Ur?

Eldszor halat érziink. Halat azért, hogy megismerhettiik Jézust. Halat
azért, amit értiink felvallalt, legfoképpen a keresztaldozatot. Es rajta
keresztiil megismerhettiik az Atyat. A masik, amire 6szténdz benniin-
ket, a dics6ité ima. Minél jobban megismerjiikk Jézust, anndl jobban
akarjuk dicséiteni Ot. Ez az orokkévalésag nyelve. Amikor szinr6l
szinre latjuk Istent, allandéan dics6iteni fogjuk Ot.

Ha megérint benniinket Isten nagysaga ¢s josaga, az iranta valo szere-
tet, akkor a dicsdités spontanul fakad fel bel6link: ,,mennyire j6 az
Isten! Mennyire hatalmas és csodalatos!” Az angyalok és a szentek
sziinteleniil dics6itik az Urat. Nem azért, mert kotelez6, nem azért,
mert fizetést kapnak érte, hanem azért, mert megragadta a sziviiket
Isten szépsége, szeretete és josaga. Ha ezt megtanultuk a foldi éle-
tiinkben, akkor majd eljutunk a mennyei dicsditd kérusba, és otthon
fogjuk érezni magunkat ott. Ha nem, akkor meg ,.elbujunk™ majd va-
lamelyik sarokba, mert még nem tudjuk dicsoéiteni az Urat.

Nagyon fontos figyelniink erre, és tanulni kell ezt. Eléfordul, hogy
egy-egy megragadd pillanatban tudjuk dicséiteni az Urat, de amikor
szomordak vagyunk, vagy nehezebb helyzetekbe kertiliink, akkor ugy
érezziik, hogy most nem tudjuk dicséiteni Ot. Ilyen esetben a dicséités
akarati cselekvés. Nincsenek hozza érzelmek, de akkor is akarhatjuk
dicsoiteni az Urat. A dicséités pedig késobb felébreszti az érzelmeket
is.

5. Eletem ura

Jézus az én sajat életemnek is az ura akar lenni. Ha felismertiik a
Szentlélek altal, hogy Jézus Ur a mennyben és a f61don, ebbdl fakado-
an természetes, hogy az én sajat életemnek is ura legyen. Ha meghoz-
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zuk azt a dontést, hogy Jézus az életem ura, akkor ezt allandéan meg
kell Qjitani, mert az ember gyakran vissza akarja venni ezt a dontését.
Minden helyzetben, minden koriilményben, minden életszakaszban
kimondhatjuk: ,,Uram, Te vagy az én életem Ura.”

Sz¢ép példaja ennek a gondolatnak Job Konyve. Job minden veszte-
ségnél kimondta: ,.Legyen meg az Ur akarata!” Elveszitette birtokat,
elveszitette gyermekeit, elveszitette egészségét, de mindig kimondta,
hogy legyen meg az Ur akarata. ,,Az Urtol kaptam, legyen aldott az Ur
neve!” Tudott halat adni a veszteségek utan. A satan elvette minde-
nét, de nem tudta megzavarni a hitét, mert a hitét és az Ur iranti szere-
tetét megoOrizte, s igy képes volt kimondani az elfogadas szavait.

Minden veszteség, ami ér minket, tulajdonképpen a hit vizsgaja. Ek-
kor vizsgazunk arrél, hogy mennyire szeretjiik az Urat. Képesek va-
gyunk-e kimondani, hogy legyen aldott az Ur neve. Ezt a hitet a
Szentlélektd] kapjuk. Altala ki merjiik mondani a veszteségek utan is,
hogy legyen aldott az O neve. A Szentlélek segit, hogy a veszteségek
soha ne forditsanak szembe Istennel. Ilyenkor kérni is kell, hogy a
Szentlélek erdsitse meg benniink a hitet és a bizalmat, hogy a veszte-
ség ne tudjon a lelkiinkben zavart okozni, vagy békétlenséget teremte-
ni.

Ezt a dontést, - hogy elismerjiik Jézust Urnak az életiinkben, - az is
elosegiti, ha tudatositjuk magunkban, Isten megbizottai vagyunk.
Eletiink, vagyonunk, képességeink intéz6i. Egyszer majd el kell sza-
molnunk mindnydjunknak azzal, hogy képességeinket, €letiinket, testi
¢s lelki ajandékainkat hogyan hasznaltuk. Nem mi vagyunk a birtoko-
sok, mi csupan alkalmazottak vagyunk. Az Ur alkalmazott minket,
hogy a rank bizott javakat helyesen, a szeretet torvénye szerint hasz-
naljuk. Barmink van, akar pénziink, autonk, hazunk, féldink, tizle-
tiink, vagy vallalkozasunk, ezeket mind csak ideig-6raig hasznalhat-
juk. Elete végén mindenkinek szamot kell adnia arrél, hogyan hasz-
nalta vallalkozésat, pénzét, autojat, és mindazt, amit Istentdl kapott.

Az igazi birtokos Jézus Krisztus. Az igazi vizsga a szeretet vizsgaja.
Hogyan bantunk javainkkal? Vajon &thatotta-e a szeretet mindennapi
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munkénkat? Ebbél lesz az érettségi vizsga az Ur elétt. Hogy mennyire
vittiik bele a szeretetet életiinkbe, és javaink kezelésébe?

6. Jézus egész személyiségiink Ura

A Szentlélek azt is megmutatja, hogy Jézus értelmiink, érzelmeink és
akaratunk ura akar lenni. Csak igy tud megdrizni a rossztol és a satan
cselvetéseitdl. Nagyon nehéz ez, s6t néha olyannak tlinik, mint a halal.
Mintha meg kellene halni 6nmaguknak.

Jézus azt mondta, hogy aki kovetni akarja Ot, az vegyen példat a bu-
zaszemrdl. A buzaszemnek meg Kell halnia, ha sokszoros termést
akar hozni. Csak akkor terem bdségesen, ha elpusztul a foldben. Az
ember, bizalmatlansdga miatt nem akarja elhinni, hogy a Jézustdl ka-
pott 1j élet sokkal tébbet ér, mint az, ami elpusztul. Az ember gorcso-
sen ragaszkodik 6nmagahoz. Senkinek sem akarja atadni onmagat. A
Szentlélek ereje és vilagossaga segit benniinket, hogy legyen erénk
atadni magunkat egészen Istennek. Ez a keresztény élet célja: az 6nat-
adas, a teljes rahagyatkozas Istenre.

Mit jelent az érzelmek atadasa? Az emberben nagyon sok ragaszko-
das, érzelmi kotelék van. Dolgokhoz, emberekhez, szokasokhoz, hely-
zetekhez, koriilményekhez ragaszkodunk. Ugy érzi az ember, hogy
ezek nélkiil nem is tud éIni. Jézus nem elvenni akarja ezeket, hanem
meg akarja tisztitani azért, hogy ne legyenek biings érzelmeink, blinds
ragaszkodasaink. Ne legyenek megkot6zo érzelmeink, amelyek gatol-
jék, hogy Jézust egészen szeressiik.

A megtérésnél mindig felvetddik a kérdés, hogy mik az én balvanya-
im? Mihez k6t6dom rendetlen ragaszkodassal? At tudom-e adni a bal-
vanyaimat? Van-e valami, amihez tulzottan k6t6édom, tdlzottan ra-
gaszkodom?

Volt valaki, aki éveken keresztiil gy(ijtdtt mindenféle zeneszamokat,
kazettakat, konyveket. A megtérése utan volt ereje felszamolni azt,
ami nem volt helyes ebben a gylijteményben. Van, aki tulzottan ra-
gaszkodik a tévéhez, DVD filmekhez. Komoly gyiijteménye van. Va-
laki eldicsekedett, hogy mar t6bb mint ezer filmet let5ltott feketén az
internetrdl.

69



Kérdés, hogy a megko6tozottség mennyire erds az életemben? Tudok-e
elszakadni, Jézus kedvéért lemondani dolgokrol? Jézus maga felé
akarja iranyitani érzelmeinket, hogy helyes iranyba menjiink.

Jézus urrd akar lenni akaratunkon is. Nagyon nehéz azt akarni, amit
Jézus akar, ha mi mast szeretnénk. Példaul, ha valakit arra indit a Lé-
lek, hogy imadkozzon. De 6 azt mondja: ,,Most lusta vagyok, nem
imadkozom. Nincs kedvem az imdhoz.” Nehéz az embernek legy6zni
a kedvetlenséget, a lustasagot, €s engedni, hogy a Szentlélek korma-
nyozza 0t, és odavezesse Istenhez.

A Lélek hivhat valamilyen szolgalatra is. Mi pedig azt mondjuk, hogy
nem akarjuk a szolgdlatot felvallalni. Rengeteg lehetdség van az éle-
tiinkben, a kornyezetiinkben, amelyek ugyancsak vizsgat jelentenek
naprol napra, hogy valoban odaadtuk-e az akaratunkat Jézusnak. Ki-
sértést jelent szdmunkra az, hogy allandéan mi akarjunk mindent in-
tézni, sajat szempontjaink szerint alakitani, és ne engedjiik meg Jézus-
nak, hogy beleszéljon életiinkbe. Legfeljebb néhany pillanatra adjuk
oda akaratunkat Jézusnak.

A szerzetesek engedelmességi fogadalma ezzel az 6nz6 akarattal szall
szembe. A szerzetes odaadja az akaratat az eloljarojanak. Hogy ne a
sajat akaratat tegye, hanem mindig azt, amit Isten akar az el6ljaron
keresztiil. A szentek életében olvashatjuk, hogy voltak olyan probak,
amelyek értelmetlenek voltak, de mégis nagy lelki hasznuk volt. Az
egyik esetben az eloljar6 azt mondta a szerzetesnek, hogy iiltessen el
egy kis fat a kertben a ,.gyokerével folfelé”. O kiment, és eliiltette a fat
a gyokerével felfelé. Jol vizsgazott az engedelmességbdl. Nem a sajat
akaratat tette. Az ilyen egyszerl dolgok azért fontosak, mert az ember
szamara néha értelmetlennek tlinnek Isten parancsai. Hidverd szent
Benedek 12 éves volt, amikor egy angyal azt mondta neki: ,,Epits egy
hidat a Rhon folyon”. A gyermek elcsodalkozott ezen a parancson, és
azt mondta, ,,Nem tudom merre van a Rhon folyd, mindossze 3 fillé-
rem van, és nem tudok hidat épiteni.”. De amikor az angyal azt mond-
ta, hogy ez Isten akarata, akkor elindult a varos felé, a polgarmester-
hez, az angyal vezetésével. A polgdrmester nagyot nevetett a kiilonos
gyermek Gtletén, hogy hidat akar épiteni, és azt mondta, ,,ha leviszed a
folyohoz ezt a tiz mazsas kovet, akkor segitek neked felépiteni a hi-
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dat”. Az angyal — aki lathatatlanul ott volt - felemelte a hatalmas ko-
vet, mintha a fiu vitte volna, és lement vele a folyohoz. A polgarmes-
ter és a nép latta, hogy itt Isten kiilonos csodajardl van szd, és lelkesen
dolgozni kezdtek. Néhany honap alatt kész lett a hid. - Az engedel-
mességgel lehetdvé tessziik, hogy Isten cselekedjen altalunk.

Ha nem neveljiik r4 magunkat az engedelmességre, akkor nem tudjuk
kovetni Isten vezetését, €s nem tudjuk megvaldsitani az O tervét.

Fontos néha megvizsgalni, hogy akaratunkat mennyire adtuk oda J¢é-
zusnak? Mennyire vagyunk hajlandok az O akaratat tenni, és nem a
mienket? Képesek lennénk-e engedelmességi fogadalmat tenni, hogy
azt tegyiik mindig, amit az Ur akar? Vagy féliink odaadni az akaratun-
kat, mert nem merjiik kiszolgaltatni magunkat Istennek. Jézus minden
percben, minden koriilményben azt tette, amit az Atya akart. Ezzel
fejezte ki tokéletes szeretetét az Atya irant. O a mi példaképiink.

Megfontoland6 kérdések:

1./ Felismertem-e mar, hogy Jézus életem legnagyobb ajandéka?

2./ Valdban ura-e akaratomnak, értelmemnek, ¢és érzelmeimnek Jézus?

3./ Atadtam-e életemet Jézusnak? Vagy miben nem adtam még at?

71



7. A Szentlélek megtanit benniinket imadkozni

Imadkozzunk

Mennyi Atyank! Kériink, adj nekiink hitet abban, hogy Te mindenben
gondoskodni akarsz rolunk, és mi teljesen rad hagyatkozhatunk. Add a
Szentlélek vezetését, hogy ugy imadjunk Téged, ahogy leginkabb
kedves Teel6tted. Add, hogy mindig felismerjiik akaratodat, és kész-
ségesen igent mondjunk Neked. Amen!

gogoooog
1. Az ima adomanya

A mai alkalommal az imadsag adomanyarol lesz szd. Ez a Szentlélek
egyik legfontosabb ajandéka, hogy megtanuljunk odaado lélekkel és
teljes szivvel imadkozni.

Egy hires teologus azt mondta, hogy az egész hitoktatasnak az lenne a
célja, hogy megtanitsa a gyermekeket, és a fiatalokat imadkozni, mert
az ima mindennek az alapja. Olyan az ima, mint egy nyelv. Aki nem
tud beszélni, az bezarkdzik dnmagaba. Mivel nem tudja kifejezni ma-
gat, ezért tele van fesziiltséggel. Aki nem tanul meg imadkozni, nem
tudja kifejezni magat Isten felé. Ha jol imadkozunk, akkor ki tudunk
nyilni Isten felé és kapcsolatot tudunk teremteni Vele. Ha ki tudunk
nyilni Isten felé, akkor ez azt is jelenti, hogy ki tudunk I1épni az evila-
gisag zartsdgabol, és meg tudunk nyilni a természetfolotti vilag szeép-
sége elott. Személyes kapesolatba Iéphetiink Istennel az ima altal. Az
Atya meghivott minket az orszagaba, €s erre a meghivasra ugy tudunk
legjobban valaszolni, hogyha orvendezd szivvel megkdszonjik ezt
Neki, halat adunk, és az O utjan jarunk.

Nagyon fontos felismerni, hogy az ima nem emberi teljesitmény, ha-
nem a Szentlélek milive. Ha csupan emberi szavak gyljteményének
tekintjiik az imat, akkor elvesziti az értelmét. Ezt meg is fogalmazzak
a hitetlen emberek amikor azt kérdezik, hogy ,,mi értelme van annak,
hogy ugyanazokat a szavakat ismételgetik pl. a rozsafiizér mondasa-
kor?” Valdban, nincs semmi értelme, ha nem a Szentlélek altal, és
nem hittel imddkozunk. Minden nehézségiink, és minden problémank
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az imaval kapcsolatban abbol fakad, ha kizarjuk a Szentlelket imaéle-
tiinkbdl. Ez esetben unalmasnak és farasztonak fogjuk érezni az imat.

Pal apostol azt irja, hogy amikor imadkozunk maga a Lélek imadko-
zik benniink. (Rom 8.26) A Lélek megtanit minket helyesen kdzben-
jarni. Azt fogjuk kérni, amit az Ur akar. Ha engedjiik és kérjiik, akkor
a Szentlélek langra gyujtja sziviinket, és akkor belsé tiizzel, az Ur tet-
szése szerint tudunk imadkozni.

A Lukécs 10,21-ben taldlunk egy érdekes jelenetet, amely bepillantast
enged Jézus imajaba. A hetvenkét tanitvany visszajott kiildetésébol,
¢s orvendezve mesélte, hogy a betegek meggyogyultak, s6t még az
ordogok is elmentek imdjukra. Lukdcs ezutan azt irja, hogy Jézus fel-
ujjongott a Szentlélekben, és hangosan elkezdett imadkozni. Mindenki
hallatdra mondta: ,,Aldalak Téged Mennyei Atyam, mert elrejtetted
titkaidat a bolcsek eldl, és a kicsinyeknek nyilatkoztattad ki.” Jézus az
imadsagban orvendezett az Atya miivének. Oriilt, hogy az Atya meg-
dicséiilt a tanitvanyok altal. Ebbe az imajaba belevonta a kdrnyezetét
is, mivel hangosan mondta az imat, mindenki fiile hallatara.

Mivel Jézus tokéletes egységben €s szeretetben élt az Atyaval, a tanit-
vanyait is ebbe az egységbe vonta bele, amikor iméadkozott. Eltoltotte
az 6rom, amikor latta az Atya tervének megvaldsulasat.

Hasonlét latunk Lazar feltamasztasanal is. A Janos 11,41-ben olvas-
hatjuk, hogy Jézus a sir eldtt azt imadkozza hangosan mindenki el6tt:
.Aldalak Téged Atyam, mert meghallgattdl.” Miel6tt feltimasztotta
Lazart, halat adott. Halat adott elére azért, amit tenni fog az Atya. A
Szentlélek kinyilatkoztatta neki Lazar feltamadasat, és O mar elére
dicsoitette az Atyat, amiért sok ember szive meg fog nyilni a hitre,
amikor latja a halott Lazart ujbol életre kelni.

2. Jézus harom imaformaija

Ha figyelmesen olvassuk az Evangéliumot, Jézusnal az iméadsag ha-
rom formajaval talalkozunk. Csaladi korben édesanyjaval, Mariaval
¢s Jozseffel egyiitt imadkozott naponta reggel €s este. Ebben bizonya-
ra volt sajat szoval megfogalmazott imadsag, és a térvény eloirdsa
szerinti Zsoltar-imadsag. Ezeket a Zsoltarokat a legtobb esetben fejbdl
mondtak. Megtanultak kiviilrdl, és szabadon imadkoztak. Szombaton-
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ként egyiitt mondta Jézus az emberekkel a zsinagogaban az istentisz-
telet alatt az imakat €s a zsoltarokat. A harmadik imaforma, amikor
maganyosan beszélgetett az Atyaval. Ejszakanként dicséitette Ot
mindazért, amit tett az Atya daltala. Jézus olykor az egész éjszakat
imadsagban toltotte, ahogyan ezt az Evangéliumokban olvashatjuk.
Ezzel rdmutatott arra, hogy életforduldk, vagy nagyobb események
elott fontos, hogy elmélyiiljiink az imadsagban, és az Atyaval valo
kapcsolatunkat megerdsitsiik. A Szentirds tanisadga szerint, miel6tt
Jézus kivalasztotta az apostolokat, akkor az egész éjszakat imadsagban
toltotte.

A Szentlélek Jézus im4jat jelenvalova akarja tenni benniink, hogy ugy
viszonyuljunk az imaban az Atyahoz, annyira a Lélek altal mondjuk
az imat, mint Jézus. Ezaltal a Vele valo egységet hozza 1étre benniink.
Ezaltal hatékonnya valik minden imadsagunk. Amikor a szentmisében
a Miatyank eldtt a pap felemeli az Oltariszentséget, ezt imadkozza:
,.Oaltala, Ovele és Obenne a tiéd Mindenhatd Atyaisten a Szentlélek-
kel egységben minden tisztelet és dicsdség mindorokkon orokké.”

Ez azt jelenti, hogy Jézussal a Szentlélekben tudjuk legjobban dics6i-
teni az Atyat. Jézussal, a Szentlélekben tudunk leginkédbb iméadkozni.

3. A dics6ito ima fontossaga

A dicsdité ima mindig az Istenre vald racsodalkozasbdl fakad, hogy
mennyire jo az Isten! Mennyire hatalmas az Isten! Mennyire kozel van
hozzéank az Isten! Amikor ezt az igazsdgot sziviinkbe engedjiik, meg-
teliink 6rommel és halaval. Ez nyilvanult meg a Magnificat-ban is,
amikor a Sziizanya Erzsébet elott magasztalta Istent, hogy milyen ha-
talmas dolgokat miivelt vele, mert elkiildte a Megvaltot.

A Mennyorszdgban a dicsditd ima, €s nem a kérd ima lesz jelen, hi-
szen akkor mar nem lesz mit kérni, mert ott az Urnal lesziink. A dicsé-
itd ima fog felfakadni ajkunkrol, mert latjuk Isten szépségét, végtelen
josagat és bolcsességét. Minden pillanatban felfedeziink valami wjat
Istenbdl, s ezért nem tudunk betelni az O dicsbitésével.

A Szentirds két nagy eseményt ir le, amely Isten népét dicsditésre
késztette. Ez a két esemény kozponti szerepet tolt be az egész Szent-
irasban. Az Oszovetségben az egyiptomi rabsagbol valo szabadulas
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az egyik ilyen kdzponti esemény. Isten a biztos halalbol mentette ki
népét, hiszen a farad mar elhatdrozta a nép kiirtasat, a fiagyermekek
megolésével. Ha Isten nem kiildte volna el a szabaditot, Mdzest, a nép
nem menekiilt volna meg. A kivonulas alkalmaval az Ur kettévalasz-
totta elottiik a Vords-tengert, amikor tildozte 6ket a Fara6. Langoszlop
¢s felhdoszlop altal vezette dket. Negyven €ven keresztiil taplalta né-
pét a pusztaban, akik végiil beléphettek az [géret Foldjére.

Erre az isteni ajandékra gondolva a préfétak mindig felhivtak a nép
figyelmét, hogy dicsérjék az Urat. Dicsérjék, hiszen megszabaditotta
Oket a rabsagbol! Dicsérjék, hiszen nem kellett meghalniuk. Dicsérjé-
tek, hiszen beléphettetek az {géret Foldjére! Azt is mondtak a profé-
tak, hogy mondjak el a gyermekeiknek is, hogy mit tett az Ur atyaik-
kal. Hogy O megszabaditotta a népet, és a gyermekek is emlékezzenek
az Urra halaval és 6rommel.

1200 éven keresztiil a valasztott nép dicsérte az Urat a szabaditas ke-
gyelméért. Amikor a nép eltavolodott Istent6l, €s a balvanyokhoz for-
dult, akkor ezzel a legnagyobb biint kovette el. A profétak ostoroztak
a népet hitlenségéért, és azt kérdezték tole: ,,Miért fordultok a balva-
nyok felé, hiszen nem azok szabaditottak meg titeket? A balvanyok
nem tudnak beszélni, nem tudnak segiteni, hanem az éI6 Isten az, aki
kiszabaditott titeket. Ezért forduljatok vissza, és banjatok meg biinei-
teket!” A nép megértette ezt a felhivast, és Gjra visszatért Istenhez.

Az els6 szédzadok atyai ezt az dszovetségi képet €s eseményt hasznal-
tak fel arra, hogy az Gjszovetség népét emlékeztessék Jézus Kkereszt-
haldlanak szabaditd erejére. A keresztény nép ismerje fel, hogy a
kereszten nem csak hasonlo, hanem sokkal nagyobb esemény tortént,
mint az egyiptomi szabadulasnal, hiszen Isten az egész emberiséget,
nemcsak egy népet szabaditott meg Jézus altal a biin sotétségébdl és
a halalbol. Jézus a kereszten hozott dldozatdval megmentette az em-
beriséget! Feltamasztotta az igazi életre, és megnyitotta el6tte az
orokkévalosag kapujat! Szent testével és vérével taplal minket. Ha
Jézus mellett dontiink, akkor az Igéret Foldje felé vezetd tutra 1épiink.
Akkor mar elindul benniink az a folyamat, amelynek beteljesiilése a
mennyei dicséségben lesz. Ha Jézus mellett dontiink, az Urral vald
végleges k6zosség mellett dontlink
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Ez a tény az alapja a dics6ité imanak. Az dszovetségi ember lelki élete
1200 éven keresztiil abbdl taplalkozott, hogy Isten kiszabaditotta dket
Egyiptombdl. Az ujszivetségi nép lelki élete az idok végezetéig ab-
bol kell, hogy taplalkozzék, hogy Jézus a kereszten megszabaditotta 6t
a halaltdl, és megnyitotta az utat az 6rok boldogsag felé. A biin miatt a
biztos haldlnak, a teljes Osszeomlasnak néztiink volna elébe. Jézus
kiragad minket ebbdl a haldlos s6tétségbdl, meggydgyitja sziviink
sériiléseit, melyeket a blin okozott, €s 1j €letet ad nekiink. Novekedhe-
tiink a szeretetben, a hitben és a bels6 értékekben.

Soha nem szabad sajnalni a dics6ité imara forditott idét. Ez az ima
kifejti hatasat: felemeli a sziviinket, és egészen kozel hozza hozzank a
természetfeletti vilagot. Egységbe keriiliink az Urral. Amikor szivbsl
mondjuk a dicséitd imat, a Szentlélek egy belsd folyamatot indit el
benniink. Ez a belsé folyamat azt jelenti, hogy egyre jobban bet6lti
sziviinket az Ur jelenléte és szeretete.

4. A dicso6it6 ima nehézségei

A dics6ité ima végzésével kapesolatos nehézség a lelki lustasag és a
kozombosség. Gondoljunk a tiz lepras esetére. A lepra a biztos halal
jele volt az Oszovetségben. Olyan gyogyithatatlan betegség, amely a
tarsadalombdl vald teljes kizarast vonta maga utan, és a koldus 1étbe
val6 beletaszitast jelentette. Jézus meggyogyitott tiz leprast, de ez a hit
altal tortént. Még leprasak voltak, amikor Jézus azt mondta: ,,Menje-
tek fel Jeruzsalembe, €s mutassatok meg magatokat a papoknak, hogy
allitsak ki rolatok a gyogyulas bizonyitvanyat.”

A tiz lepras elindult abban a hitben, hogy utkdzben meg fognak
gyogyulni. Mar megtettek egy jo darab utat, amikor lattak, hogy eltii-
nik a lepra a testiikr6l. Ebben a nagy megtisztulasban 6ridsi 6rom tol-
totte el a sziviiket, és felmertilt benniik a gondolat, hogy vissza kellene
menni Jézushoz, megkdszonni gyogyuldsukat. A tizbol egyetlen egy,
egy szamaritanus ment vissza. A t6bbi kilenc viddman ment tovabb, és
nem fordult vissza, mert farasztonak talaltdk a visszautat a nagy me-
legben. Siettek, hogy mielébb taldlkozzanak csalddjukkal. Ez fonto-
sabb volt nekik, mint személyesen kifejezni halajukat Jézusnak. A
testi és lelki lustasag megakadalyozta, hogy visszamenjenek Jézushoz.
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Jézus nagyon érzékeny arra, hogyan reagalunk az ajandékaira. Nem
csak neveletlenek vagyunk vele szemben, ha nem koszonjiik meg
ajandékait, hanem elveszitjiik a gyogyulasbol fakadd gytimolesoket is.

A béna ember meggyogyitasanal Jézus azt mondta: ,,Menj, és tobbet
ne vétkezzél!” Ezzel kinyilvanitotta, hogy gyogyulasa akkor lesz ma-
radando, ha a jovoben megszentelt életet fog élni. Ebbdl a mondatbol
feltételezhetd volt, hogy a bline kdvetkezménye miatt jott 1étre a be-
tegsége. Jézus figyelmeztette, hogy a gyogyuldsnak vannak kovet-
kezményei. Akkor tudja megoérizni gydgyulasat, hogyha Jézus utjan
jar.

A hélaadas és a dics6ités fontos a testi-lelki gyogyulas szempontjabol.
A halaadasban ¢és dicsoitésben koszonjiilk meg Jézusnak azt, amit tett
veliink. Megkoszonjiik, hogy kinyilatkoztatta szentségét és szépségét
elottiink.

A dics6ités masik nehézsége az aggodalmaskodas. Ha meg nem ér-
tés, vagy valami probléma, betegség tamad, akkor hajlamosak va-
gyunk ugy gondolkodni, hogy bezarkézunk bajainkba, és nem akarunk
torédni Istennel. A probléma megoldasanak kulcsa éppen az, hogy
odafigyeljlink Istenre. Ne csak az emberi lehetdségeket nézziik, hanem
elsésorban az O szeretetébe helyezziik bizalmunkat! Akkor lesziink
képesek a helyes cselekvésre, és a gyogyulast akkor talaljuk meg, ha
bizalommal Jézus kezébe tessziik le bajainkat, mert akkor O vezet
minket Szentlelke altal. Az aggodalmaskodas lassitja, vagy meg is
akadalyozhatja a gyogyulast, mert még jobban belelovaljuk magunkat
a betegségbe, idegeskediink, tépelddiink, és reménytelen gondolatokat
engediink a sziviinkbe.

A harmadik probléma a biin. Nem kell feltétleniil haldlos bilinre gon-
dolni. Ha valaki tudatos haragot, rossz szandékot, esetleg gytloletet,
irigységet, féltékenységet, szeretetlen gondolatokat enged a szivébe,
akkor nem tudja dicsoéiteni az Urat. Ez logikus, hiszen a dics6itésben
eggyé forrunk a szeretd Istennel, €s a dics6itdé imaban sziikséges a
szivet megtisztitani minden biintél. A Szentlélek akkor tud felszabadi-
tani minket az Ur dicséitésére, ha készek vagyunk elengedni a biint,
vagyis az Isten szeretete ellen valo belsd ellenallasunkat. Ha valaki
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biint érez a szivében dics6ités eldtt, akkor el6szor biinbanatot kell
tartani. Ha érzi az imacsoport vezetd, hogy nem szabadul fel a dics6itd
ima a kozosségben, akkor kezdeményezze a k6zos bilinbanatot, mert
valamilyen akaddly lehet valakinek a lelkében. Amikor tiszta a szi-
viink, és megnyilunk az Ur jelenlétére, arra, hogy veliink van, szeret
minket, akkor el tud indulni a dics6ité ima.

5. A hit gyiimélcse

A dics6ité ima a hitnek, és a belsd akarati dontésnek a gyiimolcse.
Ha hissziik azt a tényt, hogy Isten itt van, hogy a kegyelem miikodik,
és ezért halat adunk, akkor felszabadul a sziviink. A dicséitéshez nem
kiilonos érzelmek kellenek, hanem az a hit, hogy Isten itt van. Hogy
Isten szeret. Istennek terve van veliink. Sokan arra varnak, hogy kii-
lonleges érzelmek toltsék el a sziviiket, és nem dicséitenek. Sokszor
heteken keresztiil varjdk az érzelmeket, €s heteken keresztiil nem
mondanak se dics6itd, se halaadé imat.

Van, aki természeténél fogva konnyen hajlik a szomortsagra. Melan-
kolikus természetti. Ha nem tud hitben donteni a dics6ité ima mellett,
akkor soha nem fog dicsditeni. Van, aki hajlamosabb az 6romre,
szangvinikus, 1angold természetli, 6 konnyebben tud dicsbiteni. De
valdjaban mindkét esetben az az igazi dics6ités, ha a hitben sziiletik
meg az ima. Abbdl a felismerésbol, hogy itt van Jézus. Hiszek abban,
hogy szeret engem. Hiszek abban, hogy terve van velem.

Nem az érzelem az elsé a dics6itd imanal, hanem a hit. Ezt a hitet ta-
laljuk meg Moézes dics6ité imajanal a Kivonulas konyvének 15. feje-
zetében. Képzeljiik magunk elé a helyzetet! A farad iildozte a népet.
Megnyilt a tenger, atmentek a tulso oldalra, és a tenger eltemette a
farao 1ldozo seregét. Akkor Mozes egy aldozati oltart épitett. Ebbdl a
ténybol, ami tortént, fakadt egy gyonyori, halaado, dics6ité ima. Elo-
szor a ténybdl, a megvalosult isteni akaratbol fakadt fel Mozesben a
dics6itd ima. Természetesen ehhez hozzajarult Mézes szivének a fel-
langolésa is.

6. Isten akarata

A dics6itd ima masik alapja Isten akaratanak teljesitése. Van egy
nagyon megszivlelendd mondata Jézusnak (Maté 7,22), amelyben
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elmondja, hogy az Atya orszagaba csak az juthat be, aki teljesiti az O
akaratat. Hidba probalja valaki a karizmékat elsorolni Isten elétt,
hogy:” Nem a Te nevedben gyogyitottunk? Nem a Te nevedben tet-
tiink csodat? Nem a Te nevedben profétaltunk és Giztiink 6rdogoket?”
Jézus azt mondja: ,,Ha nem teljesititek az Atya akaratat, akkor taka-
rodjatok! ,,Nem ismerlek titeket!” Félelmetes mondat. Ha haszndljuk a
rendkiviili karizmakat, lehet, hogy az emberek el6tt nagyobb lesz a
tekintélylink, de ez 6Gnmagaban nem visz be a Mennyorszagba, hanem
csak az Atya akaratanak a teljesitése. Az, hogy mennyire teljesitjiik
minden nap az Ur parancsait.

A dics6ité imanak ez az alapja: készek vagyunk-e teljesiteni az Atya
akaratat? Ha nem fakadnak a dics6itésbol Istennek tetszé cselekede-
tek, akkor nem juthatunk kozelebb Istenhez! Ha az életem nem dics6i-
ti az Urat, akkor ajkammal hiaba dicséitem Ot. Ezért olyan fontos a
dics6itd ima eldtt megvizsgalni a sziviinket, és megkérdezni: ,,Uram,
hogyan teljesitettem ma a Te akaratodat? Ugy éltem-e, ugy cseleked-
tem-e, ahogy Te vartad télem? Te mindent latsz. Latod a legtitkosabb
szandékaimat is. Bocsass meg nekem, ha valami akadalyozza a dicsdi-
td imat bennem. Szabadits meg Uram, minden biint6l, minden gyen-
geségtdl, minden lustasagtol, s adj nekem tiszta szivet, hogy mélto-
képpen tudjalak dicsditeni Téged!”

7. A vilag sebei

Pal apostol azt irja a Rom 8,27-ben: ,,A Szentlélek, Isten tetszése sze-
rint jar kozbe a szentekért.” A hive, megujult ember mindig szivében
hordozza a vilag sebeit. Mindazt, amit hall a kdrnyezetében, a vilag-
ban, az Ur elé viszi. Sokan csodalkoztak, amikor Lisieux-i Szent Te-
rézt - aki egész életét (rovid 24 év), egy zart kolostorban toltstte - ki-
nevezte a szentatya a missziok védoszentjévé. Naplojaban tobbszor irt
arrol, hogy az imadsaggal at tudja 6lelni az egész vilagot. Elmondta,
hogy amikor valamilyen szomoru esetet hall, egy tragédiat, vagy ami-
kor egy bilindst visznek a vesztohelyre, akkor 6 imadkozik azért, hogy
az az ember megtérjen, blinbanatot érezzen, és ez altal bejusson a
Mennyorszagba. Ezt mi is megtehetjiik. Kozbenjarasunkkal atolelhet-
jik nemcsak csaladunkat, hanem varosunkat, orszagunkat és az egész
vilagot, hogy mindeniitt meggydgyuljanak a sebek.
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Régebben volt egy négyoldalas kis ujsag, amelynek ,,Krisztusi szoli-
daritas” volt a cime, egy német folydirat magyar forditasa. Ebben leir-
tak, hogy a vilagon hogyan iildozik a keresztényeket. Hogyan gyilkol-
tak meg azt a papot, aki Dél-Amerikaban a szegények mellé allt. Vagy
hogyan gyilkoltak meg egy tigyvédet, aki vallalta egy szegény ember
peres ligyét a foldbirtokossal szemben. Ez a kis lap bemutatta, hany
orszag van, ahol ma is igazsagtalanul {ild6zik azokat, akik Krisztusnak
adtak az életiiket. Akihez eljutott, bepillantast nyert altala arrél, hogy
mennyi szenvedés, mennyi fajdalom van a vilagban, amiért imadkozni
¢s tenni kellene. Imadkozni a gonoszok megtéréséért és az aldozato-
kért. Azokért, akik vallaljak hitiikért az aldozatot, és hosiesen kiizde-
nek, ameddig csak lehet. A vilag sebeinek gyogyulasaért nagyon fon-
tos imadkozni.

A Szentlélek ramutat arra, hogyan lehet kézbenjarni az egész vilag
gyogyuléasaért.

Valakinek emlitettem nemrégen, hogy imadkozzon a vilag helyzetéért,
de 6 azt mondta: ,.Epp elég bajom van nekem is, nemhogy a vilagért
imadkozzak!” Nem gondolt arra, hogy a kettd valahol Gsszetartozik.
Amikor imddkozunk a vildg gyogyulasaért, abban a sajat gyogyula-
sunk is benne van. Ha segitiink masoknak, azaltal magunkon is segi-
tiink.

A vilag masik felén él6 embereknek lehet, hogy éppen a mi imankra
van sziikksége ahhoz, hogy életiik megujuljon. Ez az ima a te sajat
megujulasodat is segiti. A legfontosabb szempont, amikor valakiért
kozbenjarunk, hogy ezaltal belekapcsolddunk Jézus kozbenjarasaba.
O sziinteleniil kdzbenjar értiink, ahogy Pal apostol irja. Csodalatos,
hogy mi ebben részt vehetiink!

Az elsé Timoteus 2,5-ben olvashatjuk, hogy ,.egy a kdzbenjaro Isten
¢s ember kozott: Jézus Krisztus™. Pal apostol azt irja, hogy amikor a
fopap bement husvétkor a jeruzsalemi templomba, a szentek szentjébe
az aldozati allat vérével, akkor az egész népért kdzbenjart. Az Ujszo-
vetségben pedig Jézus Krisztus a fopap, aki mindig az Atya elé jarul,
hogy az egész vilag biineiért sziinteleniil kzbenjarjon. Ebbe a hatal-
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mas, vilagot atfogd kozbenjaré imaba kapcsolodunk bele, ha imadko-
zunk a vilag sebeinek gyogyulasaért.

A Sziizanya gyakran figyelmeztet minket Medjugorjéban, hogy:
~Imadkozzatok a blinosok megtéréséért. Nem egy vagy két blinosért,
hanem az egész vildgon a blindsok megtéréséért. O is misszids szan-
dékkal mondja ezt az iizenetet. Err6l szolt Lourdesben és Fatimaban
is, amikor a kicsi pasztor gyerekeket kérte, hogy engeszteljenek ¢&s
imadkozzanak a blinosokért.

A Szentlélek kitagitja elottiink a horizontot, hogy felismerjiik misszios
hivatasunkat, ¢€s dicsdit és kozbenjard imankkal formaljuk a minket
kortilvevo vilagot. Ezzel tudjuk formélni 6nmagunkat is, hiszen iméank
altal Jézussal egybekapcsolodunk, €s ezaltal Isten szandékait valosit-
juk meg.
Megfontolando kérdések:

1. Kézbenjarok-e rendszeresen a vilag sebeinek

a gyogyulasaért?

2. Késziilok-e az imara blinbanattal?

3. Milyen gyakori a dics6it6 és halaado ima az életemben?
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8. A Szentlélek neked ajandékozza a tanitas karizmajat

Imadkozzunk

Urunk Jézus! Kériink, aldd meg 6sszejoveteliinket, hogy felismerjiik a
tanitds karizmdjanak fontossagat! Te kiildetést biztal rank, hogy hir-
dessiik az Evangélium iizenetét! Adj nekiink vagyat, hogy egyre job-
ban megértsiik Evangéliumodat! Adj nekiink erdt, hogy jol tudjuk azt
atadni masoknak. Szentlelked 4ltal vildgositsd meg értelmiinket,
gyujtsd langra sziviinket, hogy életté tudjuk valtani szavaidat! Amen!

aoooooo
1. Mit jelent taniténak lenni?

A tanitas karizmdjanak kiilonféle szintjei vannak az Egyhazban. Mint
tudjatok, a legfébb hivatalos tanité a Szentatya, utana a piispok atyak,
lelkipasztorok, majd utdna a hitoktatok, s végiil az édesanydk, akik
hitre tanitjak gyermekeiket. De minden keresztény ember kiildetést
kap a bérmalas szentségében, hogy adja tovabb a hit kincsét, és be-
széljen Jézusrol, az Evangéliumrdl. Ezért mindenki mélyitse el szivé-
ben a tanitas ajandékat, amit a Szentlélektol kapott.

Jézus azt mondta a 72 tanitvanynak, hogy ,,menjetek, gyogyitsatok a
betegeket és hirdessétek: kozel van az Isten orszaga” (Lk 10,9).

"

Nemcsak az kovetkezik ebbol, hogy O veliink van, és a Szentlélek
altal er6t ad, hanem az is, hogy mindenkit kiild az evangélium hirdeté-
sére. Bizonyos értelemben minden Ot kovetSt, minden keresztényt
kiildeni akar a vildgba, hogy hirdesse az Evangéliumot. Mindezt a
Szentlélek altal tudjuk végrehajtani

Pal apostol tizenete megszivlelendé mindannyiunk szamara: ,,Jelenleg
mar mindnyajatoknak tanitokka kellene lennetek.” (Zsid 5,11) Akik
hallgatjak Isten igéjét, akik olvassdk az Evangéliumot, azoknak egy
1d6 utan mar tudni kell besz€lni az Evangéliumrol, tudni kell hitelesen
tovabbadni a hit alapiizenetét, hogy masok is megismerjék az igazsa-
got, és el tudjanak indulni a megtérés utjan.

82



Jézus a Janos 16,12-ben azt mondta: ,,Amikor eljon az igazsag lelke,
elvezet titeket a teljes igazsagra.” A Szentlélek ajandéka az, hogy fel-
ismerjik az igazsagot az Evangélium {izenetében, és ezt magunkéva
tessziik, életté valtoztatjuk. Ha megéljiik Isten igazsagat, akkor ugy
tudjuk azt tovabbadni, mint sajatunkat, ami beldliink fakad. Ez a hite-
les evangelizécid, amikor azt mondjuk el, amit mi magunk is atéltiink
¢s megtapasztaltunk.

A Szentlélek vezetése az igazsag felé egyrészt azt jelenti, hogy segit
felismerni és legy6zni a tévedéseket, masrészt felragyogtatja eldttiink
az igazi valosdgot. Az egyhaz torténetében sokat artottak a
tévtanitasok. Alig mult el az els6 néhany évtized, és mar komoly har-
cot kellett vivni a tévtanitokkal. A gonosz Iélek ugy mikodik, hogy
Osszekeveri az igazat €s a hamisat, vagy a hamisat gy tiinteti fel, mint
igazat, ¢s ezzel megtéveszti az embereket. Ha a hamis tanitast fogad-
juk be, akkor megbomlik a Jézussal valo kapcsolatunk. Azért veszé-
lyes a hamis tanitas, mert megzavarja a hitet, és emiatt nem tudjuk
befogadni Isten kegyelmét. Olyan ez, mint amikor az ember letér az
erdében a helyes utrdl, és emiatt eltéved, nem éri el céljat. Ez haldlos
veszedelmet is jelenthet, ha egy ez nagyobb teriileten fekvd erddben
torténik. A hit tisztasagara mindig nagyon kell vigyazni, kiilonésen a
mai vilagban, amikor annyi hitet fenyegetd tévtanitas terjed az embe-
rek kozott.

A hit igazsaga az élet igazsaga! A hit nem olyan, mint egy emberi
vélemény, amikor szabadon vélekedek arrol, hogy milyen id6jaras,
milyen kornyezetszennyezés, vagy milyen jovo all elottiink. A hit
igazsaga az ¢let igazsaga. Ebbdl ¢€liink, ebbol valdsitjuk meg dnma-
gunkat, és ez altal tudjuk a jovénket megalapozni. Es ami a legfonto-
sabb, a hit altal nyerjiik el az tidvosséget. A hit elhanyagolasaval 6rok
¢lettinket kockaztatjuk! Egyaltaldn nem mindegy, hogy milyen mély-
ségben ismerjiik meg a hitet, és a Biblia igazsagait.

A Szentlélek vezetésének masik célja, hogy megmutassa a krisztusi
élet szépségeit. Be akar vonni minket a Jézussal valo személyes egy-
ségbe. Ha egylittmiikodiink a Lélekkel, akkor kiemel benniinket az
evilagi gondolkodasbol, €s lelki emberré formal minket. A tanitas ka-
rizméja azért volt fontos mindig az egyhaz életében, mert ez altal tudta
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az embereket ravezetni a helyes utra, és 6sztondzni a lelki novekedés-
ben.

A vilag sz66zonben él. Ez azzal a veszéllyel jar, hogy sok ember fel-
szinesen gondolkodik, és beszél. Ez rank is vonatkozik. Le kell gy6z-
niink a felszinességet, és id6t kell talalnunk arra, hogy jol megismer-
jik a legfontosabbat, a hit igazsdgat. Ehhez azutdn ragaszkodjunk
minden helyzetben. Arra kell figyelni, hogy a Szentlélekbdl szoljunk a
hitrdl, a Szentlélek altal akarjuk az Evangélium tisztasagat kozvetiteni,
¢s a masik ember lelkét a megtérés felé vezetni.

2. A gyermek Jézus a templomban

Figyeljiik meg a 12 éves Jézust a templomban. Gondoljunk arra a je-
lenetre, amikor Maria €s Jozsef harom napon at keresi Jézust Jeruzsa-
lemben, mert nem volt ott az uti tarsasagban. Hirtelen meglattdk a
bolesek kozott a templomban, amint kérdezi Oket, és felel a kérdéseik-
re. Beszélgetnek. (Lk 2,47) Lukécs azt irja: ,,Hallgatta és kérdezte
Oket, és mindnyajan elamultak kérdésein és feleletein.” Ebben a né-
hany sorban benne rejlik, hogy Jézus milyen bolcsességgel, az Atyara
valé figyelemmel, milyen bibliai mélységgel élte at — 12 éves kordban
- azokat az igazsagokat, amelyeket addig hallott. A tanitds karizmaja
novekedett Jézusban. Ahogy a Szentirds irja: ,,Novekedett korban ¢és
bolcsességben.” Emberi természete szerint novekedett bolcsességben.
Egyre tisztabban, vilagosabban és mélyebben ismerte meg az Atya
tervét és a Biblia igazsagait.

A 12 éves Jézus felismerte az sszefliggéseket a profétak tizenetében.
Felismerte a kiilonféle tanitdsok mélységeit. Ezért amultak el a képzett
emberek a kérdésein és feleletein. Jézus emberi természetében ott volt
egy hallatlan vagy, hogy megismerje az igazsagot. Akkor tudunk no-
vekedni, ha vagyakozunk a novekedésre, és a hit megismerésére.

A Lélek adni akarja mindenkinek a tanitas karizméjat. Rajtad mulik,
hogy mennyire fogadod be, mennyire vagyakozol utana, mennyire
szeretnéd megfogalmazni masok eldtt hitedet?

Amikor Jézus megkeresztelkedett a Jordan folyoban, Kereszteld Ja-
nosnal, emberi természetére kiaradt a Szentlélek. Az addig eltelt 30 év
minden felismert igazsaga, belsé gazdagsaga, mint egy folyo, aradni
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kezdett Jézus szavain keresztiil. A 30 év sok-sok elmélkedése a Bibli-
ardl, sok belso felismerés, tudas, az Atya szeretete, ott volt Jézusban.
Es ekkor elkezdett nagy erével tanitani. Elment a varosokba és a fal-
vakba, €s a nép megaéllapitotta: ,,Ilyet még nem hallottunk. Ennek a
tanitasnak hatalma van. O nem ugy beszél, mint az irastudok. E tanitas
mogott valamilyen titoknak kell lennie.” Az emberek megértették,
hogy itt olyan eré6 muiikddik, amely megragadja az ember bensdjét. Ez
a Szentlélek ereje. Ez ma is a tanitas célja. Nem csillogni kell kiilonfé-
le magasroptli igazsagok megfogalmazasaval, hanem az emberek lel-
két megérinteni, hogy Isten felé tudjuk vezetni 6ket.

Aki hallgatta Jézust, az beliilrél megvaltozott. Ez a tanitas karizma4ja-
nak a csoddja, hogy aki hallgatja, megvaltozik. Az emberek nem tud-
tak betelni Jézus szavaival. Ez olvassuk az Evangéliumban. Etlen-
szomjan mentek a rekkend forrdésagban utana, csak azért, hogy hall-
hassak Ot. Annyira megérintette a sziviiket Jézus szava, hogy nem
tudtak elszakadni Tdle.

3. Az apostolok életében

Figyeljik meg az apostolok életében, hogyan tanitottak Jézus példaja
szerint. Jézus a sajat példdjat nyujtotta az apostoloknak, hogy igy ta-
nitsanak. Egyszertien, szivbol és a Szentlélek erejébol. Tanulatlan em-
berek voltak, de eltanultak Jézustol a legfontosabbat, hogy hogyan
lehet szivbdl és a Szentlélek vilagossagaban beszélni a hitrdl és Isten-
rol. Volt batorsaguk, hogy a tanitok févarosaban, Jeruzsdlemben tanit-
sak a népet. Az irastudok, a hivatalos tanitok elamultak. Hogyan tud-
jék ezek tanitani a népet, amikor tanulatlan haldaszok? Nem tudtédk ho-
va tenni ezt a jelenséget.

Nagyszerii volt az elsd tavasz Jeruzsalemben, mikor kibontakozott az
apostolok tanitéi karizmaja. Az Apostolok Cselekedetiben olvashat-
juk, hogy szinte nem tudtak betelni az Ige hirdetésével. Ujra és tjra
beszEltek a néphez. Hol a Nagytanacs eldtt, hol az utcan, hol a temp-
lom eldcsarnokdban. Mindeniitt hirdették Jézus feltdmadasat és az
Evangélium bolcsességét. Mindezt a Lélek erejében tették. A Szent-
irds hozzateszi, hogy haromezer ember megtért. Egyre csak jottek az
ujabb megtérék. Folyamatos megtérés indult el Jeruzsadlemben. S az
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apostolok soha nem jottek zavarba. Soha nem mondtak, hogy nem
tudnak a kérdésekre felelni. A Lélek vezette dket, és O iranyitotta sza-
vaikat. A Lélek mutatta meg, hogy mikor, mit mondjanak.

4. Az elso szazadokban

Ugyanezt a bolcsességet megfigyelhetjiik az els6 évszazadokban. A
gorog filozofian nevelkedett emberek tobbszor tdmadtak a keresztény
tanitast. Vitatkoztak a feltdmadasrol, Jézus emberségérdl, mas esetek-
ben pedig Jézus istenségérol. Az apostolok €s az els6 tanitvanyok hal-
latlan bolcsességgel elmondtak, hogy az, amirél beszélnek, maga az
¢let, 6k azt tanitjak, amit hallottak &s lattak Jézusnal. Ezt nem a filozo-
fiai fogalmakkal kell megkozeliteni, hanem hittel és szeretettel. Ugy,
ahogy Jézus a nép elé allt, és azt mondta: ,,J6jjetek hozzam mindnya-
jan, akik szomjaztok, én megenyhitelek titeket”. A hit altal kell megta-
lalni az igazsagot. A tanitvanyok legy6zték a tévtanitokat, és még ra-
gyogobban emelkedett ki a keresztény tanitds. Ez az igazsdg ma is
ragyog az egész vilagon. Csak ra kel nézni, és be kell fogadni.

Olvastam egy teoldgusrol, aki meglatogatott egy karizmatikus ima-
csoportot. Megérintette ugyan a k6zosségben hallott imadsag és az ott
tapasztalt 6rom, de nem tudott donteni, hogy mit tegyen. Mésnap ta-
lalkozott a hugaval, aki mar megujult a Szentlélekben. A huiga latta az
allapotat, és azt a meglepd dolgot mondta neki, hogy 6 eddig test sze-
rint tanitott a teologian, de ha megnyilik a Lélek el6tt, akkor meg fog
lepddni, mert attdl kezdve a Lélek szerint fog tanitani. Ez annyira
megérintette, hogy masnap Gjra elment a kozosségbe, hogy kérje a
Szentlelket. Imadkoztak érte. O mélyen megrendiilt. Sirni kezdett, és
az ima végén azt mondta, hogy most mar tudja, hogyan fog tanitani a
Lélek szerint.

Egy év mulva tantisagot tett a Karizmatikus Kongresszuson, és azt
mondta, hogy €16 teologiat tanit. Hallgatoit elvezeti az imadsaghoz és
a Szentlélekhez.

Errél van szo, hogy a Szentlélek altal felismerje az ember azt a mély-
séget, ami a hitben és a Szentirdsban rejtézik, ami megérinti az ember
szivét és kinyilik el6tte a vilag.
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Mit érnénk el azzal az ismerettel, ami nem valtoztatna meg az életet?
Az csupan haszontalan ismeret lenne. Csupan az értelmiink tagitasa,
aminek nincs semmi kapcsolata az élettel. Mit ériink el azzal a tanul-
mannyal, ami nem emeli fel a szivet, és nem visz kdzelebb Istenhez?

Egyszer két fiatal evangélikus testvérrel talalkoztam. Az evangélikus
teologidra jartak, és megujultak a Szentlélekben. Sz6 szerint ezt
mondtak: ,,Betiltiink a hallgatok k6z¢, bejott a professzor, és megkez-
dodott az eléadas. Mi iltiink, és csak vartunk. De a Szentlélek nem
volt sehol. Nagyon okosakat mondtak a professzorok, de a sziviinket
nem <érintették meg a szavak. Nem tudtunk koézelebb jutni Istenhez.
Mindaz, amit mondtak, nem adott belsd vildgossagot”. Ne értsétek
félre, természetesen az értelmiinket is kell tagitani, és kiilonféle isme-
reteket szerezni, de a lényeget nem szabad elmulasztani, hogy a szi-
viinkkel is megtapasztaljuk az Urat.

Ez szamunkra inté példa. Akar csak egyetlen szdt is akarjunk szdlni
Jézusrol, azt mindig a Lélekbdl tegyiik. Mindig azt a vilagossagot ad-
juk tovabb, amit a Szentlélek ad nekiink! Ami kozelebb visz Istenhez,
hogy jobban tudjuk Ot szeretni, és szolgalni.

5. Napi beszélgetéseink

Mindennapi beszélgetésiinkben is megjelenhet a tanitas karizmaja.
Sokan ugy gondoljék, hogy az élet két részre tagolodik: egyik, amikor
Jézusban éliink, masik, amikor a viladgban éliink. De ez nem igy van.
Ha tudatosan toreksziink arra, hogy Isten kegyelmében éljiink, akkor
¢letlink egyetlen teriilete sem vonhatd ki a Szentlélek miik6dése aldl.
Mindig benne élhetiink a Szentlélek erejében. A Lélek at akarja jarni
gondolatainkat, mindennapi beszélgetéseinket, és kozvetiteni akarja
masok felé az igazsagot.

Természetesen csak akkor érvényes ez, ha beszédiinket megtisztitjuk
a hazugsagtol, hiusagtol, pletykatdl, kritizalastol, megszolastol és a
szeretetlen szavaktol. Mert erre mondja Jakab apostol: ,,A forras nem
adhat egyszer édes vizet, maskor meg kesertit.” A jo forrds mindig
édesvizet ad. Ha a mi sziviinkben a Szentlélek forrasozik, akkor min-
dig az igazsagot kell mondani. Ha tisztdk a szavaink, akkor a Szentlé-
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lek 4t tudja jarni beszédiinket, kozvetiteni tudjuk Jézus lizenetét, amire
nagyon nagy sziiksége van ma az embereknek.

Ne mondd, hogy Jézus nem akar téged erre kivélasztani. Es azt se
mondd, hogy az emberek nem fognak megérteni. Amikor Jézus kiva-
lasztotta az apostolokat, az egész vilagra kiildte dket. Nem csak a jo €s
kedves emberek k6zé mentek a tanitvanyok, hanem a rosszindulatu,
tamado, fondorlatos poganyok kozé is. Elindultak a Lélek erejével, és
nemsokara kialakultak a varosokban az imak6zosségek. A Lélek meg-
szeliditette a poganyokat, és az apostolok utddai egy évszazad mulva
azt lattak, hogy Europa-szerte vannak kozosségek, ahol Jézus kovetdi
gyltilnek 6ssze. Vagyis az Egyhaz felépiilt.

Az elsé keresztények mindeniitt tudtak, hogy nekik tovabb kell adniuk
az evangéliumot. Nemcsak az apostolok vitték a hirt, hanem az apos-
tolok munkatarsai is, ahogy Pal leveleiben olvashatjuk. Lehetne hosz-
szan sorolni az ApCsel.-bol azok neveit, akik elindultak, mert sziviik
kész volt arra, hogy Jézus iizenetét a Szentlélek altal tovabb adjak.
Amit megismertek Jézusrol, azt adtak tovabb.

Fontos, hogy legyenek Lélekbol fakado ismereteink, amit barmikor,
barkinek el tudunk mondani a hit alapigazsagairol. Ezek a szavak meg
tudjak menteni az emberek szivét a szomorusagtol, a kétségbeeséstol,
¢s utat mutatnak az igaz élet felé.

A Szentlélek nagyon komolyan veszi, ha valaki kéri Ot, hogy az O
erejével tudjon beszElni. Egy testvér nemrégen elvallalt egy eldadast,
de nem volt elég hite. Két hétig izgult és vivodott, végiil lemondta. A
hit, hogy Jézus benniink van, és a Lélek haszndlni akar minket, batorra
tesz. Elfelejtjiik gyengeségeinket, €s lesz batorsagunk elmondani azt,
amit a Lélek megmutat. Ne felejtsiik el, hogy Mézes dadogott. Mégis
elfogadta a kiildetést. Az Ur azt mondta, hogy Aron fog helyetted be-
széIni, de akkor is téged vélasztalak. Es Mozes lett a nép vezetdje.

A Lélek rajtunk Keresztiil akar tanitani. Ha valakinek meg tudnam
mutatni Jézus utjat, de nem teszem, ez blin. Lehet imadsagban kérni:
,Uram, mondd meg, hogy merre akarsz vezetni? Kinek mondjam el,
hogy Te szereted 6t? Kinek mondjam el, hogy Te meghaltal érte a
kereszten?” Az Ur az ilyen imara mindig felel, és ramutat valakire.
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Ilyenkor el kell indulni feléje a Lélek erejében, és el kell kezdeni be-
sz€lni Jézusrdl. Nem magunkra kell figyelni, hanem Jézusra és a
Szentlélekre. Amit O mond, azt kell elmondani. A gyiimdlesokrél
mindig felismerhet6 Jézus kegyelmi miikodése. Ha megérintetted az
illetd szivét, akkor ez a Lélek miikodése volt. Ha kész elfogadni, amit
mondtal, ez mar gy6zelem.

Az egyik testvér, aki itt il kozottiink, egy egészségiigyi intézetben
dolgozik. Sok példat tudna elmondani errél. Gyakran beszél Jézusrol
azoknak, akik hozza jonnek gydgyulast keresni. Nem sokat mond.
Néha egy-egy szot, vagy mondatot. Erdekes, hogy a betegek elfogad-
jak szavait. O igy evangelizal.

Demos Sakarian ,,A legboldogabb emberek a f6ldon™ c. konyvében
leirja, hogy a Szentlélek arra 6sztonozte 6t, a 12 éves 6rmény gyerme-
ket, hogy alljon ki az oltar elé¢, és mondja azt az emberek-
nek,”menekiiljetek ebbdl az orszagbdl, mert nagy veszély kozeledik.
Az Ur meg akar menteni titeket.” Osszeiiltek az egyhézi tandcs tagjai
¢s vezetdi. Sokan aggodtak, hogy lehetetlen a mostani helyzetben el-
adni a hazukat, mindent &sszepakolni, és menekiilni. Hogyan rendez-
7€k at az életiiket? Sakarian édesapja azt mondta, ,.ha a fiam ezt a pro-
féciat mondta, akkor ennek nagy jelentdsége van. Isten szolt altala, és
én ezt elfogadom.” Osszepakolt, és az egész rokonsagaval egyiitt ki-
menekiilt Amerikaba. Egy évtized mulva a térokok masfél millio 6r-
ményt megoltek Torokorszagban. Akik hittek a profécianak és kivan-
doroltak, megmenekiiltek a vérengzéstol.

A Szentlélek ugy tud mikodni, ha atadjuk Neki a sziviinket. Sakarian
leirta konyvében, hogy Amerikéban létrehozott egy misszios kézpon-
tot, és sokat beszél Jézusrol, és az O megmentd szeretetérél. Azt a
kiilonos ajandékot kapta, hogy ha Isten kivalaszt valakit a hallgatdsag
kozil, akkor egy halvany fényt 1at az illet6 feje felett. Odamegy hoz-
74, kedvesen beszél neki Jézusrdl, és az illetdé révidesen megtér. Ez
egy nagyon ritka ajandék. Nem varhatjuk el, hogy nekiink is igy jelez-
zen a Szentlélek. De az Ur sokszor ad egy megérzést, hogy megkdny-
nyitse evangelizacionkat, és ezzel batorit a tanusagtételre.
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6. Biblias beszélgetések

A Szentirasrol vald beszélgetések is alkalmat adnak a tanitas karizma-
janak kibontasara. Amikor az imacsoportban a Szentirasrol beszélge-
tiink, akkor is a Szentlélek indit benniinket, hogy mondjunk egy-egy
mondatot. Nem csak a csoportvezetd, hanem barki, aki ott van a cso-
portban. Isten tud haszndlni benniinket, ha megnyilunk El6tte. Néha
olyan bolcs dolgokat tud mondani egy-egy ember, ami a teolégusok
bolesességét is feliilmulja. De a legfontosabb az, hogy az imacsoport
mindig hittel kérje a Szentlelket, hogy adja meg a vilagossagot,
amelyben mindig felismerik az Ur iizenetét. Mert a Szentiras szavait a
Szentlélek ihlette. Sziikséges elkérni Tdle a megértést, hogy a tanitas
karizmadja kibontakozzon benniink.

A Szentlélek altal nemcsak 1j ismereteket szerezhetiink, hanem atél-
hetjiik azt a csodat, hogy a Szentlélek hogyan eleveniti meg a szi-
viinkben az Igét. Rajtunk keresztiil pedig méasokban is. Ez olyan bels6
folyamat, ami nagy belsé 6rommel, belsé szabadsaggal is jar. Sok
ember nem torddik a Szentlélek vezetésével, és annyira 4t tudja adni a
lelkét a hamis tanitasnak, hogy teljesen megmérgezi magat. Nem tud-
jak megismerni az igazsagot, mert ott van lelkiikben a hamis tanitas.
Elveszitik életkedviiket, kitiresednek. Lelki valsagtdl szenved sok em-
ber, mert nem fogadja be a Szentlélek adta igazsagot, €s a hit 5romét.

Nekiink rendelkezésiinkre all mindaz a gazdagsag, amit a Szentlélek
adott nekiink. Evek ota tanuljuk az evangéliumot, tanuljuk a Szentlé-
lekben jarast. Nekiink — ahogy Pal apostol mondja — mar tanitokka
kellene lenniink. Vagyis hitelesen kellene beszélniink a Szentlélek
munkajarol, és a hit igazsagairol. Nem szabad tehetetlennek lenniink.
Nem szabad visszafognunk a Szentlélek munkajat, hogy nem akarunk
errdl beszélni. El kell hinni, hogy valoban akar benniinket hasznalni az
Ur masok megmentésére.

A 1I. Vatikani zsinat, ¢s II. Janos Pal papa, az apostoli korleveleiben
sokat beszél a vilagiak apostolkodasarol. Az egyhaz fejlédése, nove-
kedése, jovoje nem képzelhetd el nélkiiletek és tantisagtévod kereszté-
nyek nélkiil. Ujra és tjra fel kell ismerniink, hogy milyen teriileten mit
tudunk tenni. Hogyan tudjuk tovabbadni az Evangéliumot? Hogyan
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tudjuk megszoélitani az embereket? Ez gyakorlassal és tanuladssal sze-
rezheté meg.

Ez a lelkigyakorlat a Szentlélektdl kapott ismeretekrdl szolt, a Szentlé-
lek vezetésérol, €s ajandékairdl. Némelyik részét talan mar hallottatok,
de mégis jo, hogy felelevenitettilk magunkban, hogy ujra készen le-
gyen benniink az, amit mar ismeriink, és meg tudjuk gjitani imacso-
portjainkat. Legfoképpen pedig az a cél, hogy tovabb tudjuk adni a
Szentlélek ajandékait. A varosmisszio, vagy egyéb misszids elgondo-
lasok mindig magukba foglaljak azt, hogy legyenek ismereteink. Mert
jo dolog elénekelni egy szép éneket, de ez nem elég. A lényeg az,
hogy a hitet tovabbadjuk, €s a masik ember szivét megérintsiik a
Szentlélek altal, és Jézushoz vezessiik 6t. A varosmisszio 1ényege az,
hogy az emberek megtérjenek. Ha nincs megtérés, hanem csak szép
eldadasok, folytatas nélkiil, akkor nem éri el céljat a misszio. De
hogyha valakit megtérésre segitiink, akkor betoltjiik azt, amit Jézus
var toliink. Beteljesitjiik Jézus tervét a varosmisszidval kapcsolatban.
Tanitvanyokat adunk az Egyhdznak, pontosabban 1j testvéreket Isten
orszaganak.

Megfontoland6 kérdések:

1. Hiszem-e hogy rajtam keresztiil is akar a Szentlélek masokat tanita-
ni?

2. Mennyire ismerem a hit alapigazsagait, €¢s a megtérés 1ényegét?

3. A masokkal valo taldlkozasomkor figyelek-e a Szentlélek inditasa-
ra? Beszélek-e ismerdseimnek, barataimnak a hitrél és Jézusrol?
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Vasarnapi vigilia szentmise C-év, Evkozi 15. vasarnap.
Olvasmany: 5 Mozes 30,10-14

Engedelmeskedj az Ur, a te Istened szavanak, és tartsd meg a paran-
csokat.....Térj] meg szived, lelked mélyébol az Urhoz, a te Istened-
hez...kozel van hozzad a térvény... ajkadon €s a szivedben.

Szentlecke:Kol 1,15-20

Jézus a lathatatlan Isten képmasa,..benne teremtetett minden a menny-
ben és a foldon...... O a testnek, az Egyhdznak a feje...... békességet
szerzett mindenkinek.

Evangélium: Lk 10,25-37

Mit tegyek, hogy elnyerjem az 6rok életet?...Egy ember lement Jeri-
kéba...rablok kezébe keriilt...Egy szamaritdnusnak is arra vitt az ut-
ja...odament hozza...bekotozte sebeit...hasonloképpen cseleked;.

Homilia
Kedves Testvérek!

Isten, amikor megteremtette az embert, egy csodalatosan szép kertbe
helyezte, ahol megvolt mindene. Ez a paradicsomi élet nagyszeri volt.
Boldognak érezte magat az ember. Minden széppel, joval, gazdagsag-
gal el volt latva. Ez a Paradicsom nemcsak kiilsdleg létezett a szamara,
hanem belsbleg is. Az emberi 1élek is paradicsomi allapotban volt.
Isten lakott az ember szivében. Szive tele volt boldogsaggal, 6rommel,
kiegyensulyozottsaggal és békével.

Ez a Paradicsom az els6 biin utdn dsszeomlott. A vilag és a természet
az ember ellensége lett. Az ember megtapasztalta, hogy a jég elveri a
vetését, megromlanak a gylimolesok, a foldrengés miatt 6sszeomlanak
a varosok, a viharok kitépik a fakat, az embereket elsodorja az aradas.
Az ember tehetetleniil vergddott a természet lazadasaban. A viharok
nemcsak kiilsdleg fenyegetik az embert, hanem belséleg is. Szivére
ratornek egyik naprol a masikra a foldrengések, kimondhatatlan bels6
fesziiltségek, fajdalmak, félelmek. Ez a biin titokzatos vildga. A mai
korban kiilonleges erdvel tér az emberre a biin kovetkezménye.
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Nagy baj van a vilaggal. Kénnyen megmondhatjuk, hogy a baj oka
az, hogy az ember elszakadt a Teremt6tol. Elszakadt az életnek attol a
forrasatol, Aki az Isten. Ez egyre nagyobb veszélybe sodorja a vilagot.
Az emberek nem taldlnak nyugalmat, harméniat, mert mindenhol el-
lenséges tdmadasoknak vannak kitéve. A bilin és annak kovetkezmé-
nyei 0sszeomlassal fenyegetik a tarsadalmat.

., Valaki mondja meg, hogyan éljek?” — szol a slager. ,,Valaki mondja
meg, hogyan lehetek boldog?”- Hogyan lehetek boldog? — ez a mai
ember dilemma3ja. Hogyan lehet a f6ldre ujra elhozni a boldogsagot?
Hogyan lehet ujra megteremteni a békét? Hogyan lehet egy biztonsa-
gos jovot kialakitani, amikor semmilyen biztos pont nincs kozel s ta-
vol? Hidba hoznak 1étre jotékonysagi intézményeket, hidba novelik a
rendorok szamat, hidba hoznak kiilonféle rendelkezéseket, a rossz
emberek mindig megkeresik a kiskaput, a hamis utat, és tonkreteszik
masok életét. Minden marad a régiben, s6t, még rosszabba valik.

1. Ujjasziiletés a szeretetben

Ebben a fenyegetettségben, a 1étnek ebben a harcéban fel kell fedez-
niink Istent, mint az élet és a szeretet forrasat. Az elsé olvasmanyban
errdl szol Mozes. Tegnap atelmélkedtiik, hogy a szentirdsi olvasma-
nyok a megtérés tizenetét hordozzak szamunkra. Ennek a megtérésnek
a folytatdsa a szeretetben vald Ujjasziiletés. Mozes azt irja, hogy a
megtérés, illetve a megujulds ott van a szivedben és az ajkadon. Ez
pontosan igaz a te életedre is. Ott van a szeretet lehetdsége a szived-
ben. Ott van ajkadon a josag szava. Barmikor kimondhatod. Barmikor
szolhatsz a josag szavaival, beszélhetsz a szeretet kedvességével. Es
akkor megvaltozik koriilotted a vilag.

Miért nem mondja ki az ember a szeretet szavait? Miért all ellen an-
nak a Szentlélek-inditasnak, hogy jo legyen.? Hogy a rosszra is joval
valaszoljon? Ez az emberi lélek nagy titka. Hogy inkdbb enged a
rossznak, hamis Onérzetbodl, gdgbdl, hamis lelkiiletbél, minthogy en-
gedjen a jo 0sztonzésének. Inkabb eltavolodik Istentdl, inkébb hideg
szivli marad, inkabb kegyetlenné valik, de nem akar j6 lenni. Nem
akarja a josag szavait megfogalmazni, nem akar kedves lenni, nem
akar szeretettel valaszolni méasoknak. A Szentlélek azt a belsd attorést
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adja meg, hogy az ember merje a szivében levd burkot attorni, €s mer-
jen j6 lenni. Akkor is, amikor értelmetlennek latszik. Akkor is, amikor
nem kap visszajelzést josagara. Akkor is merjen jo lenni.

2. Jézusban all fenn minden

Erre utal a szentleckében Pal apostol. Jézus mert j6 lenni akkor, ami-
kor nem volt hova lehajtania a fejét. Mert j6 lenni akkor, amikor éhe-
zett. Mert j6 lenni akkor, amikor tildozték, és menekiilnie kellett egyik
varosbol a masikba, amikor a farizeusok ellene tdmadtak. Mert j6 len-
ni a megostorozaskor, mert jo lenni a kereszten is. Megbocsatott meg-
ostorozoinak, keresztre feszitdinek. Ott is imadkozott az Atyahoz:
»Atyam, bocsdss meg nekik, mert nem tudjak, hogy mit cseleksze-
nek.”

Ez az igazi batorsag. Ez az igazi nagylelkiiség. Merjen jé lenni az
ember az ¢élet nehéz helyzeteiben. Merjen jé lenni akkor is, amikor
bantjadk. Merjen j6 lenni akkor is, amikor {ild6zik, amikor elutasitjak.
Ez Isten kegyelmének a nagy titka. A Szentlélek erre a batorsagra akar
ravezetni benniinket. Ezért mondja Pal apostol, hogy Jézus kiengesz-
telt minket az Atyaval a kereszten hozott aldozata altal. Eltorolte a
blint vére ontdsaval. A szeretet legnagyobb akadalya a biin. Akar sajat
blinilink, akar méasok biine, de a blin mindig, mint egy bilincs, megkati
Iépéseinket. Megkoti az ember szeretd szavait. A blin miatt nem tu-
dunk kimondani szavakat, nem tudunk Iépni a josag felé. Ezért olyan
fontos, hogy a sziviink tiszta legyen, hogy elutasitsuk a biin bilincseit,
hogy merjiink szeretettel valaszolni az emberek negativ magatartasara.
Ezért mondja Jézus: ,,Teljes szivbol kell szeretni.”

Ki ne gondolta volna még ezeknek a szavaknak a hallatan, hogy ez
képtelenség. Képtelenség teljes szivvel és miden erdvel, egész életen
4t szeretni. Am Jézus azt mondja, hogy lehetséges. ., Amint engeditek,
hogy a Szentlélek eltoltse a sziveteket, lehetséges lesz szeretni. Mert
akkor mar nem sajat er6tokbodl szerettek, hanem isteni er6bdl.” Ez a
titka a szeretetnek. Hogy ne sajat erébél akarjunk szeretni, hanem
Isten kegyelmébdl és erejébol. Ha elso helyre tessziik a josagot, akkor
mindig van alkalom a jésagra. De ha azt mondjuk: ,,majd méskor”,
akkor soha nem lesz ra alkalmunk.
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3. A szamaritanus fontossagi sorrendje

A pap és a levita lehet, hogy nem is voltak nagyon rossz emberek.
Csupan halogattak a szeretet tettekre valtasat. Azt gondoltak, hogy
majd visszafelé lesz id6 a sebestiltet dpolni. Lesz id6 lehajolni a sebe-
stilth6z, és meggydgyitani. A szamaritanus forditva gondolkodott:
»Eloszor segitek ezen az emberen, és utdna megyek a templomba.
El6szor szeretettel bek6tozom, apolom 6t, és azutan megyek el Isten
hazéba.” Ez a felebarati szeretet titka. A felebarat sziiksége mindig
varatlanul jon. Mindig felborithatja a programot, felboritja az elkésziilt
tervet. Eppen menni késziiliink, vagy tenni akarunk valamit, amikor
jon egy telefon, egy segélykialtas, hogy valami mast tegyiink. Ilyenkor
donteni kell, hogy ki legyen az els6. A felebarat, vagy egy ligynek az
elintézése. A szeretet cselekedete, vagy éppen a pillanatnyi tigyes-
bajos dolog elvégzése.

Jézus azt mondja, hogy az els6 mindig a szeretet legyen. Akkor lesz
id6 mast is megtenni. Nem futnak el a dolgok és a koriilmények t6-
liink, hanem megtaladljuk a megoldas kulcsat. Ha els6 helyen lesz a
felebarat sziikséglete, akkor megtalaljuk mindig a kapcsolatot az Ur-
ral, Aki életlink {itemét, rendjét megadja, és sziviinkbe koltozik a bé-
ke. Az a béke, ami a Paradicsomban volt. Annak a békének az alapja,
az Istennel vald kozosség. A megvaltas ezt hozta vissza nekiink. Va-
gyis annak lehet6ségét, hogy ujra kozosségben legylink Istennel, sze-
mélyes kapcsolatba keriiljiink az Urral. A Szentlélek megadja nekiink
ezt az ajandékot, hogy sziviinkben felfedezziik a csodat, hogyan lehet
teljes szivvel, teljes 1élekkel és minden erdvel szeretni, és dicsérni az
Urat. Amen!

gooooooon
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Aki egyénileg végzi a lelkigyakorlatot, annak
ajanlom, hogy naponta két tanitast vegyen at, és vegyen
részt szentmisén ¢€s szentségimadason. J6 lenne, ha va-
lakivel meg tudna beszélni a tanitas anyagat.

Ha esetleg sok a két tanitas, akkor lehetne es-
ténként (vagy reggelenként) egyet-egyet atelmélkedni,
¢s utana részt venni a szentmisén.

A karizmatikus megujuléds alapjair6l szol ez a
lelkigyakorlat, azért fontos lenne, hogy alkalmazzuk is
az életlinkre a mondanivaldjat. Az éltalanos tapasztalat
szerint a megujulasnak, megujulasra van sziiksége.

Uj tlizzel, és a karizmak folfrissitésével dicsit-
siik meg az Urat!

300-Ft
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